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内容概要

单身人士正在改变美国的容貌：
● 超过百分之四十的美国成年人——逾八千七百万人——离婚、丧偶或不曾结婚。
● 单身人士独居的户数比由夫妻和孩子组成的户数更多。
● 现今美国人成年后独身的岁月比有婚姻的岁月更长。
书中来自单身前线的成堆故事，踢爆一个又一个迷思，并证实你所听过的所有婚姻的好处与单身的坏
处若不是天花乱坠的夸大，就是根本谬误。然而尽管单身人士在职场、商场及税制结构中遭受不平等
待遇，他们却并不任由单身歧视蹂躏压榨。事实上，单身人士过着幸福快乐的日子。
此书充满着令人振奋的真相与绝妙的幽默，是一本生气勃勃又具有煽动性的读物，值得单身人士、已
婚人士及所有徘徊于两者之间的人士阅读。
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作者简介

德保罗Bella DePaulo
社会心理学家，毕业于哈佛大学研究所，目前任职加州大学圣巴巴拉分校客座教授。德保罗单身，居
住于加州桑墨兰（Summerland），过着幸福快乐的日子。
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书籍目录

第一章 单身歧视：21世纪难以说清的问题
第二章 单身人士与科学
第三章 错误观点之一：成双成对好处多
第四章 错误观点之二：一心一意
第五章 错误观点之三：笼罩单身人士的阴云
第六章 错误观点之四：你只在乎自己
第七章 错误观点之五：单身女性，请注意！
第八章 错误观点之六：单身男性，请注意！
第九章 错误观点之七：单身父母，请注意！
第十章 错误观点之八：真可惜你不完整
第十一章 错误观点之九：可怜的人
第十二章 错误观点之十：家庭价值
第十三章 你以为单身人士悲惨、孤独，这完全可以理解，原因在这里
第十四章 单身，还是不单身？
第十五章 理想之道
致谢
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精彩短评

1、好厚一本论文集
2、简直是胡说八道
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