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内容概要

《天堂地址不详》由上海人民出版社出版。
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《天堂地址不详》

书籍目录

自序：守住梦想
引子：断翅的蝴蝶
第一篇 真实的谎言
第二篇 渡过忘川（断想之一）
1.无法回头
2.小世界
3.不被聆听的声音
第三篇 未经许可的交往
第四篇 风中的承诺
第五篇 理解没有一万岁（断想之二）
1.红字
2.让懂的人懂
3.冷漠的真名是怯懦
第六篇 无法出租的荣誉
第七篇 生命不可承受之重（断想之三）
1.友谊是一朵带刺的玫瑰
2.师道尊严
3.父母：可以宽恕应该感谢的人
第八篇 不名誉的爱情
第九篇 向死而生（断想之四）
1.把最好的留到最后
2.死是容易的
3.向死而生
跋：坚持活着
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精彩短评

1、不知为什么昨夜临睡前突然想起这本书来~ 关于生与死，关于残酷的青春⋯⋯林岚的文字可能是最
初的冲击了。不知道现在再去找来读会是什么感觉。
2、书已经找不到了，可有些话还印在我心里
3、记得我知道的不少好的名著，都是书里推荐的...在我成长的特殊岁月里，这本书给了我特殊的意
味...
4、对于我来说假的恶心
5、第一本 青春小说
6、他们说
一个自毁的人不可进天堂
我不相信
如果连上苍也不再怜悯
我们还能向那里祈祷宽容
于是
我在地上寻找天堂
你在天上寻找归途

似一枚断翅的蝴蝶
一个年轻的生命
在一个春天
陨灭
然而   地球照样转动
生活依旧继续
世界无动于衷
似乎并不在意
一朵本可以热烈盛放的鲜花
一瞬间
就被死亡偷走了花蕾

7、哈哈，初中从小李那里看的了，不太记得，一开篇女主人公之一就是卧轨自杀，很震撼~
8、蛮久以前的书了，看完还借给老妈看
9、一个很让人心痛的故事。
10、小时候看的一本书，至今都记得女主角桑儿
11、凋谢了，在青春的花~
12、一个简简单单的故事，却是因为那个单纯的年代，单纯的人，单纯的误会，单纯的决定，造成了
一个女孩的消逝。。。了解不代表理解，不代表懂得。。。更不代表可以谅解。。。
13、初中时唯一完成读完的一本小说
14、陪伴我走过青春的岁月
15、17岁 班里超过半数的女生只用眼神交换 便在手里辗转流传
16、向死而生。
17、这是我初中时候看的书，两个字：感动
18、记得那时候十几年前看过了心情沉重。
19、打开我的阅读时代
20、六年级读的，十二三岁的青涩时光~~
21、高一看的。大爱至今。了解自毁是绝对完全不可原谅的事，只要熬过冬天，玫瑰会朝你微笑。我
相信我手头这本绝对是珍藏本。
22、高中读的书 只记得大概了
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《天堂地址不详》

23、非常喜欢，可惜书不见了，一直没找到，谁有，可以卖给我么？跪地了！
24、一章故事，一章作者的理解，很像心理医生写的案例，只是那个病人，那个逝去的年轻生命是自
己从小玩到大的朋友。不要说什么“”如果能坚强一点，就会挺过去”的话，被别人打上的偏见烙印
足以毁灭一个人，而成年人的不解又推了桑子一把，所以成年人无法进入孩子的世界，甚至都忘了自
己也是那样成长的。文笔很美，那个“父母应该对孩子感恩，而非孩子感恩父母”的论点让我震惊。
25、突然想到小时候看过这本书= = “死”貌似不是那个年龄该承受的。。。
26、一点一滴的小细碎累成灰暗的青春。可怜而又软弱。
27、很感人⋯⋯如果你走，我一定会拦住你⋯
28、大学的图书馆除了借过基本旅游书，就只看过这本小说了。
29、已经不再出版的书，曾经最爱的书
30、留下痕迹的书，也许只要一种感觉，或许我已忘了情节。
31、初一时看的，非常喜欢。
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《天堂地址不详》

精彩书评

1、初中老师介绍的一套散文，里面就有这本书，但这本书更像一个小说，算算到现在看了也有十几
年的时间了，但还是对印象最深，到现在都记得那么一句话：一个好的家庭对孩子来说就是提早实现
的天堂（貌似这个意思），以至于现在当妈妈了，都还牢记这个准则！
2、我渐渐猜想，这是不是一本已经绝版了的书，林岚的《天堂地址不详》。很多年前，思思把它递
给我，微微泛旧的蓝色封面，有点土气的梦幻画面，还写了“给女孩子”，仿佛应该同什么少女生理
百科小全书之类的摆放在一起才合时宜。拿到它的时候，我不愉快的少年时期正在我的身后远去，而
我所要做的，是挣扎着摆脱它所留下的一切阴影。那个桑儿，是故事里的，是思思，也是我自己。    
开始念中学的时候，我尚有一些懵懂的天真和愚昧，即便是这样，我也能发现，我的班主任不喜欢我
。她肆无忌惮地挑剔我，从成绩到相貌，从言语到举止。她在家长会上公开指责我的母亲，使她当众
难堪；私下里，她又和我的父母谈话，语气关爱有加。因此一切的罪责都加在我头上，父母声色俱厉
，命我收敛性情一心向学。我努力沉默寡言，埋首学习，仍然动辄得咎。很多年之后我才从别的同学
口中辗转得到消息，这一切，不过是因为我的父母太迟钝，在种种明提暗示中，都没能醒悟过来要去
老师家拜见上贡。可是我是十二三岁的少年，甚至父母也没有给过我一点鼓励，因此，我相信她对我
的一切指责，我把所有些小的错误都当成自己的十恶不赦，毫不留情地给自己的胸口画上一个耻辱的
红字。从那个时候开始，我就失却自信。不敢相信自己能够做好一件事：她从不放过我每一次考试的
失利。不敢照镜子，不敢拍照片：她在课堂上讥笑我的容颜。不敢与人说话：她鼓动全班都不要和我
做朋友。整个班级里，除了思思，对我微笑的人，少得可怜。直到升了高中，我的新班主任给我写出
色的评语，我的新同学和我友爱非常，有男孩子走过来说我穿着校服裙子乖巧美丽，我才晓得自己不
是那么糟糕。但是所有的阴影都已经留下：会在深夜被噩梦惊醒，握紧拳头泪流满面，会不敢接受任
何赞美和信赖，会因为太自卑而错失许多。翻开我的相册，十二到十五岁之间，是一片空白。所以我
会明白，像桑儿那样，一个并无大错的少年，能在多大程度上无辜地受到伤害；一个孩子，多么轻易
就能被一个集体所孤立；而一个人的一生，又会因为多么细微的小事件，从此逆转。递给我这本书的
时候，思思也不快乐。在这个优等生互相厮杀的重点学校，她借读生的身份，带着一个卑微的成绩，
一样找不到认同感，那种巨大而茫然的无意识被隔离，一定也压得她喘不过气来。几乎在同样的时刻
，我们选择同样的方式自伤。不太锋利的刀片划在小臂上，一道红肿浮起，然后慢慢渗血。这些，亦
是在很多年之后我们能够平静面对生活的时候，才在无意间互相倾吐的故事，而我们心里都明白，刀
片再往下移几寸，结果是什么，不是没有想到过。那就是桑儿的选择。一个委屈连着一个委屈，变成
再也无法收拾的泛滥，她选择了自毁。很多事情在回头的时候会发现很可笑，可是我永远无法嘲笑自
己的成长。现在看来，那些打击多么微不足道，那些绝望和痛楚多么没有必要，在破茧成蝶的今天，
我可以高傲地昂着头嗤笑，但是我只能承认，无论有多少重头再来的机会，那个十二三岁的我自己，
都只能低下头去，接受一切。我还没有翅膀，我还没学会飞翔。林岚说，孩子的世界，有自己的方式
和原则。可是我们常常自以为勇敢的，是承担了生命中我们承担不起的一份责任。她说起父母。是的
，每一个人的身后都是一双父母。即便走过了成长的忘川，我也不能释怀，在我的少年，面对老师无
端的指责，我曾经开口为自己辩解，却淹没在他们强大的责备声中。如果他们能够站出来为我说一句
话，或者回家仅仅给我一句鼓励，而不是苛求我的完美，很多的一切，都会不一样起来。很长一段时
期，我不知道该如何面对他们，我看见他们全心为我操劳，却也无法原谅他们在我最需要的时候，没
能很好地保护住我。这两种敌对的情绪，让我的性情愈加乖张孤僻。我和父母之间，失去了以信任为
纽带的沟通。在这本书里，我找到了一个合适的词：宽恕。林岚说其实父母，是可以宽恕，应该感谢
，的这样一种人。哪怕他们并不领情，我们也要学会宽恕。桑儿宽恕了父母琐碎的忽视，却最终没能
宽恕他们对她的指责。如果她能真正原谅他们的不理解，她就不会绝望地去卧轨。理解没有一万岁。
宽恕别人，只是为了自己能够放下。死是容易的，所以活下来的我们，值得如此庆幸和骄傲。在很多
年之后的今天，当我们成熟到足够明白世事纷纭诸般险恶，真正要洗刷的是那肮脏名利场的不堪，而
并非这些湮没在时间视线里的琐屑，我们才终于知晓，向死而生之后，竟是如此浓烈而完满的人生，
我们只要有这么一点勇气，努力地走过来。如果连我们自己都不能原谅自己，还能向哪里祈求宽容？
所谓少年不识愁滋味不过是一场骗局，命运对少年的打击从来不因惜之年少而格外轻柔，岁月给予少
年的只是百折不挠的勇气。我们还这么年轻，怎么可以轻易放弃？人生不是缺少美丽，而是我们很难
坚持到美丽绽放的这一刻。一九九九年的春天，思思走过一只旧书摊，把它带了回来。这是一个交织
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《天堂地址不详》

着激烈和详和，绝望和希望丛生，死亡和生命更迭的青春宣言。或许有一天我们还会放回旧书摊上去
，如果年少时总有些事让你眼泪如雨下，请你记得把它，带回家。
3、四年级的时候第一次看这本书，是从镇上的书店里借回来的，很多很多年，它都是我最爱的书。
故事是关于一个叫桑儿的女孩子，她跟作者一样聪颖，善良，但是却因为出身不好，受到很多不公的
待遇，最后，她选择了把生命结束在自己出生的春天。世界上最残酷的事，便是把美好的东西毁灭给
人看。书中说道:&quot;曾有一个偷欢的女人，被判处在广场中间被乱石砸死，而一个牧师却对叫嚣的
群众说，拿起石头前，先看看自己，如果你从来没有做过亵渎灵魂的事，那么就砸吧。结果，广场上
人群散尽，没有一个人举起石块。我们每个人都罪孽深重。”有意识无意识的，我们都在做着毁灭他
人的事，我们总抱怨，社会中有太多的规则，像有一把尺衡量着你，把一切超出的部分都切碎，碾烂
，丢弃。而我们却做着一样世俗的事，把尺子装在心里，竭尽全力，排除异己。这对桑儿来说，也是
个悲剧，因为在大家的眼中，她们一出生就被划定了未来，你只能是这样，从一个贫穷的家庭里长大
，你必然会世故，拜金，很小很小的时候就不再纯洁。她是谁?她只是一个孩子，为什么要背负这样的
原罪？我想到了一个故事，有一个孩子在放牛的时候被雷击中，他很幸运地活了下来，却要背负所有
人异样的眼光，因为天雷从来都不劈好人。他孤独地长大，时常被隔壁的女人说是非，他的一举一动
都被冠以恶人的标签。后来他说上了邻县的媳妇，隔壁的女人却对媒人说，他小时候是被雷劈过的，
不是好人，结果亲事也告吹了。这个孩子拿了把菜刀，砍死了隔壁的女人。时光流转，村里人只会说
，我早就知道，他会这样做的，天雷从来都不劈好人。到底谁是元凶？
4、天堂地址不详。从一个早已淡忘的小镇里的一家早已淡忘的书店买得此书时已是十二年前，那一
年，正值花季绽放情窦初开。颤巍巍地从一堆校园清纯读物间挑选着心仪的书，终于被这本书封面一
角的“给女孩子”四个字所诱惑，便怀着忐忑不安并带一丝羞愧的心情收下此书，付过钱便匆匆而去
。然而从那一刻起，这本书被搁置在家中书柜的一个小角落，从未被人翻阅，未被人碰及。十二年岁
月，青春不觉间已逝去，曾经的纯真心灵早已化为顽石，年少的美好心愿早已灰飞烟灭。十二年间，
在一个又一个繁华都市中栖身过一个又一个黑夜，心怀多少喜悦与苦楚，却从未想起过遥远的家中书
柜的那个角落的那本书，它将静默竖立的姿态保持了十二年，唯一的变化便是书棱上的灰尘随着岁月
流逝而愈加沉厚。此次归家，不经意间将此书翻出，小心翼翼拭去覆盖其上的尘土，以一种追逐风华
年少的心绪阅读起来。也许这是自己在十二年前播种下的一份缘，在此刻青春已逝之时，让自己再度
重拾彼时的心恋与物语。早已长大成人，并在现实的奔波与负荷中变得冷漠而麻木，唯一的慰籍之物
便是回忆，那些蕴含在青春里的回忆，或苦涩、或甜蜜、或悲伤、或欢欣。总觉得曾经的艰辛与痛苦
要比过往的安逸与幸福更深刻，更易于铭记，更强烈地引导着自身的行进之路。甚至撩起臂袖，看到
在青春里磕碰或自留的一道道伤痕，它们亦化作一句句内省的格言，在不可见的未来中激励或安慰着
自己。可若是这伤痕太深，深得存不住鲜红的血液，深得留不住绚烂的生命，又该当如何。就如桑儿
，一个年轻的女孩，在一个春天，在铁轨之上，殒灭。死亡是一切幸福的终点，也是一切苦难的终点
，然而桑儿的死亡来得太凄凉，太不值，太早。这是一本泣诉“隔阂”的书，或者说这是一本呼唤“
理解”的书，年少的同龄人之间的理解，年少之人与父母之间的理解，年少之人与师长之间的理解。
念小学的桑儿被卷入一起同学打架事件中，她为了保护自己的好友而默默背负起“作风不正”的声名
。这件事像是桑儿人生道路上的一块可怕的顽石，将青春的脚步碰偏，终究使她坠向了万劫不复的深
渊。填报志愿时老师的阻挠、选举班干部时同学的摒弃、作文抄袭风波时父母的严惩，终于桑儿将自
己的希望寄托于爱情，然而在她最惊惶最恐惧的时刻，她的爱情抛弃了她。桑儿在绽放的春天，在青
春的年华，选择了一条不归路。生活免不去伤痕，大人的伤痕，它们在大人生长停滞的状态中亦会停
滞生长。然而孩子的伤痕却像毒瘤一样，在大人的淡漠曲解下肆意扩散，渐渐侵占甚至腐蚀一颗童贞
的心灵。孩子没有经验意识不到这些毒瘤的危害，而大人自以为是地将大人的准则强加于孩子，他们
无视这些毒瘤甚至助长其泛滥。真的是那样吗？当“理解万岁”的口号一呼百应时，也印证着“不理
解”的永恒。天堂地址不详。宁愿将这看作是一个真实的故事，而非虚构的小说，因为它的深刻，它
的共鸣。笔者在十二年前诉出这些文字，那桑儿的坠落则更为久远，或许是十二年前的十二年前。桑
儿停留并离开的城市，这些年头亦纳下自己的足迹，那里灯红酒绿歌舞升平，却从未隐现过桑儿善良
美丽的身影。桑儿逝得太早，昙花来不及一现，便已凋零。天堂地址不详，于笔者之意，不仅是为祭
奠一段青涩凄凉的悲逝，更是为发布一份引人深思的警示。笔者在友谊、亲情、师道、爱情之中散播
下阵阵诘问，质疑着人与人之间的冷漠、猜疑、嫉恨，以及不理解，并力图开启一条弥补之路，为逝
去的青春，为将至的青春。重忆十二年前的自己，花季雨季如此美好。然而此刻，更陷入了记忆的另
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一片段。于是忆起小学时，一名同学因长得丑而被全班同学欺负，每人挨个上前打他踢他。轮到我时
，我掐了他的脖子，他低着头，一动不动。于是忆起小学时，我找不到铅笔，便猜疑是一位家穷的同
学所偷并向老师报告。那同学未作丝毫辩解并赔给我一只崭新的铅笔，随后我发觉是自己将失踪的铅
笔落进了课桌里。于是忆起中学时，自己经常找一位相貌平平而内向的女生搭讪，唯一目的是向她借
钱。毕业时她在我的留言册中写道：“只有你愿意和我这个平庸不出众的女生说话，谢谢你。”
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