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内容概要
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《堀内健康白書》

作者简介

堀内/健
1969年11月28日生まれ。神奈川県出身。ネプチューンのメンバーとして活躍。現在、「力あわせて
ゴーゴゴー」「笑う犬の情熱」(ともにフジ系)、「サバイバー」(TBS系)、「銭形金太郎」(テレビ
朝日系)にレギュラー出演。「堀内健とビビる大木のall night nippon SUPER FRIDAY」(ニッポン放送)
にてパーソナリティをつとめる(本データはこの書籍が刊行された当時に掲載されていたものです)
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书籍目录

堀内健のおやつぬきざます
堀内健×三谷幸喜スペシャル対談
ホリジェクトX―どん底からの逆転人生
堀内健キテレツ百科事典
堀内健自分史
堀内健の内面を探る!(亜門虹彦)
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