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前言

　　《思想道德修养与法律基础》是全国各高校的公共必修课。根据中共中央宣传部、教育部的统一
部署，我院从2005级学生开始，就已全面开设《思想道德修养与法律基础》课程，尽管该课程的开设
时间相对较短，但其前身《大学生思想道德修养》和《法律基础》两门课程在我院已经有很多年的教
学探索。　　《思想道德修养与法律基础》是我国高校思想政治理论课的重要组成部分，是对学生进
行社会主义道德教育和法制教育，帮助学生增强社会主义法制观念，提高思想道德素质，解决成长成
才过程中遇到的实际问题的一门重要课程。改革开放以来特别是党的十三届四中全会以来，我国高校
的思想政治理论课教育教学取得了很大成绩，在引导大学生树立正确的世界观、人生观、价值观等方
面发挥了重要作用。但是，在国际国内形势深刻变化的情况下，思想政治理论课教育教学也存在一些
亟待解决的问题，引起了中央领导的高度关注。为此，2004年8月中共中央、国务院发布了《关于进一
步加强和改进大学生思想政治教育的意见》，不久中宜部、教育部重新规划了思想政治理论课的课程
体系。在这样的环境下，认真总结经验，切实解决问题，进一步提高思想政治理论课教学的实效性和
针对性，已经成为各级教育行政部门和各高校、各课程组共同面临的重要而紧迫的任务。
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内容概要

《思想道德修养与法律基础学习指导》是按照新的课程体系设置并开设的第一门思想政治理论课，对
学生认识和熟悉大学生活，确立正确的人生观、价值观、道德观和法制观发挥着基础性的导向作用。
通过本课程的建设，是积极探索思想政治理论课教学方式和方法改革的有效途径，比如精心设计和组
织教学活动、突出和强调实践环节、改进和完善考试办法等，使学生彻底改变在长期的应试教育中形
成的有关思想政治理论课的惯性思维，切实感受到“课堂不只是说教，学习不只为考试”，从而以积
极的心态投入到本课程的学习中，并为以后各门思想政治理论课的学习打下良好的思想基础，真正把
本课程建设成一门学生喜爱并终身受益的学科。书中每章均设置能力学习目标、知识能力要点、重难
点解析、知识能力测试和思维能力拓展五大栏目，力求体现该课程的政治性、思想性、现实性、针对
性等特点，帮助学生消化和巩固所学内容，启发学生思考，加大对学生平时考核的力度。该学习指导
在编写的过程中注重发挥案例的作用，并用大量的课外阅读材料，丰富学生的知识面，从而大大提高
了学生分析问题和解决问题的能力，真正能做到使基础课教学更贴近生活、更贴近学生、更通俗易懂
。
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章节摘录

　　1．道德与法律的联系和区别。　　道德与法律这两个概念既相互联系、相互作用、相辅相成，
也存在着区别，它们分属于不同的领域，有着各自不同的研究对象和调节领域，两者存在着密切关系
。它们的联系体现在：都受社会主义生产关系的制约；具有相同的马克思主义理论基础；都是调节人
与人之间相互关系的一种社会规范；都是为建设中国特色社会主义事业和广大人民最根本利益服务。
它们的区别主要体现在：它们是两种不同的社会规范；法律是由国家制定、认可并由国家保证实施的
，而道德是以善恶为标准，通过社会舆论、风俗习惯和人们内心信念来调节的；它们调整的范围也不
同；两者调控的结果也不同。　　2．社会主义荣辱观体现了社会主义思想道德的核心价值观。　　
一个社会思想道德的核心价值观是维系整个社会生存和发展的基本理念和价值标准，它是整个社会思
想文化的内核，体现了这一社会和另一个社会的本质区别。荣辱观是个人对是非、善恶、美丑等基本
道德观念的主观心理体验基础上形成的一种基本价值观念，它是人们衡量社会现象和个人行为表现的
基本价值维度。社会主义荣辱观之所以体现了社会主义思想道德的核心价值观念，主要表现在以下方
面：社会主义荣辱观体现了社会主义主旋律的基本要求；社会主义荣辱观覆盖了社会生活的各个方面
；社会主义荣辱观激发了社会主义思想道德的内核。　　3．大学学习新特点。　　大学生的学习不
同于以往中学生的学习，中学生是在应试教育下的灌输式教育，而大学生则要着力培养新的学习能力
，主要有自学能力、创新能力、全面学习的能力等。在当代，大学生要想成为社会所需要的创新型人
才，应该学会求知、学会做事、学会共处、学会做人。
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