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《人生几度秋凉》

内容概要

著名学者、文学评论家、散文家、翻译家梁实秋经典散文全新结集出版。
他学贯中西、形神潇洒，他为人豪爽、淡薄名利，他文思泉涌、笔耕不辍，他有明月禅心，恬适散淡
；他有真情似火，风情万千⋯⋯
梁实秋是适合散文的，那种从容的美，隽永沉郁，幽默绵长，绽放在生活的灭一个瞬间。读梁实秋的
散文，每一篇都是一个小故事，一则小家常，犹如坐在那里听他拉家常，四周是溪流杂树，面前是一
杯满溢芬芳的 碧螺春或龙井香茗，没 一点心情，没一种感觉，他都向 你娓娓道来，不勉强，不霸道
。他总是那么自然，那么随和⋯⋯

生离死别是人生一大痛苦，但又是无法避免的，如何怀念先父寄托哀思，我想回忆往事，恍如爸爸音
容宛在，或可得到一些解脱，自言自语向爸爸诉说衷情，虽说冥冥之中没人能 听到这一切，但是自我
感觉，也有解脱之意。妹妹写了不少回忆先父的文章，但由于妹妹比我小六岁，所以从妹妹记事以前
六年的情况，我记忆的就多一些了，写一点补其不足。
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《人生几度秋凉》

精彩短评

1、粗看了一遍～书分为人生不过如此和闲情寄偶两部分～上篇主要讲生活琐事人生哲理下篇也是北
京的小吃以及几篇读后感
2、当代喜欢的作家之一
3、想起周游
4、从学校图书馆借来看的
5、看着心情好。
6、还是高中读的，倾心柔和，想喝白酒一样
7、北平真有那么多好吃的吗？谨慎表示怀疑。
8、喜欢那时候文人写的文字，总是透着生活的馨香和朴实，不酸不迂不做作不矫情~
9、不对口味 看来我适合长的。
10、秋凉啊秋凉~
11、果断的标题党，秋凉你妹！我是冲着书名来看的，老大的失望。
12、小时候买这种类型的书总是被我爸骂闲情逸致小资情调，的确，300页书里面有150页在直抒胸臆
拐弯抹角的讲好吃的
13、很喜欢的文风
14、翻过。
15、从容淡定，娓娓道来。最爱看梁实秋写吃，不是那种吞口水地看，美食关联上文化，一颗鱼头都
变得有气质。
16、很简短的小故事发人深思
17、最不喜欢写各种吃食的部分，无聊。
18、吃的部分都没看
19、深夜看此书，饿得慌0 0
20、梁老先生，对北方一些吃食的描写，我觉得很亲切，都是小时候吃的呢。。。
21、下半部，全是好吃的！
22、跟《闲暇处才是生活》和《人家有味是清欢》重复太多，无良的出版商
23、梁实秋是适合散文的，那种从容的美，隽永沉郁，幽默绵长，绽放在生活的每一个瞬间。
24、临近期末，随手翻了翻，最爱还是梁实秋。
25、梁实秋的散文太幽默了，生动的很
26、一本合集，很多文章都曾经读过了。只是书的名字和封面做的很好。
27、从容不失火候 短小不失大意
28、厚实
29、这个男人极有魅力
30、某人总给我推荐雅舍谈吃 可是我看这种书会饿的啊 我还是看看和吃没什么关系的吧=-=
31、梁实秋的文章写的真挺好的，特别喜欢他的书
32、隽永从容，妙趣横生。
33、看到闲情偶寄篇了,好多美食介绍,又馋又饿~~~
34、淡雅
35、充满情趣的文字
36、上篇人生不过如此，谈时间观、金钱观、友谊、幽默，下篇闲情偶寄，谈吃，哪家好吃，什么好
吃，怎么做的，还有几篇关于读书的，他认为冰心的诗不如小说散文写得好，推荐了老舍的《猫城记
》，胡适的《四十自述》，周作人的文字和《西滢闲话》。
37、不错啦
38、散文之父不愧了。
39、太老气
40、上篇吐槽有力！  下篇似乎还未能领略。
41、娓娓道来，如好友般亲切，洋洋洒洒，若中餐之美味。
42、如封底冰心所说，这是一个色香味俱全的男人
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《人生几度秋凉》

43、⋯⋯男人只有梁实秋最像一朵花。
44、朱自清的散文是一池静谧的湖的话，梁实秋就是袅袅余烟的香炉，这种京片儿味调侃和局外人式
幽默的智慧杂糅出的韵味实在叫人享受，冰心说过：“一个人应当像一朵花，不论男人或女人。花有
色、香、味，人有才、情、趣，三者缺一，便不能做人家的一个好朋友。我的好朋友之中，男人只有
梁实秋最像一朵花。”每每读罢闭上眼睛都能看到幽静凉亭，四处竹林，一卷凉席，和一位一身素白
长衣的老人对坐在竹编桌前品茶聊天，写意淡然，只可意会不可言传
45、喜欢“闲情偶寄”篇。对于吃，天下之口有同嗜
46、上半部分“人生不过如此”将生活琐事人生哲理娓娓道来，下半部分“闲情寄偶”则介绍京城的
小吃以及几篇读后感，个人更喜欢下半部分的闲情雅致，从小在上海长大对于京味儿一直难以理解透
彻，读梁实秋就很好了，如今很是向往琉璃厂信远斋的酸梅汤和糖葫芦，就连总是被人说道的豆汁儿
，在梁实秋的散文里，都变成了一种难以名状的美味食物。总想着什么时候去帝都，定要去瞧一瞧的
。 
 

47、这个真是不能晚上读啊。。馋死我了
48、一个人应当像一朵花，不论男人或女人。花有色、香、味，人有才、情、趣，三者缺一，便不能
做人家的一个好朋友。我的好朋友之中，男人只有梁实秋最像一朵花。——冰心
49、我竟把这封面给扔了
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《人生几度秋凉》

精彩书评

1、朱自清的散文是一池静谧的湖的话，梁实秋就是袅袅余烟的香炉，这种京片儿味调侃和局外人式
幽默的智慧杂糅出的韵味实在叫人享受，冰心说过：“一个人应当像一朵花，不论男人或女人。花有
色、香、味，人有才、情、趣，三者缺一，便不能做人家的一个好朋友。我的好朋友之中，男人只有
梁实秋最像一朵花。”每每读罢闭上眼睛都能看到幽静凉亭，四处竹林，一卷凉席，和一位一身素白
长衣的老人对坐在竹编桌前品茶聊天，写意淡然，只可意会不可言传 
2、从大学起就喜爱梁实秋的文章：幽默，通达，潇洒从容。他的《雅舍小品》是珍藏多年的爱书。
　　　佛说：一花一世界，一叶一菩提。庄子说：道在屎溺。可是绝大多数普通人，两眼一睁，忙到
熄灯，无暇亦无心玩味生活之“道”。正是这诸多的习以为常和司空见惯，都被梁先生置之笔端且雅
趣无穷：吵架这等粗鄙之举，先生可与兵法融会贯通；金钱这种世俗之物，从童趣的角度入手，亦能
生发出育人的大智慧；令人不齿的促狭把戏，经先生一番解说，果真不亦快哉！　　　梁实秋的文章
，恰如其名，是人生行至秋季收获的丰富与成熟。他的文字貌似没有青春的热情，却有遍观世相之后
留下的缜密思考。生活中的繁琐，亦是牵连古今中外人性的线索，经先生文白相间却自然流畅的笔法
雕琢，名人凡夫，大道微情，浑然一体。　　　秋天是凋零的季节，也是收获的季节。先生对人生的
态度不是尖锐地指摘，而是圆融地笑纳。所以，他的文章带给我们的，不是萧瑟悲戚的凉意，而是悠
游喜悦的温暖。（本书评版权归云中书城所有）
3、看梁实秋的《人生几度秋凉》是在一个雨天~~雨天窝在图书馆享受免费冷气，霸占宽大书桌是一
件很能满足的奢侈行为看着那些回忆中的生活往事，仿佛看到那个年代的画卷在雨帘后面缓缓展开，
仿佛还能闻到那丝丝的甜味。生活对于每一个人的意义也许不同，但总有这样那样的人重视自己的生
活也忠实于自己的生活，忠于自己的生活就是忠于自己的心，是一件看似简单但却是艰难的事~~雨后
的天气即使是夏天也能感觉到一丝凉意，在这样的凉意里，我等待着一个晴天的到来~~
4、一个人应当像一朵花，不论男人或女人。花有色、香、味，人有才、情、趣，三者缺一，便不能
做人家的一个好朋友。正是看了这句话才吸引住我的眼球，借来了这部书。在寂寞的时候，看这样的
书很是不错。寂寞是一种清福，在如今的日子里真是越来越难得了。而此寂寞非感情生活的寂寞，而
是梁实秋所谓的。只要我有一刻寂寞，我就要好好享受。
5、一个人应当像一朵花，不论男人或女人。花有色、香、味，人有才、情、趣，三者缺一，便不能
做人家的一个好朋友。我的好朋友之中，男人只有梁实秋最像一朵花。——冰心向往崇拜魏晋风流，
看不惯冬烘先生的一本正经，一本正经只应困于书斋之内，越界则显故作姿态。所谓的教养就是在你
的谈吐中不能看出你从事什么职业，喜好卖弄式掉书袋的学者不过是知识暴发户，以前还能靠写四个
“回”字哄哄人，现在只能互相抄袭倒贴钱去登个期刊，因此呼天抢地大叫人心不古。殊不知不知趣
在何处，怎能发现大学问大智慧？我喜看学者散文，我没见过中国的贵族，只能从墨香中接近精神的
贵族。中国传统文人的脸多是皱巴巴苦瓜似的，手上捧着卫道士的牌坊，一张眼就教你礼仪廉耻，只
有偶然几朵花，“无用”却芬芳。散文中，梁遇春算一个，梁实秋算一个。此书将梁先生的散文分为
两大篇章，上篇是人生不过如此，下篇是闲情偶寄。上篇主要写的是经历人生悲欢离合得出的生命感
悟，例如对于寂寞，友谊，男人，女人，中年等的思考。还有介绍了一些生活小趣味，如听戏，下棋
，放风筝等。下篇主要写的是一些北平古老的饮食文化及人文风俗，例如核桃腰，窝头，烧饼油条，
白肉，铁锅蛋等等有些现在在北京街头还能找到，可老吃不出梁先生笔下的味道，不知是食物变了还
是回忆都成了诗化的美学了，例如他引老舍先生所说的“不能喝豆汁儿算不得真正的北平人”，“夏
天喝酸梅汤，冬天吃糖葫芦，是北平不分阶级人人能享受的事。”每样小食后面都照出一个大大的北
平，像黄昏的夕阳，温暖，古老，有点忧伤。对于梁先生是前尘梦，于我是梦中梦了。当时只道是寻
常，人生几度秋凉。
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《人生几度秋凉》

章节试读

1、《人生几度秋凉》的笔记-第48页

        行拉皮手术的人，都秘不告人，而且讳言其事。所以在饮宴席上，如有面无皱纹的年高名婆在座
，不妨含混的称赞她驻颜有术，但是在点菜的时候不宜高声的要鸡丝拉皮哈哈哈 笑死了

2、《人生几度秋凉》的笔记-第90页

        《音乐》
在原则上，凡是人为的音乐，都应该宁缺毋滥。因为没有人为的音乐，顶多是落个寂寞。而按其实，
人是不会寂寞的。小孩的哭声，笑声，小贩的吆喝声，邻人的打架声，市里的喧嚣声，到处“吃饭了
么？”“吃饭了么？”的原是应酬而现在变成性命交关的问答声——实在寂寞极了，还有村里的鸡犬
声！最令人难忘的还有所谓天籁。秋风起时，树叶飒飒的声音，一阵阵袭来，如潮涌；如急雨；如万
马奔腾；如衔枚疾走；风定之后，细听还有枯干的树叶一声声地打在阶上。秋雨落时，初起如蚕食桑
叶，窸窸窣窣，继而淅淅沥沥，打在蕉叶上清脆可听。风声雨声，再加上虫声鸟声，都是自然的音乐
，都能使我发生好感，都能驱除我的寂寞，何贵乎听那“我好比......我好比......”之类的歌声？然而此
中情趣，不足为外人道也。
《放风筝》
“五代李邺于宫中作纸鸢，引线乘风为戏，后于鸢首，以竹为笛，使风入竹，声如筝鸣。”——《询
刍录》
夜静弦声响碧空，
宫商信任往来风。
依稀似曲才堪听，
又被风吹别调中。
                  ——高骈风筝诗
《下棋》
有下象棋者，久而无声响，排闼试之，阒不见人，原来他们是在门后角里扭做一团，一个人骑在另一
个人身上，在他的口里挖车呢。被挖者不敢出声，出生则口张，口张则车被挖回，挖回则必悔棋，悔
棋则不得胜，这种认真的态度憨的可爱。
“李讷仆射，性卞急，酷好弈棋，每下子安详，极于宽缓，往往躁怒作，家人辈则密以弈具陈于前，
讷睹，便忻然改容，以取其子布弄，都忘其恚矣。”——《南部新书》
《书法》
“真草书迹，微须留意。江南谚云：‘尺牍书疏，千里面目也。承晋宋余裕，相与事之，故无顿狼狈
者。吾幼承门业，加性爱重，所见法书亦多，而玩习功夫颇至，遂不能佳者，良由无分故也。然而此
艺不须过精。夫巧者劳而智者忧。常为人所役使。更觉为累。韦仲将遗戒，深有以也。”——《颜氏
家训》第十九
“纤纤乎似初月之出天崖，落落乎犹众星之列河汉。”
《看报》
《运动》
    《衣裳》
     莎士比亚有一句名言：“衣裳常常显示人品”；又有一句：“如果我们沉默不语，我们的衣裳与体
态也会泄露我们过去的经历。”
 中国旧式士子出而问世必须具备四个条件：一团和气，两句歪诗，三斤黄酒，四季衣裳；
     法朗士说得好：“如果我死后还能在无数出版书籍当中有所选择，你想我将选什么呢?⋯⋯在这未来
的群籍之中我不想选小说，亦不选历史，历史若有兴味亦无非小说。我的朋友，我仅要选一本时装杂
志，看我死后一世纪中妇女如何装束。妇女装束之能告诉我未来的人文，胜过于一切哲学家，小说家
，预言家及学者。”
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《人生几度秋凉》

3、《人生几度秋凉》的笔记-第120页

        《钱》
 钱这个东西，不可说，不可说。一说起阿堵物，就显著俗。其实钱本身是有用的东西，无所谓俗。
《西青杂记》：“扑满者，以土为器，以蓄钱，有入窍而无出窍，满则扑之。
“人无横财不富，马非青草不肥。”
“腰缠十万贯，骑鹤上扬州”
     谚云：“积财千万，不如薄技在身。”
“常将有日思无日，莫待无时思有时。”
      纪元前五世纪雅典的泰蒙，享受了人间的荣华富贵，也吃尽了世态炎凉的苦头，他最了解金钱的性
质，他认识了金钱的本来面目，钱是人类的公娼!与其像泰蒙那样疯狂而死，不如早些疏散资财，作些
有益之事，清清白白，赤裸裸来去无牵挂。 
　《散步》
   《琅嬛记》云：“古之老人，饭后必散步。”
 无稹诗“行药步墙阴”，陆龟蒙诗“更拟结茅临水次，偶因行药到村前”。
六朝人所谓“风神萧散，望之如神仙中人”，一定不是在行药时的写照。 
王维诗：“策杖村西日斜。”
唐慈藏大师“独静行禅，不避虎兕”
白居易诗：“晚来天气好，散步中门前。”
《雅舍》
   “雅舍”最宜月夜——地势较高，得月较先。看山头吐月，红盘乍涌，一霎间，清光四射，天空皎
洁，四野无声，微闻犬吠，坐客无不悄然!舍前有两株梨树，等到月升中天，清光从树间筛洒而下，地
上阴影斑斓，此时尤为幽绝。直到兴阑人散，归房就寝，月光仍然逼近窗来，助我凄凉。细雨蒙蒙之
际，“雅舍”亦复有趣。推窗展望，俨然米氏章法，若云若雾，一片弥漫。但若大雨滂沱，我就又惶
悚不安了，屋顶湿印到处都有，起初如碗大，俄而扩大如盆，继则滴水乃不绝，终乃屋顶灰泥突然崩
裂，如奇葩初绽，砉然一声而泥水下注，此刻满室狼藉，抢救无及。此种经验，已数见不鲜。
   “雅舍”非我所有，我仅是房客之一。但思“天地者万物之逆旅”，人生本来如寄，我住“雅舍”
一日，“雅舍”即一日为我所有。即使此一日亦不能算是我有，至少此一日“雅舍”所能给予之苦辣
酸甜，我实躬受亲尝。刘克庄词：“客里似家家似寄。”我此时此刻卜居“雅舍”，“雅舍”即似我
家。其实似家似寄，我亦分辨不清。

4、《人生几度秋凉》的笔记-第271页

        第2段第5行“地道”应做“道地”，应是编辑无知而又自以为是，信自更动。“道地”有“真正
、纯粹”之意，如丰子恺《胜利还乡记》：“旁边不相识的人，看见我们这一群陌生客操着道地的 石
门湾 土白谈话，更显得惊奇起来。”柯灵《香雪海·题材问题一解》：“《阿Q正传》阔大的背景是
辛亥革命，道地的重大题材。”

5、《人生几度秋凉》的笔记-第65页

        五斤白干，一下子喝下去，那也不是不可能，因为二两鸦片也曾有人一口吞下去一句话批尽那些
夸海口喝酒的人

6、《人生几度秋凉》的笔记-第43页

        “长舌男”是到处有的，不知为什么这名词尚不甚流行梁先生不知，现在可是有的，美其名曰“
名媛”者。

7、《人生几度秋凉》的笔记-第22页
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        第二次看到大火是在重庆遭遇五四大轰炸，我逃难到海棠溪沙洲上，坐卧在沙滩上仰观重庆闹区
火光冲天，还听得一阵阵爆竹响（因为房屋多为竹制），真个的是隔岸观火，心里充满了悲
愤http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%87%8D%E5%BA%86%E5%A4%A7%E8%BD%B0%E7%82%B8    重庆大
轰炸历史

8、《人生几度秋凉》的笔记-第30页

        《年龄》
有人春秋鼎盛而已皓首皤皤，有人已到黄耇之年而顶上犹有“不白之冤”
晋孝武帝，饮酒举杯属长星：“长星，劝尔一杯酒，自古何时有万岁天子？”
南朝宋颜延之《庭诰文》“炼形之家，必就深旷，友飞灵，糇丹石，利精英，所以还年却老，延华驻
采。”
《代沟》
相小人，厥父母勤劳稼穑，厥子乃不知稼穑之艰难，乃逸乃谚既诞。否则毁厥父母曰：“昔之人，无
闻之。”——《尚书*无逸》
“鞋大鞋小，别走了样子。”
我记得半个多世纪以前，有一对大家庭中的小夫妻，十分的恩爱，夫暴病死，其觉得在那样家庭中了
无生趣，竟服毒以殉。殡殓后，追悼之日政府颁赠匾额曰：“彤管扬芬”，女家庭致送的白布横批曰
：“看我门楣！”
古有明训，能忍自安。
代沟总崩溃，新一代的人如脱缰之马，一直旁出斜逸奔放驰骤到如今。旧一代的人则按照自然法则一
批一批的凋谢，填入时代的沟壑。
“称才多寡而节用之，富无金藏，贫不假贷，谓之啬。积多不能分人，而厚自养，谓之吝。不能分人
，又不能自养，谓之爱。”——《晏子春秋》
羽毛既丰，各奔前程，上下两代能保持朋友一般的关系，可疏可密，岁时存问，相待以礼，岂不甚妙
？谁也无需剑拔弩张，放任自己，而诿过于代沟。沟是死的，人是活的！代沟需要沟通，不能像古希
腊神话中的亚历山大以利剑砍难解之绳那样容易的一刀两断，因为人终归是人。
《中年》
“耳畔频闻故人死，眼前但见少年多。”
人生三十未娶，不应再娶；四十未仕，不应再仕。——施耐庵《水浒传序》
西谚云：“人的生活在四十才开始。”
科班的童伶宜于唱全本的大武戏，中年的演员才能担得起大出的轴子戏，只因他到中年才能真懂得戏
的内容。
《退休》
“我在，久压公等”
七十而致仕，礼法有明文。
何乃贪荣者，斯言如不闻？
可怜八九十，齿堕双眸昏。
朝露贪名利，夕阳忧子孙。
挂冠顾翠緌，悬车惜朱轮。
金章腰不胜，伛偻入君门。
谁不爱富贵？谁不恋君恩？
年高须告老，名遂合退身。
少时共嗤诮，晚岁多因循。
贤哉汉二疏，彼独是何人？
寂寞东门路，无人继去尘！
                       ——白居易《不致仕》
“狗永远不会老得到了不能学新把戏的地步”
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9、《人生几度秋凉》的笔记-第1页

        《谈话的艺术》
独白；静听；互话。
“吐佳言如锯木屑，霏霏不绝。”“今之慎言人也。”“毋多言，多言多败。”
钟会之于嵇康，由打铁的叮当声来破除两人间之沉寂。
相对无言，莫逆于心。
《骂人的艺术》
知己知彼；无骂不如己者；适可而止；旁敲侧击；态度镇定；出言典雅；以退为进；预设埋伏；小题
大做；远交近攻。
《钱的教育》
乌托邦；俎豆；扑满；戕贼人的心灵；孩子们不一定永远都是接受命令，他也可以理解。
《不亦快哉》
“有一人，极廉介，一日有家问，即令灭官烛，取私烛阅书，阅毕，命秉官烛如初。”——宋周紫芝
《竹坡诗话》
《时间即生命》
强迫运动。
《养成好习惯》
祖逖闻鸡起舞；“出必告，反必面”；“待饭未来还读书”；“三上之功”。
《旁若无人》
欠伸——气乏则欠，体倦则伸
《幸灾乐祸》
背施无亲，幸灾不仁——《左传*僖公十四年》；歌舞不倦，是乐祸也——《左传*庄公二十年》
哀矜而勿喜——曾子
《饭前祈祷》
《谈友谊》
“有三个朋友是最忠实可靠的——老婆，老狗和现款”——富兰克林。
“我们的朋友们啊！世界上根本没有朋友。”——亚里士多德。
“同学少年多不贱，武陵裘马自轻肥”
“无友不如己者”——孔子。
“一个男人与一个女人之间是不可能有友谊存在的”——王尔德。
“与朋友交，久而敬之。”。
“神圣的友谊之情，其性质是如此的甜蜜、稳定、忠实、持久。可以终身不渝，如果不开口  向你借
钱。”——马克*吐温。
“忠告而善道之，不可则止。”——孔子。
《谈幽默》
人体四液：血液、粘液、黄胆液、黑胆液——古代生理学。
《快乐》
“我于胜利与和平之中统治全国约五十年，为臣民所爱戴，为敌人所畏惧，为盟友所尊敬。财富与荣
誉，权利与享受，呼之即来，人世间的福祉，从不缺乏。在这情形之中，我曾勤加计算，我一生中纯
粹的真正幸福的日子，总共只有十四天。”——西班牙国王拉曼三世。
“幸遇三杯酒美，况逢一朵花新？”我们应该快乐。
《谦让》
“常常登上座，渐渐入祠堂。”
《寂寞》
寂寞是一种清福。
逃避现实，如果现实真能逃避，吾梦寐以求之。
《沉默》
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“闻所闻而来，见所见而去。”
“宁鸣而死，不默而生”。
有道之士，对于尘劳烦恼早已不放在心上，自然更能欣赏沉默的境界。这种沉默，不是话到嘴边再咽
下去，是根本没话可说，所谓“知者不言，言者不知”。世尊在灵山会上，拈花示众，众皆寂然，唯
迦叶破颜而笑，这会心微笑胜似千言万语。莲池大师说得好：“世间酽醯醇醴，藏而弥久而弥美者，
皆繇封锢牢密不泄气故。古人云，‘二十年不开口说话，向后佛也奈何你不得。’旨哉言乎！”
庄子说：“吾安得夫妄言之人，而与之言哉？”现在想找真正懂得沉默的朋友，也不容易了。
《女人》
“‘脆弱’呀，你的名字叫做‘女人!’”
《男人》
群居终日，言不及义。
《孩子》
“幼有神童之誉，少怀大志，长而无闻，终乃与草木同朽”
“树大自直”

10、《人生几度秋凉》的笔记-第60页

        《守时》
《史记》五十五留侯世家，记载圯上老人授书张良的故事。
“日中为市，致天下之民，聚天下之货，交易而退，各得其所。”——《易*系辞》
“明万历二十八年，大西洋人利玛窦来献自鸣钟”——《续通考*乐考》
“赴情人约，永远是早到。”——莎士比亚
情人一心一意的在对方身上，不肯有分秒的延误，同时又怕对方忍受枯守之苦，所以“月上柳梢头，
人约黄昏后”老早的就去等着，“月移花影动，疑是玉人来”了。
《说胖》
近于胖，则俗；近于瘦，则雅。一个文人，一个作家，总宜于瘦，一胖起来就觉得不称，就大可以加
以检举引为谈料。李白有诗嘲杜甫：“饭颗山头逢杜甫，头戴笠子日卓午。借问如何太瘦生，总为从
前作诗苦。”
黄山谷和文潜诗：“张侯哦诗松韵寒，六月火云蒸肉山。”、
“庾公造周伯仁，周曰：‘君何所欣悦而忽肥？’庾曰：‘君复何所忧惨而忽瘦？’伯仁曰：‘君无
所忧，直是清虚日来，滓秽日去耳。’”
“心宽体胖”
《说酒》
一个人能吃多少酒，是不得勉强的，所以酒为“天禄”。
假如一个人月下独酌，罄茅台一瓶，颓然而卧，这个人的心里不是平静的。
《吃醋》
世以驴妇比狮子——在阁《知新录》
狮子日食醋一瓶——《续文献通考》
忽闻河东狮子吼，挂杖落地心茫然——东坡《嘲季常诗》
由爱生疑，由疑生醋。
《北平年景》
《北平的冬天》
煤黑子
如果冬天来到，春天还会远吗？
《过年》
《拜年》
正月元旦，夙兴盥漱，啖黍糕，谓年糕，家长少毕拜，姻友投笺互拜，谓拜年。——明田汝成《熙朝
乐事》
《听戏、看戏、读戏》
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话剧的主流是写实的，可以说是真正的“人生的模拟”。
喜剧不可过分迎合观众趣味，负责其娱乐性可能过分增高，而其艺术的严重性相当的减少。
《莎士比亚的演出》
《演戏记》
《听戏》
余音绕梁三日不绝
除却巫山不是云
我常想，我们中国的戏剧就像毛笔字一样，提倡者自提倡，大势所趋，怕很难挽回昔日的光荣。时势
异也！
《相声记》
人生难得开口笑
《我看电视》
花生米与豆腐干同食大有胡桃滋味。
我事先提醒了自己，所以我感觉电视可以不必再观赏下去的时候，便轻轻地把它关掉。我不口出恶声
，当然更不会有像传说中的砸烂荧幕的那样蠢事。好来好散，不伤和气。
新闻过后便是所谓黄金时段。惭愧的很，这也正是我准备就寝的时候。不过真正好的连续剧。不是虚
晃一招的花拳绣腿的武打，而是比较有一点深度的弘扬人性的戏，也可以使我牺牲一两个小时的睡眠
。即使里面有一点或很多说教的意味，我也能勉强忍耐。这样的好戏不常见。
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