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内容概要

對孩子，家長從來「捨不得」，捨不得他們跌倒、捨不得他們失敗、捨不得他們受傷、捨不得他們「
執輸」，事事為孩子強出頭。
這些年，孩子都走得比前人快，三歲已上網、五歲學會三種語言四種樂器、七歲懂得製power-point......
但待人處事的應有態度，卻被遺忘了、或者該說：被犧牲掉。
金鐘罩下，圈養出一個個沒痂沒疤的完璧孩子，也孕育了一群群張牙舞爪的怪獸家長。教育生態抓狂
，怪獸家長橫行，學校成了鬥獸場。
屈穎妍的新作，像一口清泉，文章風趣默之餘，也讓家長靜靜反思，時刻警醒，過分催谷孩子也是罪
。
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作者简介

屈穎妍，畢業於香港中文大學中文系，當過電視台阿四、電影打雜、中學教師、新聞記者、雜誌編輯
、顧問......，工作時產量甚豐，專責人物專訪專題報導；不工作時產量也豐，四年抱三。
全職媽媽常常趁女兒上了學睡了覺溜去做兼職，現於《明報》副刊、《教得樂》、明報網站及《快週
刊》寫專欄；並於浸會大學新聞系當導師；近期正忙於替名人撰寫傳記。著作有《超人師奶與三囡囡
》。
書中插畫由林家三囡囡提供：（由左至右）林起瑩（9歲）、林起菲（6歲）、林起晴（7歲）。
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後記
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220小樹
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精彩短评

1、一本育兒與教育的體會分享。這些年孩子都在金鐘罩下生活，個個要贏在起跑線上，但身為小朋
友其實很易追回短距離。孩子沒受過挫折沒有從失敗中學習，到底是好事壞事？
2、　　最初知道怪兽家长这个词是一部日剧，内容是关于日本各种各样奇怪的家长。而后今年在南
周无意看到连载的这本书，等不及看连载，便买下了这本。
　　
　　内容和日剧多有相似，是关于香港各种家长奇怪的行为，导致培养出不对路子的小孩，从而带来
各种社会问题。
　　
　　不知道是不是因为应试教育的缘故，中国很容易培养出类似“高分低能”或者“道德败类”的人
出来。而家长们顺应潮流，助长了这股风气。
　　
　　学琴考级的人很多，但懂得欣赏音乐的人却很少。
　　
　　最近常常有想法去学吉他，然后去西湖边卖艺。鑫儿同我开玩笑说，那我搬键盘去和你合奏，到
时收入可以拿出去大吃大喝。笑。
　　
　　我想我俩应该不属于这类受害者。倒是不如学学武志宏说的思考父母之间关系会对自己造成的影
响。
　　
　　会有怪兽家长其实也和家庭氛围有关。小孩子的教育问题也不是一个简单的话题。每个人都有每
个人的方式，不同的家庭也有不同的方式。
　　
　　我个人觉得这只能当做轻松读物来读着玩一玩，不如《我在美国做妈妈》来的有思考意义。
3、討厭那一代不如一代的臉色。三女問媽最喜歡誰好可愛。喜歡她最後刊登了小小作家的文章。
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