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内容概要

「所有成就，一切的財富，皆來自於一個意念。」
──拿破崙．希爾（Napoleon Hill）
《你想就有錢》（Think and Grow Rich），全球銷量超過六千萬冊，是致富勵志經典，也是《富爸爸
　窮爸爸》作者羅拔．清崎的啟蒙導師。作者希爾曾獲邀出任美國總統羅斯福的顧問，為他籌組智囊
團，也是鋼鐵大王卡內基的得意門生，書中詳細研究和追蹤多位知名人士的發跡秘訣，包括汽車大王
福特、發明大王愛迪生及發明電話的貝爾等。
希爾提出財富始於「意念」，只要通過十三步導向創富的階梯，運用「吸引力法則」，籌組擁共同理
想的智囊團，學習專業知識，令創造力跟意念結合，轉為有系統及條理分明的計劃，貫徹實行，就可
締造財富，賺進巨額金錢。本書教授的是致富哲學，即使屢受挫折，只要心念轉變，遵循指引，也可
反敗為勝，輕鬆成為金錢智者。
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作者简介

拿破崙．希爾（Napoleon Hill，1883～1970），是享譽全球的成功大師和暢銷作家，曾擔任美國總統羅
斯福的顧問。十八歲那年，拿破崙．希爾辭去煤礦經理的工作，到大學進修法律，同時在雜誌社出任
記者，專訪一系列成功人士，報導他們的發跡史。當時，他有幸採訪鋼鐵大王安德魯．卡耐基
（Andrew Carnegie）。卡耐基發現他是可做之材，除不經意透露自己的成就秘密外，還建議應研究美
國成功人士的成功秘訣。
得到卡耐基的鼓勵和引導，拿破崙．希爾研究和追蹤504位成功人士，包括汽車大王福特、美國總統羅
斯福、發明大王愛迪生及電話大王貝爾等，長達二十五年。1937年，他所撰寫的《你想就有錢》
（Think and Grow Rich）一書，估計全球至少暢銷超過六千萬冊，是學習成功歷久不衰的勵志經典。
他在1970年11月去世，但對世人的影響一直沒有減退。

Page 3



《《你想就有錢──思考致富的省�

书籍目录

目錄：
導讀：香港中文大學社會學系教授劉創楚
自序
概論：靠意念成就事實
當意念加上明確目標、毅力、熱切的渴望，所形成的強大威力，足以轉換成財富和其他物質。
第一章　慾望是成功的起點
思考致富第一步
所有創造財富的人，都先有夢想、希望、願望、渴望、計劃，最後才獲得財富。
第二章　相信美夢可成真
思考致富第二步
信心是一種心理狀態，自我提示能誘發信心。
第三章　自我提示的力量
思考致富第三步
不論正面或負面，沒有意念可以越過自我提示，直接進入潛意識。
第四章　專業知識創意
思考致富第四步
世上有兩種知識，一種是普遍性，另一種是專業性。普遍性知識不管學多少，對致富沒有多大幫助，
我們要學的，是對創業有益的專業知識。
第五章　心靈工作室
思考致富第五步
按功能而言，想像力可分為兩種：「綜合型想像力」（synthetic imagination）與「創造型想像力」
（creative imagination）。
第六章　條理分明的計劃
思考致富第六步
第一個計劃沒有成功，就想新的計劃取而代之。當新計劃又再失敗時，再採用另一個新計劃，堅毅不
屈，持續創造新計劃去取代失敗的計劃。
第七章　決心克服拖延
思考致富第七步
決策的價值高低，全憑有多少勇氣來執行。偉大決策者都是冒著生命的代價。
第八章　毅力激發信心
思考致富第八步
只有少數人不管遇到多大阻力，總是咬著牙關繼續執行計劃，直到達成目標。這些人包括福特、卡耐
基和愛迪生。
第九章　智囊團的鞭策力
思考致富第九步
累積財富，全賴智囊團團隊的力量。
第十章　性慾轉換的奧秘
思考致富第十步
性衝動的慾望是天生和自然的，人類不可能也不應抑制性衝動。相反，應給予性衝動其他抒發渠道，
充實身、心、靈三方面的發展。
第十一章　潛意識連接鍊
思考致富第十一步
潛意識本身就是一連串神秘的轉換程序，心中的意念經過潛意識的詮釋和轉換，就能創造出對等精神
物質。
第十二章　頭腦意念的接收站
思考致富第十二步
人類對於大腦的運作方式所知實在不多，意念的力量經過此錯綜複雜又龐大無比的機制網絡後，被轉
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換為對等的物質。
第十三章　第六感通向智慧之門
思考致富第十三步
第六感會警告即將發生的危險，及時幸免於難；知道即將到來的機會，掌握先機。
尾聲　戰勝六種恐懼鬼魅
恐懼貧窮、恐懼批評、恐懼生病、恐懼失戀、恐懼衰老、恐懼死亡。這些恐懼如同可怕的心魔，古往
今來詛咒著全世界。
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