
《高等院校应用型专业心理学系列教材:老摹�

图书基本信息

书名：《高等院校应用型专业心理学系列教材:老年心理学》

13位ISBN编号：9787562174806

出版时间：2015-10-1

作者：张志杰,王铭维

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《高等院校应用型专业心理学系列教材:老摹�

内容概要

《高等院校应用型专业心理学系列教材:老年心理学》旨在以通俗易懂和科学的方式来介绍老年心理学
的相关研究成果，增强我们对老年群体的心理和行为特征的科学理解，促进社会对老年群体的关注和
关爱。全书共分九章，第1章绪论主要概述老年心理学的研究对象、研究历史及相关的老化理论；第2
章简要介绍老年心理学的研究设计和方法；第3章至6章介绍老年期的感知觉能力以及记忆、智力、人
格和社会性特点；第7章着重介绍老年人的心理健康标准、常见心理疾病及其心理健康的维护；第8章
从社会环境的角度，介绍老年人工作、退休及休闲生活的心理意义；第9章阐述了老年人面对死亡以
及临终关怀的相关内容。

Page 2



《高等院校应用型专业心理学系列教材:老摹�

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 3


