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《弟子规另解》

内容概要

《弟子规》是儒教的一部启蒙论典．它根据孔夫子的教诲编写而成．主要讲述了古圣先贤为人处世的
规范。在古代．其影响之大、读诵之广，仅次于《三字经》．故此书之重要性．由此可见一斑。
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《弟子规另解》

作者简介

索达吉堪布：一九六二年阴历六月初四吉祥之日，出生于四川甘孜州炉霍县，父名岳波母名如措。从
小即具足强烈信心，无偏悲心与卓越智慧。曾就读于下罗科马小学、宗塔中学、甘孜师范学院，学业
圆满后，断然弃舍世间一切而诣五明佛学院谨依上师法王如意宝晋美彭措，追循前辈大德苦行修学，
不久通过讲辩著考试荣获堪布学位，此后讲经说法，著书立说。自一九八七年始，摄受汉族为主的四
众弟子，呕心沥血，无私育人。其审时度势不断推出之译著，普被群机、广度众生，数量甚为可观。
其中以《佛教科学论》拨开各界人士之迷雾，以《密宗断惑论》遣除人们对密宗所持之偏见邪见，以
《放生功德甘露妙雨》救脱无数生灵之命难，尤为着重对生命价值的研究，致力于戒杀放生事业，进
常对弟众说：所有众生最珍爱的即是自己的生命，你们放生是对我最大的供养。十几年来，先后数次
应邀前往尼泊尔、印度、不丹、日本、美国、加拿大、法国、德国、荷兰、英国、新加坡、马来西亚
、泰国、香港、台湾等国家和地区弘法利众，足迹遍及海内外。如今仍一如既往以清凉的甘露妙法利
益无边有缘众生。
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《弟子规另解》

精彩短评

1、从佛法角度补充解释了弟子规，内涵高大上，哈哈！
2、其实语言不算太好。- -  道理也未必多透彻。不过看的舒服和易于接纳。
3、做人的基础！
4、浅显易懂，法师言辞犀利，诙谐幽默，但又不失深刻理解，非常引人入胜
5、昨天在美兰机场买了一个超小本的口袋书弟子规，一直有在机场买书的习惯
6、通俗易懂，不过是一家之言。
7、受益了 原来离古人的标准还差好多 好好改进自己吧。
8、从佛法的角度讲解弟子规
9、2014年参加世界青年佛学研讨会会议结束时发放了这本书，一直到最近才看完。索达吉堪布的另解
通俗易懂，在阅读的时候时常会比对自己平时的为人处事，时常觉得羞愧。希望最终可以知行合一。
10、很意外，没想到一位藏传上师来讲儒家经典。可是讲得真好，心服口服。
11、从佛教的角度解读弟子规，显得这本古代儒家儿童的行为准则有了不同的意义，且通过佛儒思维
的对比让佛教的不共之处更加鲜明。
12、是很好的书，不管信不信佛教，都应该读下，会重新审视自己，觉得好多还做的不足够好，还不
够。
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