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《佛陀的女兒》

内容概要

　　看她为小偷祈福，你会感觉自己从来没有真正爱过，看她洗衣晾衣的专注，你会让共修行的力量
如此撼人。
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《佛陀的女兒》

书籍目录

推薦序 蒂帕嬤不凡的一生與教法!約瑟夫·葛斯坦
作者序 打開內心，迎接宇宙的恩典
刚言 發現蒂帕嬤
第一部 不平凡的人生
第一章 生為佛教徒
第二章 覺醒
第三章 無可撼動的寧靜
第二部 轉化之旅
第四章 超越極限
第五章 透視我們的故事
第六章 最深刻的自由
第七章 你如何過你的人生?
第八章 愛，向愛禮敬
第九章 在陌生的領域如魚得水
第十章 佛陀無畏的女兒
第三部 蒂帕嬤的傳奇
第十一章 十項必修的功課
第十二章 面對大師答客問
第十三章 沐浴於恩典之中
附錄　參與者簡介
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《佛陀的女兒》

精彩短评

1、上师处借阅的，大陆应该没有出版
2、值得一读再读
3、感动！一个历经磨难的主妇以自己的成就，成为我们学佛路上的明灯和榜样，期望自己也能成为
蒂帕嬷那样温暖的人。
4、重点不在于成为dipa ma，重点是去完成更艰巨的挑战，成为你自己，并且发现在当下、在你自己
的心中，能够找到你所追寻的东西。

Page 4



《佛陀的女兒》

精彩书评

1、上师推荐我读了，《佛陀的女儿》。蒂帕玛奶奶的故事。南传佛教因其被灌以“小”的字眼，总
被人忽视。正如封面的老奶奶，白色的披单包裹着瘦小的身材，一个这样瘦瘦小小的人，让我一个与
她未曾谋面的人，感受到她的爱。
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《佛陀的女兒》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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