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内容概要

《你所付出的一切，岁月都会还给你》是《读者》杂志精选的励志故事集，收录了杨绛、吴淡如、李
开复、陈文茜、潘石屹、梁晓声、于丹、吴念真、林特特、龙应台、毛姆等众多中外名家名作。
全书分为六个部分，主要讲述了成长中遇到的挫折与挣扎以及痛并蜕变的经历，篇篇都很精彩，给人
以启迪。阅读时你会感觉自己的心灵不断被敲击、被惊醒，让内心浮躁、困顿、迷茫的你再次相信努
力的意义，相信坚持的力量。
这世上没有立竿见影的努力，但岁月从不会辜负每一份付出，时间花在哪里，掌声就在哪里。无论你
现在经历什么，都不要怀疑付出的意义，将来的那个你，一定会感谢现在拼命努力的自己！
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作者简介

《读者》杂志创刊于1981年1月，是由读者出版传媒股份有限公司主办、读者杂志社编辑出版的一份综
合类文摘杂志。《读者》自创刊以来，始终以弘扬人类优秀文化为己任，坚持“博采中外、荟萃精华
、启迪思想、开阔眼界”的办刊宗旨，发掘人性中的真、善、美，体现人文关怀。刊物内容及形式方
面与时俱进，追求高品位、高质量，力求精品，赢得了各个年龄段和不同阶层读者的喜爱与拥护，被
誉为“中国人的心灵读本”。
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