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内容概要

《现代肝病诊断与治疗》从临床实际出发，以慢性乙型肝炎、肝硬化和原发性肝癌这三大疾病为主线
，通过查阅、参考大量国内外对肝病研究进展的资料，并结合作者长期以来从事肝病诊治的经验体会
，分别对这三大疾病按上、中、下篇进行论述。上篇：慢性乙型肝炎，主要就慢性乙型肝炎的病原学
、流行病学、发病机制、诊断、鉴别诊断、治疗、饮食疗法、预防、预后等进行了介绍。中篇：肝硬
化，主要介绍了肝硬化的病因、发病机制、诊断、治疗及其并发症防治以及食疗和预后等。下篇：原
发性肝癌，讨论了原发性肝癌的病因、发病机制、流行病学特点、诊断、各种治疗方法、几种特殊类
型肝癌的诊治、心理治疗、饮食疗法、家庭护理、预后和预防等。重点在于诊断方法、中西医治疗措
施，尤其是采用抗病毒药物如α—干扰素和核苷㈣类似物药（如拉米夫定、阿德福韦、恩替卡韦、替
比夫定定等治疗这三种疾病的临床应用。此外，还对肝病患者较为关心的问题，如慢性乙肝对婚姻、
升学、工作的影响，以及食疗宜忌、预防、预后和家庭护理等也作了系统介绍。
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