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书籍目录

前言第1章 了解我们的新朋友——电脑第2章 与windows 8的第一次亲密接触第3章 我的文件我做主第4
章 轻松打字，一点都不难第5章 学会使用系统自带辅助工具第6章 不可不知的常用软件第7章 使用电脑
记录生活的点点滴滴第8章 其实上网是件简单的事第9章 让音乐和视频伴随电脑左右第10章 秀才不出
门便知天下事第11章 远在天边近在眼前——网络沟通第12章 精彩的网上娱乐第13章 享受全新的网络体
验第14章 网上消费第15章 让电脑永葆青春——电脑的优化与维护第16章 保护电脑从我做起——电脑的
安全与防范
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编辑推荐

恒盛杰资讯编著的《中老年人学电脑从入门到精通》旨在指导中老年朋友学习电脑，主要讲述电脑在
日常使用中的基础知识，包括认识电脑，电脑的启动与关闭，认识Windows 8“开始”屏幕、系统桌
面，Windows 8的基本操作，在电脑中输入文字，管理电脑中的资源，学习使用系统自带应用，
用Word 2010编辑并美化文档，用Excel 2010创建电子表格，使用电脑欣赏影音和玩游戏，上网浏览网
页，网上搜索并下载资料，用QQ与亲友聊天，收发电子邮件，在线娱乐，网上炒股，以及电脑的日
常维护和病毒防范等知识。
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