
《经济实效谈治病丛书35》

图书基本信息

书名：《经济实效谈治病丛书35》

13位ISBN编号：9787506722766

10位ISBN编号：7506722763

出版时间：2000-9

出版社：崔玲、禇长海、陈可冀、 魏子孝 中国医药科技出版社  (2000-09出版)

页数：140

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《经济实效谈治病丛书35》

内容概要

《经济实效谈治病丛书35:脑瘤》内容简介：脑瘤是一种神经系统常见疾病，可引起神经系统功能障碍
，给病人带来一定痛苦及残痰。随着社会及科学技术的不断发展，对脑瘤的认识不断深入。《经济实
效谈治病丛书35:脑瘤》应用通俗语言。向广大群众及医务工作者介绍了脑瘤的流行病学、各种脑瘤的
诊断、治疗、保健及预防方法。特别介绍了中医对脑瘤的治疗及预防，使广大患者可以自己掌握疾病
的诊断、发展及转归，使患者的生活质量及健康水平得到提高。
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书籍目录

一、概述 （一）脑瘤的流行病学 1.发病率和死亡率 2.性别和年龄 3.地域分布 4.预后 （二）脑瘤的危害
性 1.对患者的危害 2.对家庭的危害 3.对社会的危害 （三）对脑瘤认识上的误区 1.脑瘤不是“不治之症
” 2.保护性医疗有利于康复 3.杜绝迷信，科学就医 （四）脑瘤的病因学 1.先天因素 2.遗传因素 3.物理
因素 4.化学因素 5.生物学因素 6.其他因素 （五）脑瘤的病理学 1.肉眼病理学 2.组织病理学 3.超微病理
学 （六）中医对脑瘤的认识 1.气滞血瘀 2.痰湿凝聚 3.邪毒蕴结 4.正气虚弱 （七）脑瘤患者和社会承受
的不合理经济负担 1.来自药品制造商和经销商的不合理经济负担 2.来自保健品市场的不合理经济负担
3.来自医疗机构的不合理经济负担 二、脑瘤的诊断 （一）脑的基本知识 （二）脑瘤的临床袁现 1.颅内
压增高 2.脑瘤症状 （三）脑瘤的定位诊断 1.额叶肿瘤 2.颞叶肿瘤 3.顶叶肿瘤 4.枕叶肿瘤 5.鞍区肿瘤 6.
脑桥小脑角肿瘤 7.松果体区肿瘤 8.脑瘤肿瘤 9.丘脑肿瘤 10.胼胝体肿瘤 11.脑膜瘤 12.小脑肿瘤 13.脑干肿
瘤 14.转移瘤 15.侵入瘤 （四）X线检查 1.头颅平片与断层 2.脑血管造影检察 3.脑室、脑池造影 （五）
腰椎穿刺及脑背液检查 （六）头颅超声波检查 1.A超 2.B超 3.经颅多普勒 （七）脑电图及脑电地形图 1.
脑电图 2.脑电地形图 （八）脑干听诱发电位记录 （九）生化检查 （十）CT与MRI 1.CT  2.MRI （十一
）核医学显像 1.SPECT闪烁显像法 2.PET闪烁显像法 （十二）颅内压临测 （十三）免疫学检查 （十四
）病理学 三、脑瘤的治疗 （一）常用的治疗方法 1.降低颅内压 2.手术治疗 3.光动力学疗法 4.放射疗法
5.立体定向放射神经外科治疗 6.化学药物治疗 7.免疫治疗 8.基因治疗 9.中医药治疗 10.各种治疗方法的
优缺点及其选择 四、脑瘤术后护理及并发症的防治 （一）术后重点观察项目 1.意识状态 2.瞳孔变化 3.
生命体征 4.手术部位伤口情况 5.肢体活动情况 （二）术后病人作气管切开者应重点观察项目 （三）做
好脑瘤术后病人护理 1.记录24h出入量 2.做好呼吸道护理 3.做好消化道护理 4.做好五官科护理 5.做好皮
肤护理 6.做好有精神症状患者的护理 7.做好伴发癫痈病人的护理 （四）术后发热处理 1.吸收热 2.反应
性发热 3.中枢性发热 4.感染性发热 （五）脑瘤术后头痛的原因 （六）脑瘤术后腰穿的意义 （七）脑
瘤化学疗法不良反应及其防治 1.骨髓抑制 2.胃肠道反应 3.其他反应 （八）脑瘤放射疗法毒副反应及其
防治 1.皮肤反应 2.颅内压增高 3.放射性脑炎、脊髓炎 （九）脑瘤术后的中药调理 1.益气养血，固表护
卫 2.健运消导，调理脾胃 （十）脑瘤术后神经功能障碍的治疗 （十一）脑瘤并发内分必失调的防治 
五、自我调养和监护 （一）心理调适 1.面对现实，走出有影 2.保持乐观情绪，树立信心 3.积极求治、
顽强生活 （二）饮食调养 1。饮食营养全面，纠正不良饮食习惯 2.合理的营养结构是康复的基本保证
3.因人制宜，辨证择食 4.发物与忌口 （三）适度运动 1.散步 2.太极拳 3.气功 （四）充实生活 1.适度参
加工作 2.建立广泛的兴趣爱好 3.享受家庭生活的乐趣 4.参加抗癌组织 （五）自我监护 1.学习有关知识
，了解自身病情 2.定期复查，不时随诊 3.坚持后续治疗 4.预防外感及其他疾病
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章节摘录

版权页：   （七）脑瘤患者和社会承受的不合理经济负担 目前我国的医疗制度正处在改革过程中，传
统的公费医疗报销范围和强度正在逐渐缩小，而医疗保险制度还不很健全，广大的农村地区基本上还
处于自费医疗的状态，因此脑瘤患者和家庭为之要付出精神上和经济上的巨大代价，加之药品制造商
之间的不正当竞争，医疗机构管理上的漏洞和个别医务人员的不法行为，使患者更是雪上加霜，苦不
堪言，同时这些不良现象也会给社会增加许多不合理经济负担，了解和认识目前的医疗状况和医疗过
程中的不良现象，有助于患者提高自我保护意识，减少不必要的经济负担和正确地择医选药。 1.来自
药品制造商和经销商的不合理经济负担 俗话说“工欲善其事，必先利其器”，无庸讳言，各种高效低
毒新的抗癌药的诞生，无疑对于脑瘤治疗效果的提高起到了推动作用。另一方面，药品制造和经营者
为了追求自身的经济利益，互相之间的竞争是不可避免的。在改革开放的今天，各国大药厂，合资药
厂也不断地介入我国的医疗市场，这就是药品竞争日趋激烈，有的药商为了能使自己的产品投入某个
地区使用，或进入某个地区的公费劳保医疗的用药目录，采用了种种不正当手段，向主管部门和有关
人员贿以重金，或花巨资广告宣传，或高薪聘请推销员，或向医务人员赠以“好处费”、“宣传费”
，增加了药品的成本，提高了药品价格，给广大脑瘤患者增加了不必要的经济负担。 2.来自保健品市
场的不合理经济负担 保健品是指那些具有一定预防疾病和促进健康作用的特殊食品。随着人们生活水
平的提高，近年来保健品市场可谓如火如荼，在保健品宣传中，普遍存在夸大治疗功效的作用，各种
所谓抗癌食品名目繁多，但其中大多数未经过深入的基础研究和系统的临床验证，加之恶性脑瘤尚缺
少根治，多数患者普遍存在有病乱投医的心理，往往放弃真正意义的治疗而去购买保健品，结果是既
错过了治疗时机，又增加了经济负担。患者的亲属或朋友出于对患者的关心和良好祝愿，也会选择购
买保健品的形式去关心病人。但若不在医生的指导下去选购，往往会事与愿违。因为保健品也有寒凉
温热之属性，脑瘤从中医辨证也有虚实寒热种种不同。使用不当反而有害。因此，保健品的治疗也必
须在医生的指导下选择和使用。
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编辑推荐

《经济实效谈治病丛书35:脑瘤》可供初中级医师参阅，并可供患者及其亲属阅读。
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