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内容概要

本套教学片采用动作要领详细讲解与正反面示范相结合的教学形式，易学易练，让您轻松学好这套广
受欢迎的莲花太极双扇！

Page 2



《宗光耀莲花太极扇:双扇上(VCD)》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 3


