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内容概要

當旅行不再只是走馬看花或觀光踩點
城市也提供旅行者生活的養分
那麼紐約絕對是創意工作者的最佳目的地
如果要說世界上最令人嚮往，最具有生命力跟創造力的城市，那麼紐約這顆大蘋果，絕對是毋庸置疑
，沒有人會反對。多少經典電影場景，都在這個城市進行，讓我們從小開始就耳濡目染，好似對於這
個遙遠的城市，竟然也有了那麼點的熟悉。
一段長達兩個多月的夏日旅行，鄧晴文穿梭在縱橫分明的紐約街頭，朋友的小公寓是最舒適的小窩
，citi bike讓城市調節成更舒適的大小，棋盤式馬路隨著每日的巡禮，從原本的平面地圖轉變成充滿記
憶的片刻影像與立體角落，每天出門都等著迎接這城市帶來的創意激盪。
捨棄太過觀光客行程的景點，她直搗紐約最精華的多元精神，各種充滿特色的小店交織出這個城市的
充沛魅力，從創意、設計、藝術、生活面切入，提供更具人文感的城市導覽：貴婦也趨之若鶩的甜點
、紐約型男熱衷的人氣飲料、不入住一樣玩得開心的設計旅店、必定要朝聖的書店、一夜連跑七家夜
店的奇遇、紐約客的週末人氣活動⋯⋯因為太過精彩，所以一定也要讓你參與。有一天，你我也可以
親臨感受這城市的活力。
紐約，就是這麼討厭！太容易就讓人沉醉其中，無可自拔的愛上她。
名人推薦
「好細膩，住在這個城市都想照著這本書再旅遊一次。」──張天捷　旅美設計師、作家
「紐約就像是一座全年無休的遊樂園，只要敞開心去感受，絕對值回票價！」──蔡宜樺　旅美模特
兒
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作者简介

鄧晴文（zelie）
想廣告，寫廣告，拍廣告
影像工作者，兼職旅人
不管去哪個城市，
總忍不住跟著藝術設計，生活美學的指引走動，
然後用力喝遍那城市的咖啡。
2011年發行《愛上巴黎的 77 個理由》（時報出版）
2013年發行《上海書我不是》（華人版圖）
FB專頁「鄧晴文zelie」
www.facebook.com/zelie.t?fref=ts
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书籍目录

前言
Ch.1 紐約女孩
001「甜點大巡禮」 一百種甜度的約會
002「早午餐要搶著吃 」早餐最美的風景
003「紐約貴婦何處去」 不真實假面生活場景
004「Shopping Queen」 紐約女孩穿什麼
Ch.2 紐約型男捕獲地點
005「型男製造所」沒了這些地方，型男也不型了
006「紐約帥哥聚集地」型男的閃耀showtime
Ch.3 紐約設計風潮
007「Ace Hotel」紐約最自由的旅店，不住，也好玩
008「設計旅店」解放的好所在
009「午後大雨遊記」V Magazine 潮人推薦路線
010「設計書店」設計人不可不去的書店
Ch.4 紐約藝術太繽紛
011「紐約到處是電影」獨立電影的搖床
012「MoMA」在MoMA靈魂都自由了
013「紐約劇院及電影院」讓看電影的回憶更美
014「紐約什麼都賣」不珍奇不賣的商店
015「紐約藝廊」重啟藝術的定義
Ch.5 文青吃蘋果
016「紐約咖啡特別香」文藝青年集散地
017「文青生活必備道具」從思想到裝扮，少一件都不行
018「二手舊貨挖寶旅程」千『尋』少女的哀愁
Ch.6紐約公寓生活日記
019「Deli Shop」紐約人不耐煩分析
020「市場及超市」紐約的肉體加油站
021「生活居家用品」幻想美好居家生活的好地方
022「紐約秘密酒吧」瘋狂的Jackie’s night
023「Gramercy Park私人公園小區」沒有觀光客的散步好去處
024「紐約圖書館」去書本的家做客
Ch.7紐約週末不能待在家
025「紐約地鐵及citi bike」不受控地鐵與進擊的citi bike
026「公園」 紐約人心中的驕傲
027「跳蚤市場」紐約客週末休閒之一
Ch.8 城市精彩的小角落：不可錯過的11小區店家
028「上東城」
029「上西城」
030「西村格林威治」
031「雀兒喜及肉品加工區」
032「聯合廣場」
033「中城」
034「蘇活」
035「東村」
036「下東城」
037「威廉斯堡」
038「當波」
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