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《大学生安全教育》

内容概要

《大学生安全教育》内容简介为：校园侵害、电脑网络的负效应、意外伤害、自然灾害、化学事故等
已成为威胁大学生身心安全的重要因素。因此，让广大学生远离危害，普及一些预防危机和紧急避险
的基本知识是学校教育的重要责任和义务。《大学生安全教育》共九章，涵盖了对上述不安全因素的
防范与紧急处理，旨在使学生掌握救命武器，学会院前自救互救，掌握在野外艰难环境下的生存之道
。
《大学生安全教育》可作为普通高等学校和高等职业院校的安全教育读本。
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书籍目录

第一章 预防校园侵害，加强自我保护第一节 校园侵害的原因第二节 常见的校园侵害及自护第三节 剖
析大学生校园犯罪第四节 安全教育刻不容缓第二章 防范电脑技术(或网络)的负面效应第一节 电脑的负
面效应悄然而至第二节 电脑网络对心理行为的影响第三节 电脑网络对人体健康的影响第四节 形形色
色的网络犯罪第五节 电脑也会有误第三章 家居和工作环境的安全卫生第一节 概述第二节 火灾、燃放
鞭炮的安全隐患第三节 煤气、家用电器的安全使用第四节 家居工作环境常见隐患第五节 饮食安全卫
生第六节 化妆品的安全卫生第四章 意外伤害事故的预防与处理第一节 道路交通意外第二节 航空及江
河航行的安全第三节 落入水中安全急救第四节 其他意外处理第五节 生态旅游的意外伤害第五章 自然
灾害的防御及处理第一节 环境灾害与应急知识第二节 常见的自然灾害及其防护第六章 化学性事故的
应急救援第一节 常见的急性化学中毒第二节 常见工业生产性毒物的损伤第三节 农业生产中常见的农
药中毒第四节 化学性食物中毒第五节 生物地球化学性疾病(地方病)第六节 化学毒剂损伤及卫生救护第
七章 野外急救与求生第一节 野外生存的基本装备第二节 野外意外及其救护第三节 学会在大自然中寻
找食物及水第四节 野外露营第八章 危急病人的院前临场急救与护理第一节 急救处理原则第二节 常见
危急病人的救护第三节 意外危症病人的救护第四节 神经及心因性危症的处理第九章 急救技能操作第
一节 常用的针灸技能第二节 常用的急救技术第三节 特殊伤情处理参考文献
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编辑推荐

《大学生安全教育》：目前，发生在校园及大学生群体中的各种安全问题层出不穷，校园交通事故、
火灾、盗窃等时有发生。如何加强大学生安全意识，防止各类事故的发生成为亟待解决的重要问题。
本课程由有丰富学生安全教育经验的教师、管理人员编写，其内容包括社会安全、校园生活安全、个
人修养等方面。开设这一课程旨在使大学生安全教育走向制度化、规范化、系统化进而达到普及安全
知识，提高学生安全防范意识、法制意识和自我保护意识，增强防范能力的目的，同时也为今后大学
生走向社会，成为一名正直守法公民打下基础。
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