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《大学生就业指导》

内容概要

本书结合大学生的就业现状，概要介绍我国大学生的就业制度与政策、求职准备、应聘实务、求职心
理调适、职场情商的培养、就业权益保护、创业基本知识与创业实践等。书中既有理论方面的深入阐
述，又有切合就业实际的能力训练、操作方法，有利于引导大学生正确对待就业难题，从容应对就业
竞争。
　　本书可作为大学生就业指导方面的通识教育教材，也可作为高校相关教职人员的参考书。
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