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内容概要

《大学生职业发展与就业指导》的主编是曾杰豪。
    《大学生职业发展与就业指导》一书能对大学生的就业提供更有效的指导，对大学生就业指导课程
有所帮助，编者们力求做到：一是吸收当前国内外就业指导的新理论和新知识并加以高度概括，并和
当前的就业形势以及就业服务工作紧密结合；二是对这些年我们作为高校毕业生就业工作第一线的就
业指导工作经验和其他兄弟院校的研究成果加以总结和提炼，使之更贴近毕业生就业指导实际，更具
有针对性；三是集中收集了我国现行的就业政策和相关促进就业措施，突出了政策指导；四是内容更
侧重实用性，减少了教材的说教性，更加人性化。

Page 2



《大学生职业发展与就业指导》

书籍目录

第一章  绪论
  第一节  就业与就业指导的概念
  第二节  就业指导的意义
  一问题与应用 
第二章    自我分析与环境分析
  第一节  自我分析
  第二节  职业素质自我测试
  第三节  外部环境 
  一问题与应用
第三章  职业认知 
  第一节  职业的概念及类型 
  第二节  职业资格制度 
  第三节  工作分析 
  一问题与应用 
第四章  职业规划 
  第一节  职业规划的概念及意义 
  第二节  职业规划的基础理论 
  第三节  职业规划的方法 
  第四节  大学生职业规划书 
  一问题与应用 
第五章  就业准备 
  第一节  心理调适 
  第二节  知识技能准备 
  第三节  求职材料准备  
  第四节  求职渠道选择 
  一问题与应用  
第六章  面试技巧
  第一节  面试前的准备
  第二节  面试类型及内容
  第三节  面试着装
  第四节  面试礼仪
  一问题与应用
第七章  就业权益与维护
  第一节  就业权益保护
  第二节  就业协议
  第三节  劳动合同
  第四节  就业协议和劳动合同的关系
  第五节  就业派遣
  一问题与应用
第八章  就业政策
  第一节  大学生就业政策的发展
  第二节  鼓励大学生基层就业的政策
  第三节  大学生就业相关政策
  一问题与应用

Page 3



《大学生职业发展与就业指导》

编辑推荐

曾杰豪主编的《大学生职业发展与就业指导》的编写，借鉴了大量国内外就业指导方面的文献资料，
参考了近年出版的大学生就业指导方面的专著和期刊。
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精彩短评

1、还没来得及细看呢，不过浏览了一下，很好
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