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《日本北陸》

内容概要

本書藉由7家溫泉旅館的深入報導，將傳統日式溫泉旅館的頂級享受介紹給讀者，並同時引出北陸地
區豐富的特色料理，以及精緻的手工藝品如何在生活中運用。自然風光方面，立山黑部有台灣難得一
見的壯麗山景，也是旅遊的新話題，本次的立山黑部全健行路線，將有豐富圖文報導。
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《日本北陸》

作者简介

尤可欣，1971年生　 　　1995年開始旅行，中國、西藏、尼泊爾、印度、泰國、寮國、緬甸、土耳其
、希臘、埃及，現居日本。心得：開始旅行之後，好像就停不下來，雖然很想在什麼地方落腳，但是
總覺得不久又要離開。在漂來漂去的過程中累積不少經驗，視野變廣了，相對地也產生許多遺憾，不
能和家人多相處是最大的損失。但無論如何，一張家人的照片，一卷伍百的音樂，一本小說，就可以
暫時安慰寂寞，支援我繼續走下去。
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