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《小安的青春期》

内容概要

从小听话的乖女孩提出要退学?!
闺蜜，派对，衣服和化妆，每天打扮得漂漂亮亮，不要学习太紧张，青春期的女生藏着什么秘密？
从幼儿园到小学生时期的孩子很讨人喜欢，而一旦进入青春期，简直就像在经历一场“风暴”！
小安一直是个听话的好孩子，跟其他小孩没什么区别。可是，在她高二的时候，突然提出要退学，这
对于父母来说绝对是晴空霹雳！
处于青春期的小安自我意识在增长，向成人发表了“独立宣言”，她不再百依百顺，她有自己的想法
。她们抗拒父母和老师的定式要求⋯⋯
父母长辈、老师邻居，面对这个问题，束手无策。小安自己选择的路，她会坚定地走下去吗?
本书为日本著名女漫画家青沼贵子的代表作品，她以母亲的视角和特有的细腻，勾画了一个鲜活的叛
逆期女孩。这本书为读者传递了一个道理：孩子的未来是千差万别的，与其约束孩子的理想，不如相
信孩子、鼓励他们去走自己的路。读罢本书，能让我们对成功有更深层的感悟。
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《小安的青春期》

作者简介

青沼贵子，日本著名漫画家，擅长以“家庭”“亲情”为主题的创作，出版过10余部漫画书。其中《
妈妈喜欢Zaurus》已经累计销售130万册。她的多种作品被改编为动画片、电视剧，深受读者喜爱。
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书籍目录

女儿，高中二年级
小安参加考试
突然患上高二病
高二 10月~坚定的决心
高二 12月~久违的笑脸
周围的困惑
因为外表是女孩儿？
临别赠言
最后一天上学
开始跳舞的日子
小安的恋情
父女战争爆发
母女恶战
内衣
小安做家务
女高中生的零用钱
通信制高中的结构
18岁的选择
守护约定
第二次参加毕业典礼
后序
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章节摘录
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《小安的青春期》

编辑推荐

《小安的青春期》为读者传递了一个道理：孩子的未来是千差万别的，与其约束孩子的理想，不如相
信孩子、鼓励他们去走自己的路。读罢《小安的青春期》，能让我们对成功有更深层的感悟。

Page 6



《小安的青春期》

精彩短评

1、存着，等我有女儿了我就给她看
2、挺好的
3、看着有意思，但是孩子依旧很烦人
4、作为一个一周岁男孩子的妈妈很开心地一口气看完
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