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内容概要

《中国历代宫廷秘史之谜》(上下)以历史文献的记载为依据，用通俗的语言，生动的文笔、曲折离奇
的情节，阐述每一个故事，并配以插图。图文并茂，再加上它的可读性和知识性，相信您一定会喜欢
。
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书籍目录

秦始皇身世之谜秦始皇不立皇后之谜项羽火烧阿房宫之谜汉代长乐未央两宫之谜吕后残害戚夫人母子
之谜汉成帝皇后赵飞燕之谜王莽复古之谜后赵皇室祸起萧墙之谜孝平皇后被废之谜隋炀帝弑父之谜“
玄武门之变”起因之谜唐太宗废太子承乾之谜武则天扼死亲生女儿之谜武则天长住东都洛阳之谜武则
天晚年宠幸男侍之谜太平公主悲剧一生之谜杨贵妃荒淫之谜宫女红叶题诗之谜永贞革新之谜石敬瑭甘
当儿皇帝之谜宋太祖赵匡胤暴崩之谜赵廷美、卢多逊谋篡之谜宋仁宗“狸猫换太子”之谜宋代徽、钦
二宗结局之谜北宋宫廷女子马球队之谜宋高宗禅位之谜成吉思汗秘葬地之谜故宫9999间半房之谜故宫
墁地金砖之谜明建文皇帝逃亡之谜明成祖屠杀宫女之谜明英宗“南宫复辟”之谜东宫“梃击案”之谜
明光宗“红丸案”之谜乾清官“移宫案”之谜明孝宗出生冷宫之谜明代妃嫔殉葬之谜明清“午门斩首
”之谜明清两朝皇帝饮食之谜古代宫中取暖消暑之谜明清宫中选取饮用水之谜明清两朝皇帝婚礼之谜
明清宫中接生哺乳之谜紫禁城营建年代之谜顺治继位之谜孝庄皇太后下嫁多尔衮之谜顺治殉情出家之
谜雍正“金头下葬”之谜乾隆身世之谜传说中的香妃真伪之谜乾隆接见英国使臣之谜乾隆女儿嫁入孔
府之谜天理教攻打紫禁城之谜嘉庆遇刺之谜道光继位之谜道光踢死皇长子之谜光绪称慈禧为“亲爸爸
”之谜光绪悲逝之谜光绪爱妃珍妃容貌之谜慈禧书画“真迹”之谜慈禧太后私通情人之谜清末“垂帘
听政”之谜慈禧太后日常膳食之谜慈禧陵寝随葬珍宝之谜清慈安太后暴毙之谜李莲英身首异处之谜清
朝官员“紫禁城骑马”之谜清朝皇帝召对臣工之谜清朝军机处职能之谜清朝中期秘密立储之谜清朝皇
子上书房读书之谜紫禁城内“寡妇院”之谜清朝皇帝用膳排场之谜清朝宫廷大宴之谜满汉全席格局规
制之谜清宫内如何解决内急之谜清朝皇帝厘降公主之谜清朝皇室选秀女之谜古代皇帝沐浴之谜古代后
妃美容之谜古代皇帝妻妾人数之谜古代皇后被废之谜皇帝如何临幸后妃之谜古代皇子皇女多夭折之谜
古代皇帝逛青楼之谜古代帝后礼服冠饰之谜古代皇帝预立太子之谜古代皇后“婚前体检”之谜古代皇
帝丧仪之谜古代宫廷性生活之谜古代小皇帝性启蒙之谜皇帝婚前性生活体验之谜古代皇帝避孕之谜太
监产生之谜古代太监净身之谜宦官性需求之谜太监娶妻生子之谜古代女人缠足之谜
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章节摘录

　　秦始皇在长达37年的统治时期一直没有立皇后，其中的原因应该是多方　　面的，但究竟是什么
决定性的原因使得他坚持不立后，史料中并未记载，我　　们今天也只能够凭借当时的点滴资料和想
像进行猜测了。归结起来，大概有　　四方面的影响，促使秦始皇不立皇后。　　其一，最有可能也
是对其影响最大的，当是其母的行为给他带来的巨大　　心理创伤和心理扭曲。史载，秦始皇的母亲
赵姬行为失谨，先是做投机商人　　吕不韦的小妾，怀孕两个月(多数人认为怀的就是后来的秦始皇)
后，又被吕　　不韦献给秦国的王孙子楚，子楚继位后称庄襄王，庄襄王死后，身为太后的　　她仍
经常与吕不韦重温旧情。《史记·吕不韦列传》中记载：“始皇帝益壮　　，太后淫不止。”后来她
又与嫪毐私通，并生下了两个儿子，嫪毐甚至于酒　　后大骂众臣：“我乃秦王假父，怎敢与我斗口
乎？”母亲的失检行为令秦始　　皇恼羞愤怒，无地自容，使他心理压抑，性格变得极为复杂：内向
、多疑、　　妄想、专制、暴虐、冷酷无情，把他变成了一个失去理性的暴君，最后彻底　　暴发，
杀了两个私生子弟弟，将其母赶出咸阳，并迁怒于吕不韦，罢免其相　　国之职，后又下诏命吕不韦
“速徙蜀中，不得逗留!结果吕不韦害怕被诛而　　服毒自杀。　　因母亲带来的心理上的阴影一直伴
随着秦始皇，而且由对母亲的怨愤，　　发展和泛化成对一切女人的仇视，造成他后来在婚姻上的偏
执。尽管他的后　　宫里充斥着六国佳丽，但他只是把她们当作发泄对女人的仇视的对象，或者　　
满足生理需要的工具。用今天的话来讲，秦始皇已经陷入病态，需要去看心　　理健康咨询了。所以
说，由母亲的行为而形成的心理伤害和心理扭曲，是秦　　始皇一直不立皇后的重要因素。　　其二
，秦始皇是第一个将中国基本统一的帝王，站在后代人的立场上肯　　定和赞赏其历史功绩就不必说
了，秦始皇当时也很自命不凡，自认功德超过　　了古代的圣贤——三皇五帝，对皇后的要求自然也
就非常高了。高到连自己　　也说不清楚，于是左看右看，后宫佳丽中竟没有一个人能符合他的标准
。　　其三，由于身世及受到周围环境的影响，养成了秦始皇从小刻薄、多疑　　的性格。一方面心
气极高，他连年征战，横扫六国，抚定四方，建立起一个　　统一的大帝国；另一方面他可能担心立
了皇后会对他有所掣肘，妨碍他实现　　远大的理想。试想一个因对家庭不满而将全部精力都转移到
政治理想上去的　　人，理想对他来讲意味着什么，而为了实现理想，牺牲一些个人俗念又有什　　
么舍不得呢？　　其四，众所周知，秦始皇追求长生不老，对方术、炼丹术等情有独钟。　　秦始皇
曾四次巡视六国故地，其中三次都会见了徐福等方士以求长生不老之　　药，还派徐福率领3000名童
男童女赴东海神山求药。徐人海数年，哪里找得　　到仙药，又耗费巨大，他怕秦始皇发怒，于是谎
称可得仙药，但是海上常有　　巨鲛出没，无法靠近，请派神箭手用连弩射杀巨鲛。秦始皇便令人捕
杀巨鱼　　，还亲自到海边观测大鱼出没，甚至想自己入海尝试求仙。这种对长生不老　　梦想的浓
厚兴趣和孜孜追求，在一定程度上也抑制了对其他事情的兴趣，结　　果之一便是导致了立后这一大
事却被置之脑后。　　秦始皇没有立皇后，倒是省却了许多沉湎于后宫的时间以及麻烦。他每　　天
日理万机，白天审理案子，晚上批阅公文，而且给自己定下了工作量每天　　必须批完一石公文才能
休息。当时的一石大概相当于现在的60斤。每天批阅　　这么一大堆竹简，工作量着实不小。除了埋
头工作以转移注意力外，秦始皇　　还大造宫殿楼榭，并经常四处驾车游玩，巡视六国故地，再不就
是暴施天下　　，“焚书坑儒”，赭衣满道，黑狱丛冤。　　有一件事情也许可以帮助我们理解秦始
皇不立皇后的真实缘由。秦始皇　　对统一六国后收入后宫的众多佳丽非常鄙视，痛恨她们抛弃亡国
之辱而媚悦　　新主的行径，但对守贞重节的女子却倍加赞赏。据说有一个年轻寡妇名清，　　她数
年如一日遵守妇节，秦始皇曾赐令她“旁座”，与自己平起平坐，而秦　　时就连当朝丞相在皇帝面
前也只能站着，少有赐座之事。秦始皇还为这名寡　　妇修筑了一座“怀清台”，以彰扬其事迹。至
今蜀中有一山名贞女山，便是　　该寡妇曾经寡居的地方。
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