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内容概要

當你讀到這套書時，請相信，這是你累世的福報所感召。因為它不僅是一套精彩絕倫的當代命理秘笈
，更是一套悲憫體貼的心靈療癒指南。
十八年前，一個風輕雲淡的夏夜，青葱朦朧的我與初愛，來到一個盲人算命仙家中，卜問姻緣。當小
心冀冀的報上各自的生辰後，就聽到盲人算命仙說：「男命金水旺而火土弱，而女命是火土旺金水弱
，若以雙方命格而言，五行相濟，陰陽互補，可謂是上等姻緣。」一瞬間，最初那種忐忑不安，立刻
變成狂喜與迷亂。一剎那，我真的相信，原來算命仙的語言，真的可以讓人如痴如癲。雖然時過久遠
，恍如隔世，但那時的心跳與激動宛如昨天。但是非常遺憾，這個所謂的上等姻緣，沒能經得起風吹
浪打，在經歷苦中作樂的四年後，便如流水落花，各走各的路了。
但，那種穿透骨髓的失戀創傷，並沒有隨着人去樓空而漸行漸遠，反而與日俱增，成為揮之不去的噩
夢。回首這位從初三就結識的初愛，追憶二人相處的點滴，飲恨、自責、負罪、悵惘。豈是一個痛字
了得，隨後，身體虛弱、心神恍惚、焦慮抑鬱，幾近到了生不如死的地步。為了對治這種身心煎熬，
二○○一年冬天，便踏上了曲折漫長的身心靈療癒之旅。先用道家的調息靜坐恢復體能，接着再用佛
門的蓮花妙諦來忘憂去情。這兩種法門在最初頗為有效，彷彿自己真的變成沒有過去的小沙瀰，品嚐
着酣暢淋漓的法喜與輕安。但，隨着時日的增加，內心還是對佛道雙修產生了抗體。記憶深處的陳年
舊事，常在午夜夢迴中再現，驚醒後大汗淋漓，痛不自已。
恰似有冥冥的召喚，促使我再度研究早年半信半疑的八字命理，試圖在神秘的五行干支的背後，窺探
傷痕累累的宿命原理？於是從《滴天髓》到《窮通寶鑑》，再從《子平真銓》到《三命通會》，可是
這些古老的命理賦文，只有輕描淡寫，很多事只是一筆帶過，用語還不乏笑看倒霉的幸災樂禍。
為了尋找更詳盡合理的解說，我開始瀏覽現代命理。從民國到當今，從大陸到港台。錯愕的是，在命
理的書海裡，我並沒有看到那位作者，能對這段痛澈心扉的當年情，作出更高明的解釋，最多的只是
自說自話的心證臆測，更不可理喻的是，這些千篇一律的庸質俗書，不僅缺乏傳統命理典籍的立論，
也看不到對人生苦痛的深入剖析，更缺少感同身受的悲憫與同理心。我真的懷疑，所謂的命理，是否
真的就是飽受眾人非議的絕世濫言。
正當我心灰意懶百無聊賴之際，一本能量頗大的命理大著，悄悄走進我的視線，這便是光蓮先生傾半
生心血之著作《活斷八字特別函授講義》這只是當年光蓮先生不想其心血大作流落江湖，怕其成為欺
世斂財工具，干犯天遣。故盡管是書早在一九八七丁卯流年業已面世，卻只在私塾弟子之間傳閱。但
因緣二字，妙不可言，二○○二年最冷的那個冬天，著作卻突破了先生的設限，被不知名的學生賣掉
，使得困在舊恨心魔中的懷舊，終於有機會拜讀這本秘不示人的當代名著。一閱之下，果然不侔眾流
，別開生面。
看到整體命格的辨正分析，精確嚴謹的氣數推演，移步換形的命理解說，巨細靡遺詳述人間萬象，還
有悲憫貼心的改運心法。在這圓融通達的微言背後，看到先生那悲智雙運的婉轉柔腸。沉浸在先生醍
醐灌頂的命理心法中，我終於可以穿越時空，與那段繾綣如夢的舊時光再度相逢，那些兩情依依的軟
言慰喻，歷歷在目，而那些喪失理智的相互折磨，了了分明⋯⋯此時才知道：從兩小無猜的少年纏綿
，到聲嘶力竭的記恨怨言，雖然有少不更事、思慮不周的年輕孟浪，但未嘗不是彼此的宿世業緣，在
命格大運流年的互動中，今生的又一次變現。於是逐漸理解，那潛藏在所謂真愛的背後，果然是真實
不虛的貪慾，與無明交互促染的業力之流。正是這股業流，在今生今世裡，再一次變幻成我和她，同
時，再藉著陰陽五行的氣數流動，引爆曾經的愛恨情仇。不可思議的，從理解的那一瞬間，那些揮之
不去的失落、心酸、悔恨、自責，都在慢慢的離去，而這神奇的療癒，真的就發生在與先生結緣的這
本書開始了。
欣慰的是，光蓮先生能用命理的語言，將這段悲歡離合詮釋得淋漓盡致，無懈可擊。可嘆的是，從人
生初見的偶遇相識，到經歷聚散依依的無言傷離，細細算來，整整十年，而這十年，正是彼此人生最
美的年華。不僅如此，光蓮先生精湛的氣數推演中，我還可以回到懵懵懂懂的幼年，穿過夢幻的流雲
逝水，追憶來時路，走過田埂原野，走入尋常巷弄，回到兒時的故居，那些早已經塵封的往事，明晰
異常。原來那時，在天真無邪歡聲笑語的背後，還有一個驚慌失措、害怕無助的內在受傷小孩。於是
才明白，這段愛恨糾葛不僅是宿世的業因、年少無知的錯亂，原來還是內在小孩的受傷。而那些意亂
情迷的貪戀痴愛，原來都是那內在受傷的小孩，在試圖抓住人世間並不存在的安全感。而那些無端指
責與控制，又是內在小孩為了掩蓋痛苦和挫敗，所作出的反擊與自我折磨。在這神奇的流年回溯裡，
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靈性上升，更深的療癒慢慢發生。於是我更相信，好的命理書其實也是一種修行哲學，而安慰人心的
命理師，就真的是如假包換的菩薩。那年那時，對光蓮先生，除了折服，就是感激。
二○一三流年癸巳，距光蓮先生《活斷八字特別函授講義》著作完成將近三十年，漫長的光陰，滄海
桑田、世事無常，但這本出自機杼的命理名著，依然顛撲不破，與時俱進，保持了耐人尋味的經典與
出於薪火相傳的拳拳之心。而當今，光蓮先生首次重磅由自己推出《活斷八字特別函授講義》之修訂
完善版，改名為《八字氣數基礎講義》。是書除了那些功效卓著的至理名言，更加入了先生近三十年
來對宇宙人生的更新體悟與驗證，流年似水，但經典依舊，新書分為五大板塊：
一、深入淺出的命理基礎總論，帶你輕鬆步入八字命理學大門。
二、精當透徹的命格分析，讓你明瞭正宗命理學的特別魅力。
三、直指人心的氣數互動，讓你驚嘆正宗命理的至高境界。
四、工筆細膩的命例解說，描摹人間百態，濃縮歲月精華。
五、切實可用的改運心法，讓你知道有根深蒂固的宿命重負，還有自強不息的自由意志之光。
如此，五大板塊，一氣呵成、面面俱到、相互印證、成為光蓮命理學體系之開山大作，奠定了光蓮八
字命理學顛撲不破的地位。同時，此書的最大亮點就是將光蓮命理學之療癒、預言、修行三大功能一
一展現。
藉著光蓮先生的邏輯命理分析，我們可以回溯過去，走到那些曾經的時空，靜觀那些年悲歡的成因，
你將會發現，在這個不確定的塵世裡，有很多事是我們真的無能為力。深入光蓮命理學，還可以淡定
自醒、樂天知命、揚長避短，合理規劃最適合自己的人生。同時，遇到流年逆襲、吉凶難憑，使用光
蓮命理氣數心法，足可防微杜漸、隨緣任運，進入隱顯相佐、進退合一、攻守兼備、趨吉避凶，以求
得物質人生的最大順暢。
光蓮命理學還是對治情緒的利器。當你瞭解精細入微的流年、流月，甚至流日的氣數以後，會清楚的
意識到被物質境緣綁架之後的心念之流，是開心放鬆，還是焦慮不安，是貪痴嗔恚，還是平靜喜樂。
唯有當下認識自我心流，才能當下改變，安住在陰陽五行時空流轉所產生的各種心流之外。
人生天地間，有如遠行客，能夠抖一抖僕僕風塵，求一隅浮生清歡，就很難得。遇到一個有緣人、讀
一本貼心的書，也是相當難得，尤其在一個亂紅飛舞、風雨淅瀝的春日午後，或是在一個月白風清、
白雪飄飄的冬日夜晚，煮一杯淡茶，點一柱清香，然後再細細品味光蓮先生的這套書，仔細思量一個
命造的悲喜人生，了悟陰陽五行之變化消長，任他流年似水、花開花落、紅塵滾滾、濁浪滔天。
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