
《我爱三明治》

图书基本信息

书名：《我爱三明治》

13位ISBN编号：9787530477110

出版时间：2015-5-1

作者：池银暻

页数：228

译者：卢珍

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《我爱三明治》

内容概要

有没有发现近来各种美食帖晒早午餐，总少不了一款令人垂涎欲滴的三明治？烤得金黄的面包片，诱
人的培根条，香浓的抹酱、芝士，再配一杯咖啡⋯⋯“别人家的早午餐”让你只有眼馋点赞的份儿。
现在打开这本书，跟“最会做三明治的烹饪研究家”池银暻一起，做一款惊艳又美味的三明治吧。不
同的面包、时蔬、奶酪、培根以及特色抹酱完美搭配，成就最丰盛的早午餐！
三明治看似简单，但想做得既好吃又好看还真难。本书作者池银暻吃过、做过很多款三明治，她认为
一款上等三明治要做到“面包、馅料与抹酱的完美融合”。本书在充分介绍三明治制作基本功的基础
上，以详尽清晰的步骤图与精细的文字说明，向读者悉心呈现了66款经典又美味的三明治。除了基础
三明治、冷三明治、热三明治、开放式三明治、炮弹三明治等种类丰富的三明治，作者还提供了30余
款配餐及饮料，让一顿三明治早午餐更加丰盛。
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作者简介

池银暻，韩国新一代烹饪研究家。她大学主修视觉设计，曾在纽约烹饪教育学院学习烹饪。因为有丰
富的学习经历与多年的工作经验，她做的菜肴不仅简单易学、非常有创意，而且赏心悦目。她的美食
书长期占据韩国美食图书畅销榜，推出的食谱深受读者喜爱。
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精彩短评

1、很丰富的三明治及小点食谱，最好作为工具书，时常查阅照做。
2、帕尼尼锅煎的面包片很好看
3、一本能对制作三明治有所启发的书

Page 7



《我爱三明治》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 8


