
《人際黑規則》

图书基本信息

书名：《人際黑規則》

13位ISBN编号：9789572960967

10位ISBN编号：9572960962

出版时间：2005年05月25日

出版社：智言館

作者：張璞

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《人際黑規則》

内容概要

沒有黑暗，哪裡有光明？
學校沒有教的〔黑規則〕，
其實才是我們安身立命的關鍵。
要瞭解〔黑規則〕，你可以選擇看這本書，
或者，用自己生命當學費，去江湖中修黑色學分。

「人不自私，天誅地滅」，這是每個進入社會的人，都必須知道的黑規則，但是學校卻沒有教。

我們並非要否定人性中的「善」，而是要大家了解，唯有徹底認清「人性」的醜惡和自私，才能在社
會生存。上帝造人，同時給予我們「自私」和「貪婪」，必然有其用意，然而自私和貪婪不一定就是
不好的，只要懂得運用，它也可以用來拯救世人。

本書想傳達學校沒有教的人性課程和殘酷吃人世界的真實面，讓大家能看透人性弱點及社會陷阱，學
會不再「自欺欺人」，並能有效運用人性中的自私和貪婪，在殘酷職場和人生戰場上，成為一個借力
使力的智慧型成功者。

◆ 暗箭，也可以救人。
◆ 做人心軟，就等於把頭獻給別人。
◆ 可以得罪撒旦，千萬別惹到善妒的女人。
◆ 身邊最親密的同事，往往是你最恐怖的敵人。
◆ 自己人，其實只是「墊背冤大頭」的代名詞。
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《人際黑規則》

作者简介

張璞
藝術科班畢業的文字工作者，也是一位努力為自己而活的文化工作者。曾任報紙專欄作家、電視記者
、出版社編輯等職。自認是一位懂得享受人生的「感覺主義者」，最喜歡的一句箴言是──「為自己
的感覺而活」。
從小就喜歡狗，三十歲後則喜歡和貓過生活，而且開始喜歡探究人性和人的心理。
目前為自由文字工作者，曾著有【人生就像一盒巧克力】、【小心臉上哭，心裡笑的人】等暢銷著作
數十種。
曾任專欄作家、廣告公司企劃、企管顧問公司之策略總監，現為公關公司策略顧問。作者多年來專心
致力於如何有效提高人際溝通，目前除了在民間社團中教授人際溝通學及語意策略外，亦以筆名在報
紙、雜誌等撰寫專欄。
著有【公關始終來自於人性】、【讓人無法ＮＯ的攻心說話術】及【第一次面試就成功】等書。
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书籍目录

【編者序】－學校不教的「黑規則」，卻讓你一生受用
第一課　「自私」為人性之本
第二課　黑白善惡，只是「貼標籤」遊戲
第三課　「海綿嘴法則」
第四課　「利益」是人際關係的尺度
第五課　「毒蘋果正義」
第六課　「暗箭」的經濟效益
第七課　「火把燒手效應」
第八課　「臉皮測不準定律」
第九課　「內衣叛變現象」
第十課　會做人＝「１」，其他＝「Ｏ」
第十一課　「謊言」的超高效益
第十二課　人的心是個「無底洞」
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