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《人间的食粮》

内容概要

木卷共收法国重要文学奖获奖者的作品四篇。
《 人间的食粮 》 的作者安德烈 · 纪德（ 1869 一 1951 ）是我国读者早就熟悉的，他于 1947 年获得举
世闻名的诺贝尔文学奖。
《 致命的一击 》 的作者玛格丽特 · 尤瑟娜尔（1903 一 1987 ）于 1952 年获得菲米娜奖
《 荒野之恋 》 的作者贝尔纳 · 克拉韦尔（ 1923 一）曾是多项文学奖的得主，仅 1968 年就荣获龚古
尔奖和巴黎市文学大奖两项重要的文学奖
《 蜘蛛 》 的作者亨利 · 特罗亚（ 1911 一）得过的文学奖更是名目繁多，不过最有份量的还是 1938 
年的龚古尔奖，而且获奖作品正是 《 蜘蛛 》
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《人间的食粮》

作者简介

法国作家 安德烈·纪德（ 1869 一 1951 ）是我国读者早就熟悉的，他于 1947 年获得举世闻名的诺贝尔
文学奖。
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《人间的食粮》

精彩短评

1、人间的食粮读起来除了觉得异常优美，还很有肉感。。。
2、许多年前。没读懂。
3、精神的圣经
4、( 1923 ）年版序言
这是一部教人求逃避、求解脱的书，但人们却习惯上把我禁闭在其中了。趁这次再版的机会，我要向
新读者陈述几点想法；更准确地说明本书的写作背景和动因，这也许能缩减一下它的重要性。
第一， 《 人间的食粮 》 即使不能说是一个病人写的书，至少也可以说是一个曾经患过病、正在康复
的人写的书。这个人紧紧拥抱生活，就象紧紧拥抱险些丢失的东西一样，他所抒发的激情也就难免有
些过分。第二，我写这本书时，文学界正是矫揉造作盛行，一片沉闷窒息的气氛，在我看来当务之急
是要使文学重新接触大地，把它赤裸的脚扎
5、好吧，请原谅我的智商没有看懂。
6、《人间的食粮》看得迷迷糊糊，跟杜拉斯一样的感觉。《蜘蛛》是个好小说！！！像《尘埃落定
》的感觉，雍容华贵，容量很大，但作者驾轻就熟。赞一个
7、这一个译本我都想整个抄下来
8、纪德真的很有正能量呢，不过我吸收不进去。
9、看这本书是太过久远的记忆，但到现在还能够想起当时读的感受——炎热的夏季，沙漠，爱情，
欲望...在某方面来说这是干燥的，而在某方面来说，它是潮湿的，一如绿洲，仔细看过去，其实都是
海市蜃楼。
10、记得再读
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《人间的食粮》

精彩书评

1、这是用散文方式写的文学，入木三分，比较抓住人的心灵，如果非要给本书起个详细的名字，就
叫做人生什么最宝贵，看了这本书你就会得到莫大的开悟。-------朋友，不要过别人向你建议的那种
生活。你要始终不渝地确信，生活可以更加美好；无论是你的，抑或是其他人的。有朝一目，你开始
懂得，对生活中几乎所有的苦难负起责任的，并不是上帝，而是人类自己，此时，你便不会再对这些
苦难逆来顺受。不要对偶像顶礼膜拜。
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《人间的食粮》

章节试读

1、《人间的食粮》的笔记-第28页

        除了生活，我不愿教你别的智慧。因为思想是一种莫大的烦恼。年轻时对自己的行为的前因后果
深谋远虑已使我疲惫不堪。以致我确信只有不再行动，才能不再犯罪。
要牺牲许多快乐才能换取一点点思想的权利。一个人既能自认为幸福，又能进行思考，才真正称得上
强者。

2、《人间的食粮》的笔记-第8页

        当别人著书立说的时候，相反，我用了三年时光浪迹天涯，以便忘记头脑中学到的一切。这一知
识退化的过程是缓慢而又艰难的；对我来说它却比人们所灌输给我的所有知识都更为有益，真正是一
种教育的开端。
你永远也无法了解，为了让自己对生活发生兴趣，我们付出了多大的努力
消除你头脑中的“价值”观念，那是对精神的一大障碍。
唉，尚未找到上帝之前，我们不知道该向何处呈述我们的祈祷。后来，人们终于想到，上帝到处皆在
，无处不在，无法寻觅，于是便随意下跪了。
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《人间的食粮》
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