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内容概要

作者是日本一名精神科醫師，對於刻板觀念、平凡形象的探討、媚俗的事物、犯罪及都市傳奇，以及
他人外貌的自卑情結的極有興趣。因此本書將也不意外地從「可疑」、「怪異」、「珍奇」的臉進行
探討。作者從兒時的經驗，對逆光中看見補手戴著護具的臉，那種對隱藏的臉驚慌及不安的感覺切入
本書。就作者而言，一個人的臉，會因觀者的不同，有不同的記憶、經驗、偏見；或偶爾的情緒變化
，而產生意外的扭曲。實際上，每張臉都會加上我們內心的投射與他人形象的重疊，而有了變形與加
工。另一方面，臉是暴露在公眾下的，它獨特、明確，是一個人整體最顯著的特徵，同時它也是演技
高超的演員，會適當的表達或偽裝一個人的想法。但人臉也是會背叛主人，會不自覺曝露出內在的精
神層面。於是，人會著迷於面相學、變裝、整形手術、面具、分身或雙生子的幻想，而以臉部為題材
的怪談、人面疽、靈異照片等，從通俗到超自然，從東方到西方，包羅萬象。作者從精神分析、漫畫
、面相學等領域，歸納出瘋狂、隱藏、醜惡、美麗、毀壞、各種變形的人臉形象，在文化、社會脈絡
下，如何被貼標籤，如何演變，象徵意義為何，人如何創造、改變臉的價值等。作者的素材多取材於
日本漫畫、日本傳說、各國精神分析案例、電影中「異常」的臉，使本書多了一些可看性及驚悚感，
文字淺顯，也善於從日常生活中的經驗、真實事件出發而顯得貼近讀者，討論面向極廣，提出許多有
趣的觀點，但缺乏較深入的探討。但人類對於臉、對於瘋狂、對於異常的興趣／窺視是永不止息的，
本書正好滿足了這種好奇。
Top
內容簡介
「剝臉魔」竟然是位20歲的少女? 32歲的男子，為何出門一定要戴帽子和太陽眼鏡? 岩壁上居然有男孩
在呼救的臉孔出現? 十九世紀一位沒有鼻子的婦人照? 這究竟是怎麼一回事? 一個人的臉，會因觀者的
不同，有不同的記憶、經驗、偏見或偶爾的情緒變化，而產生意外的扭曲。實際上，每張臉都會加上
我們內心的投射與他人形象的重疊，而有了變形與加工。於是，人會著迷於面相學、變裝、整形手術
、面具、分身或雙生子的幻想，而以臉部為題材的怪談、人面疽、靈異照片等，從通俗到超自然，更
一直受到人們的高度專注。要了解一個人，就從他的臉開始。春日武彥邀你一起進入臉的異想世界。
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精彩短评

1、人最熟悉的是人的臉，即便最微小、瞬間的變化，也能從臉部表情探知沒有說出的心理狀態。但
是要用照片記錄下真實的心理狀態太難了，連精神病患也懂得在醫師及鏡頭前偽裝，從照片並無法正
確判定此人是何種精神異常，我們所以為的只是刻板印象中的極度瘋狂狀態。
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