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《穷游欧洲》

前言

2006年夏天，我被选中成为清华大学经济管理学院第一届前往德国亚琛工业大学（RWTH）经济与企
业管理系的交换学生。而我的男朋友，一也是我的同班同学王缅随后获得了赴法国巴黎高等商学院
（HEC）交换学习的机会。那时的我，一边处理着纷繁的出国手续，一边憧憬着那片未知土地上的生
活。回忆这段漫步欧洲的日子是幸福的，但比这份回忆更幸福的，是一年前对它的憧憬。秋天，我在
德国、比利时、荷兰三国交界处的大学城亚琛，在素未谋面的几位朋友的帮助下，开始了七个月的留
学生活。在亚琛的生活是如此简单，因为没有太多学业的压力，我和王缅利用课程的间歇，一起游历
了德国、法国、瑞典、芬兰、荷兰、奥地利、摩纳哥、意大利、梵蒂冈、比利时和卢森堡，之后我又
独自前往瑞士，在这半年多的时间里，行走于欧洲近六十个大小城镇。七个月好像一场梦。在这个梦
里，来来往往了许多人，有相聚在我生活的小城亚琛的朋友，还有在美丽的地方不期而遇的美丽的陌
生人。离开亚琛前的几天，我在大学秘书处注销了学籍，去亚琛市政府办理了居民销户手续，退了宿
舍取了押金，关掉了在德意志银行的账户⋯⋯我，就好像从来没有到过那里一样。泰戈尔曾经说：“
天空没有留下痕迹，但乌儿已经飞过。”在欧洲，我就像一只飞鸟，匆匆掠过，什么也没有留下。要
不是那些在互联网上偶尔书信往来的朋友，我甚至要开始怀疑，那些日子是不是真的存在过？谨以此
书怀念我在小城亚琛上学的那些日子以及周游欧洲列国的旅行经历，并将我的这段生活和旅游中的小
悟与那些对那片土地同样怀有梦想的人们分享。
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《穷游欧洲》

内容概要

《穷游欧洲》作者郭依迪是一位品学兼优的北京女生，她与中国城市中大多数孩子一样有着从幼年起
便刻苦求学的经历。正直为人，努力读书，学习成绩一直名列前茅，被老师昵称为“小才女”，屡屡
受到来自学校和社会方面的各种奖掖。
1998年高中一年级时她曾被选送去日本东京市东亚学园高等学校进行为期一个月的交换生学习。2001
年，她以优异的成绩进入全国最高学府，成为清华大学经济管理学院信息管理与信息系统专业的学生
。
2005年，她被推荐升读本校经管学院硕士研究生的学位。读书期间，她先后在多家世界500强公司实习
，并赴新竹清华大学进行过友好交流活动。她业余爱好艺术、读书和旅游，曾获得中央音乐学院钢琴
考试9级的证书，大学时期是清华军乐团演奏长笛的乐手⋯⋯
可以说作者是当今中国“应试教育”体制下的佼佼者或是受益者。她以自己的刻苦努力，捕捉住了从
面前匆匆而过的每一个机会。
当赴德国交流7个月的机会出现时，郭依迪也曾犹豫过，因为这意味着自己的研究生毕业将被推迟1年
。但是欧洲的诱惑力最终战胜了按部就班的习惯思维，她决定亲身体验一下从中学时代就产生的游历
欧洲的梦想。为此，她在行前认真研究了欧洲的历史与现状，她的艺术、建筑、宗教、哲学、社会、
政治⋯⋯
以德国的大学城亚琛为轴心，7个月里，在保证学业的同时，她努力完成着一种全新的人生体验。利
用有限的资金，她精打细算，“穷游”了12个国家的58个城镇，这些经历唤醒了过去在书本上学来的
、一直潜伏在脑中的各种关于欧洲的知识，并把大量的感受发还给她。
一个普通的中国留学生在钱少的情况下如何合理地花钱，并使这并不丰裕的物质基础产生超值的体验
，郭依迪的经历或可是一种宝贵的经验。这种经历无疑会对一个学生未来的生活产生影响，而《穷游
欧洲》的初衷，正是期待更多年轻的读者朋友们从中获得一些有益的启示。
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《穷游欧洲》

作者简介

郭依迪，80后女生2001年考入清华大学经济管理学院信息管理b信息系统专业，2005年以优异成绩被推
荐升读本校研究生2006年8月至2007年3月在德国亚琛工业大学做交换生此前曾先后被派赴东京市东亚
学园和新竹市清华大学进行友好交流活动。2008年获得清华大学管理学硕士学位现为某国际管理咨询
公司咨询顾问。作者业余爱好广泛，喜好艺术，历史和旅游。其文风优美，感情细腻，知识广博。通
过本书，带您在轻松怡然的漫游中，领略欧洲各地的历史文化和风土人情。
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《穷游欧洲》

书籍目录

亚琛生活小记住在德荷边境奔驰牌大公共小城周末亚非拉兄弟们的德语课别以为德国人都是认真的“
跑着吃晚餐”的作业引出的话题迎来送往的清华交换生暴走荷比卢一步跨三国游荡海牙阿姆斯特丹的
两副面孔风车村的商业气比利时五城记布鲁日根特布鲁塞尔安特卫普鲁汶峭壁岩石上的卢森堡德意志
之旅科隆之水体验狂欢节三访杜塞尔多夫贝多芬的故乡波恩参观波恩德国历史博物馆魏玛的人们布痕
瓦尔德隼中营的颜色耶拿之夜中世纪古镇罗滕堡纽伦堡圣诞市场之夜圣诞温情中的幕尼黑走入菲森的
天鹅城堡穿行于东西柏林名不副实的三星级酒店“二战”遗痕柏林墙记忆新柏林掠影去波茨坦看宫殿
浪漫法国风情万币中的巴黎教堂——宗教艺术的密码博物馆——饕餮之旅宫殿——匆匆一瞥迪斯尼—
—重温快乐的极限基地——凭吊过去的生活门和铁塔——巴黎的招贴画诺曼底墓地的雨圣马洛的黎明
孤岛奇迹——圣米歇尔山尼斯天使湾的海没有电影的夏纳生活的天堂摩纳哥马赛一瞥迷失在都市繁华
中的阿维尼翁北欧童话斯德哥尔摩小住廉价航空飞北欧斯德哥尔摩的夜烟雨蒙蒙逛老城雪后初晴中的
老屋与老船坐上免费的维京号远航天寒地冻的赫尔辛基温馨奥地利萨尔茨堡——音乐之声的故乡⋯⋯
行走亚平宁沉醉瑞士后记
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《穷游欧洲》

章节摘录

插图：别以为德国人都是认真的在来德国之前就听说德国人是出了名的工作狂，对工作极端地认真负
责，一丝不苟，凡事都要严格按照规定进行，绝无例外。后来在德语课上还看过一段短片，就是讲德
国人视工作为生命的工作态度，还有各国友人大赞德国人对工作的热忱。也许是这种说法本身就有些
片面夸大的成分，也许是我安居的这个德国边陲小城因为生活的安逸不算在此列，我所接触过的德国
人大部分似乎都和描述的不太一样。我联系的第一个德国人便是亚琛工大经济与企管系负责管理交换
生工作的一位名叫施耐德的老师。通常来讲，她的职责无非是两件事：一是协助我办理一些必要的入
学手续，顺利地在亚琛工大开始学习；二是协助我在亚琛工大找间宿舍住下来。不管去世界上哪所学
校交换，大抵如此。宿舍的事情早在她还没开始操办之前我就已经依靠正在亚琛工大交换的清华汽车
系同学的帮助，在抵达德国三个月前订好了房间。那么她要做的也就只是让我填填表，帮我沟通好亚
琛工大负责办理交换生注册的国际办公室老师了。抵达德国后，我幸得贵人相助，在头几天里，朋友
带着我完成了去市政府注册户口、购买保险、人住宿舍、到银行开户等各种事情。而让我们都意想不
到的是，从我头一次去国际办公室要求注册到最后注册成功，终于拿到亚琛工大的学生证竟然花了一
个多月的时间！原来亚琛工大校方国际办公室的老师们与施耐德老师所在的经济与企管系，对于我要
到亚琛工大来交换的这件事根本没有进行任何正式官方的沟通，只有帮我订宿舍的国际办公室老师通
过清华汽车系同学的介绍才知道我要到亚琛工大来交换的消息。而在此前施耐德老师给我寄来的入学
邀请函原来并不是真正负责亚琛工大留学生工作的校级机构开具的，所以国际办公室不承认我的这份
入学邀请，拒绝给我注册。作为清华大学经济管理学院到亚琛工业大学交换的第一个学生，出现这样
那样的操作上的问题在所难免。但不仅如此，粗心的施耐德老师要我准备的所有材料包括英文版的大
学毕业证、堂位证、高中毕业证书公证件、本科和研究生成绩单甚至还有简历一份统统都是没有用的
，国际办公室的老师说，正式的交换生注册手续只需要一份我现在是清华大学正式注册的研究生的在
读证明。这不仅意味着我来德国前三个月中所准备的所有材料都错了，而且意味着我人已经到达德国
却要重新联系清华的老师帮我开具这样一份证明。同时又恰逢德国的一些州从我去的这个学期开始向
外国学生征收每学期500欧的学费，所以国际办公室的老师们一个个都如临大敌，严格按照指示，详细
地审核每一个学生是否要交学费。尽管清华经管的老师们一直安慰我说，学院里这么多学生在世界各
国交换，从来没有哪个学校是要收交换生学费的，他们的学生来清华，很多费用也都是清华来负担的
，亚琛工大这么做是没道理的。话虽这样说，但德国人并不按照“道理”来办事，国际办公室的老师
坚持说规章上就是没说明我这种情况应该怎么办。于是在清华与亚琛工大双方老师的再三交涉下，亚
琛国际办公室的老师要求清华大学再立刻签署一份互免学费的协议才肯为我办理入学手续，发给我学
生证。当清华大学校长签字的一份确定我不需要交纳学费的正式合同终于摆在了亚琛工大的国际办公
室之后，施耐德老师跟我说，现在一切都没问题啦，就是花时间来等了，你也不要再去国际办公室催
了，他们肯定过不了两天就通知你了。可是两天过去了，半个月过去了，眼看德语强化课马上就要结
束，新的学期就要正式开始，天天都要乘坐公交车的我，急需学生证上的公交学期票乘车，我的学生
证却一点儿都没有音信。我只好又跑去国际办公室问，没想到与此事有关的两位老师互相推脱责任，
最后把责任都推给了他们的上司，说上司对此事一直都没有回复。我说那既然我们学校的校长已经签
了字，就是说我基本上就是不用交学费了，能不能先把学生证发给我，眼看新学期就要到了，我非常
需要这张学生证，或者以后你们认为不行还要我交学费，我再补交上不就行了。老师说那可不行，因
为这是规定，没确定你要不要交学费就不能给你学生证。我看到我的学生证早已经盖好了公章放在她
的桌子上，但她就是不给我。她说上司今天不在，于是我们约好两天后我再来，她说那时候肯定你一
来就能拿到学生证了。一个月中我不止一次地相信了德国老师们类似的承诺，但两天后我去取学生证
时，能看得出来她其实在这两天中早已经彻彻底底地把这件事忘在了脑后，又跑前跑后重新开始忙活
，一个小时后，我终于拿到了这张学生证。其实如果我不相信施耐德老师的话，半个月前就完全可以
拿到它了。我拿到学生证的时候真是百感交集，想不到我一个交换生竟然在学校注册遇上麻烦。回想
一个月来接触过的三位德国老师，我才发现当马虎大意和教条结合在一起的时候，真是件很恐怖的事
情，其他人不仅要承受工作者马虎大意带来的精神和物质损失，还要承担教条带来的时间浪费。德国
老师们一边马马虎虎地做事，一边始终信奉着他们所谓的规定和流程，但其实这些只是用来控制一些
细枝末节的手续。真正严谨的工作态度和流程需要有内部的力量去不断推动事情的进展直到完成，而
不会像我那张一直搁置在办公桌上的学生证一样。在他们的流程和规章制度里是没有对时间的控制的
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《穷游欧洲》

，时间是可以任由玩忽职守者来浪费的。当然，我相信并不是所有的德国人都是如此。或许是来德国
之前对德国人严谨勤奋的工作态度期望很高，所以才会让我感到如此强烈的反差。但不管怎么说，当
我看到德语课的短片里称赞德国人多么努力工作时，我的第一个反应就是，那是因为他们休息得太好
了。一年中数不清的长短假期，周日全城皆空都在家里休养生息，连银行、超市都不开门，到了为数
不多的工作日，能不容光焕发充满热情嘛！在德国，绝大多数的机构对外办公都只在周一至周五的上
午，以至于有些从德国回来的中国留学生在中国也改不了凡事都上午出门办的习惯。我总是想起亚琛
市政厅里为我办理户口的大妈们，每个人都泰然自若地用“一指禅功”敲打电脑键盘的情景，如此工
作自然心情舒畅了。来德国的第一天朋友就给我指着一座小教堂正在翻修的塔尖，说德国人工作效率
挺低的，你不久就会发现了。七个月过去了，离开德国的那一天，那座小教堂的塔尖仍然如我第一天
来时一模一样地支满了脚手架。然而，一想到那些大街小巷每个窗台上绽放的鲜花，甚至到冬天都不
会凋零，一想到那些铺满石子的小路和两旁几百年不曾变换模样的老屋，我就真诚地祈祷，这样的缓
慢与悠闲在这样的地方还是永远都不改变的好。
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《穷游欧洲》

后记

记得回到北京的第一天晚上，我就和大缅去了本科班里的聚会，大家似乎都挺惊讶我早上刚下飞机晚
上就来一起吃饭，而吃的正是我最喜欢的水煮鱼。在北京的第一天就让我感受到了一个和过去的半年
完全不一样的生活，有爸爸妈妈，有一大群的朋友一起吃饭，还有惦记了好久的水煮鱼。很长时间都
没感受过这种热闹了，我并不总是喜欢热闹，但我很喜欢这种久违了的朋友们聚在一起的感觉，在国
外，人总还是孤独的。我的生活很快又恢复了常态，我搬回了学校宿舍去住。以往住学校，我总会在
假期回去的第一个晚上辗转反侧睡不着觉，因为睡惯了家里的床，再到学校去睡就会不舒服。可是这
次回到学校也睡得特别好。就像在欧洲，不论怎样陌生的城市、怎样颠簸的交通工具，我总能安然入
睡。我每天的日子又回到了半年前的主题，投简历找实习，忙着论文开题。这才是我真正的生活，但
我需要好好适应一阵子。自己倒过了时差，笔记本电脑的时间却迟迟舍不得改回北京时间，晚上偶尔
碰到在欧洲的朋友们，我想知道他们此刻在做什么，他们鼓励我努力面对现在的生活。我喜欢北京的
天空，总是那么晴朗，尽管那蓝色没有亚琛的天空干净，但我还是喜欢这里，因为这儿是我的家。但
不管怎么说，就像离别的列车驶入亚琛站台时我曾想过的那样，我觉得自己已经背上背囊，一旦成为
了一个行者，就永远也不会停止脚步。而有家在背后倚靠，不管走到世界的哪个角落，都不会感到漂
泊。
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《穷游欧洲》

编辑推荐

作者业余爱好广泛，喜好艺术、历史和旅游。其文风优美，感情细腻，知识广博。通过《穷游欧洲》
，带您在轻松怡然的漫游中，领略欧洲各地的历史文化和风土人情。
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《穷游欧洲》

精彩短评

1、图书馆都是些什么书！
2、挺好的，当游记看也蛮有意思的，旅行中也可以打发时间。在欧洲旅行中也帮了我不少忙，不过
想要详尽资料的话还不如自己去网上查攻略更实在~
3、旅游指南
4、唉 水水的游记也都开始出书了 博客的水平
5、郭依迪
6、欧洲并不遥远
7、这本书，怎么说呢，其实文笔很一般，而且对于很多地方的介绍也较为浅尝辄止。但是对于穷游
体现的还是很好，最重要的是从德国留学生的角度也对德国的留学生活作了很多细节上的介绍。
对我很有用啦
8、不是特别吸引人⋯⋯
9、内容不多，纯游记，对去欧洲自由行的旅客用处不大，还不如穷游网上的游记免费且详尽，不推
荐购买
10、文笔很细腻，让我很想去那些地方~
11、作者的教育背景促成了欧洲之行，也促成了这本书，从清华到亚琛工业大学的留学经历着实珍贵
！更珍贵的是开眼看世界，对欧洲零距离的了解，如果说本书的遗憾，就是作者囿于财力，去的欧洲
城市还不是很多，当然，比我辈是幸运了很多！除了羡慕还是羡慕！
12、大学同学写的书，本应捧场。可惜流水账一般无趣，印刷蓝字真心不舒服。
13、看到一条短评写的是“图书馆都是些什么书！”忍不住想笑，因为我也是在图书馆看的，只是为
了对即将去到的德国有初步的了解，并不在乎文笔是否好看。
14、欧洲行的奠基
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精彩书评

1、作者以灵活生动的笔触，描写在欧洲旅游所见所闻的异国风光，风土人情，不仅让读者增长见识
大开眼界，也是一本很好的导游书，为即将踏上欧洲大陆的人们提供生活贴士，值得一读～～！
2、这本书 。   总体还是很不错的  。   以留学生的视角写的     对将来留学德国旅游学习什么的应该会有
帮助 。。值得一看啦 。。。。。。。。。
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