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内容概要

数学差，学不了统计？
本书能帮你克服这个心理障碍。本书作者在华盛顿大学和匹兹堡大学30多年的统计导论授课过程中，
多数学生来自攻读文科学士学位的心理学专业，但也有不少学生来自生物、商务、教育等其他专业。
由于多数学生数学水平不高或对数学缺乏兴趣，所以作者在本书中采用了非正式和生动的方法对统计
学进行叙述。任何与数学、公式有关的问题（甚至是最简单的统计符号的使用和代数运算），均有详
细具体的演示程序和操作步骤，让你看了就会，会了不忘。
统计学原理不会用？
本书会帮你掌握心理统计的应用方法。本书作者以多年的统计学教学经验明确传达了“通过解决问题
来学习统计学”的不二法门，使用丰富的应用型问题引导你一步一步理解统计学原理及其在生活和研
究中的使用方法，为今后得心应手地将统计学应用在心理学研究中打下非常好的基础。
学习心理统计轻而易举？
那么本书依然值得一读。你不但可以在这本美国畅销多年、已更新至第10版、受到极高赞誉的教材中
学到心理统计导论课的一切，还会对这门核心课程理解得更透彻，因为真正掌握了这个重要工具，你
才能在心理学之路上信心满满。
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作者简介

罗伯特 R. 帕加诺
（Robert R. Pagano）
1965年获耶鲁大学生理心理学博士学位，并作为副教授任职于华盛顿大学心理学系，后担任匹兹堡大
学神经科学系副主席，在这两所大学教授统计学课程的时间长达30多年，贡献突出，曾获华盛顿大学
杰出教学奖候选人提名。
译者简介
方 平
心理学博士，首都师范大学教授、博士生导师，美国加州大学伯克利分校和德国康斯坦茨大学访问学
者。教育部高等学校心理学教学指导委员会委员、教育部中小学心理健康教育专家指导委员会委员、
教育部基础教育课程教材专家工作委员会委员、中国社会心理学会常务理事、中国心理学会心理测量
专业委员会主任、北京市心理学会副理事长。主持完成国家社会科学基金项目、教育部博士点基金项
目、北京市教育科学规划项目、北京市哲学社会科学规划项目等国家级和省部级科研课题十余项。主
要研究方向为心理测量与统计、情绪与认知，在心理学核心期刊发表论文100余篇。
姜 媛
心理学博士、博士后，北京体育大学教授、硕士生导师，美国加州大学伯克利分校和德国康斯坦茨大
学访问学者。主持和参与完成教育部博士点基金项目、国家体育总局重大研究领域项目、国家社会科
学基金项目、北京市教育科学规划项目、北京市哲学社会科学规划项目等国家级和省部级科研课题十
余项。主要研究方向为情绪调节、情绪测评，在心理学核心期刊发表论文60余篇。
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