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《天灸療法》

内容概要

　　天灸是古代灸法的一種，從廣義上屬於現在的“穴位敷貼療法”，即於人體體表穴位敷貼藥物，
透過藥物、俞穴及經絡的作用，達到治療疾病目的的一種中醫外治療法。天灸療法兼有針灸和中藥治
療之所長，具有安全簡便、療效可靠、經濟實用等特點，治病範圍廣，是進入普通家庭實用性很強的
好方法。
　　本書分兩章。第一章簡要介紹了天灸療法的基本知識，包括本療法的歷史、作用機制、操作規則
、注意事項、適應證、應用原則、劑型及常用中藥、穴位等。第二章介紹了內科、骨科、外科、婦兒
科、眼科和五官科、傳染科等62種常見多發病和部分疑難病症的治療方法，包括每種疾病的病因病機
、辨證診斷和治療，並對治療方面的具體內容（主穴、配穴、方法、臨床報道和參考文獻）進行了詳
細的講解。
　　本書適合中醫臨床和教學工作者、診所醫生、醫藥愛好者、患者及廣大普通讀者使用。
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《天灸療法》

精彩短评

1、时下比较流行的养生方法，呵呵！在慢慢实践学习当中！很实用喔！
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