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内容概要

☆连续6个月蝉联“最受员工欢迎消防知识普及读物”前三。
☆消防安全意识“强化剂”，惠及亿万员工生命的良心读本。
☆人人都需要有的消防安全意识，企业“消防员”从我做起，对火灾隐患说“不”。
☆一个安全意识的牢记于心，就可能避免一场事故的发生，可别小看“无心插柳”哦。
☆真实案例，血和泪的惨痛教训，深入心灵的警示读本。
☆科学自救方法，紧贴实际，关键时刻的“保命锦囊”。
本书系消防知识普及专家精心编著，总结多年宝贵实战经验，旨在提升员工消防安全意识，详细列举
了火灾隐患、成因、破除方法、自救方法等，切实可行，科学有效，涉及日常工作的方方面面，读罢
此书，人人都是“消防安全检查员”，人人都为自己的生命安全加一道保险。
巨大的灾难和悲痛足够唤醒我们对消防安全的高度重视：重视安全，珍爱生命，提高消防意识，筑牢
思想防线。
为了自己，为了他人，为了企业⋯⋯从现在开始，从我做起，重视消防安全！
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书籍目录

目录
第一章 提升警觉意识，重视消防安全
1.火灾危害，触目惊心
2.爆炸事故，惨不忍睹
3.消防安全是每一个员工的责任和义务
4.遵守消防制度，明确消防职责
5.加强消防教育培训，提升消防安全意识
6.强化消防检查，揪出火灾隐患
第二章  重视火灾预防，防灾永远胜于救灾
1.认识消防标志，全面了解消防安全标志常识
2.了解燃烧和爆炸常识，尽量远离危险
3.工厂建筑防火，科学规划，配齐消防设施
4.工厂车间防火，配齐防火设施，制定消防措施
5.医院学校防火，疏通消防通道，加强消防演练
6.体育场展览馆防火，完善报警设施，增加出入口
7.娱乐休闲场所，注重巡查，消除隐患
8.商场、集贸市场防火，严格检查，及时排除隐患
第三章  掌握灭火技术，提高消防安全能力
1.灭火设备要到位，安放要合理
2.熟练掌握灭火器使用方法
3.认识各种灭火剂，规范使用，避开禁忌
4.灭火水带和水枪的使用方法
5.消火栓的使用方法
6.水泵结合器的用途和操作技巧
7.企业火灾自动报警器及防火、灭火联动系统的操作方法
第四章  学会应急方法，及时报警，科学逃生和自救
1.发现火情，立即报警，清楚说明
2.火情初起，迅速扑救，阻止扩大
3.火势蔓延，紧急疏散，科学逃生
4.不同环境下的科学逃生方法
5.特殊火灾的逃生技巧和处理方法
6.火灾受伤的自救和急救方法
第五章  防范生活火灾，避免家庭发生火灾和爆炸事故
1.配齐家用灭火器，消防支出不能省
2.从装修开始，及早防范家庭火灾
3.厨房炉灶要小心使用，安全操作
4.使用罐装煤气和沼气，严格按安全规范操作
5.家用电线，及时更换
6.家用电器，安全使用
7.烤火和取暖，防火第一
8.吸烟和驱蚊，不可大意
9.燃放烟花爆竹，不仅要防火更需防爆
10.祭祀焚烧，做好必要防护
11.及时制止小孩玩火
第六章  规范生产操作，防范生产过程发生消防事故
1.重视生产过程中的火灾危险，按类型管理
2.容易着火的生产物料，分开存放
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3.易燃易爆的生产车间，注意观察，严格防护
4.控制着火源，谨防机械火星溅出引发燃烧
5.做好电火花和静电防护，避免火灾发生
6.生产热能积聚，也有火灾危险
7.及时处理生产粉尘，避免爆炸事故
8.预防生产过程中发生火情的措施
第七章 焊接生产和设备检修，恪守动火、用火安全规范
1.控制焊割动火，牢记动火“六大禁令”
2.规范动火、用火程序，不许可不动火
3.严格划定固定动火区和禁火区
4.恪守安全规范，小心抽堵盲板
3.危险物体要全面中和，彻底置换
4.谨慎清扫，规范清洗
7.易燃液体储罐不带液动火检修，先清空再操作
8.易燃液体储罐带液动火检修，液面上和液面下操作不同
9.可燃气体储罐带压不置换动火检修，极度危险，务必小心
第八章  严格管理危险品，全面防范危险化学品燃烧和爆炸事故
1.危险化学品事故危害远超其他事故
2.重视危化品的危险性，牢记危险品标志
3.严格遵守危险品生产、储存及运输的安全规定
4.危险化学品着火，科学扑救，理智逃生
5.爆炸品着火，迅速撤离，防范冲击波
6.易燃气体着火，迅速扑救，注意防护
7.易燃固体、液体着火，紧急处置，防范爆炸
8.遇水易燃物品着火，切忌用水扑救
9.氧化剂和有机过氧化物着火，重点防护眼睛
10.毒害品、放射性物品和腐蚀品着火，扑救时必须穿上防化服
第九章 做好特别防护，越是高危行业和岗位越要高度警惕
1.井下采矿员工的防火防爆措施
2.建筑员工的防火措施与逃生技巧
3.加油站员工的消防危险与防范
4.纺织行业消防危险与火灾防范
5.化工行业消防危险与防火防爆方法
6.木材加工企业火灾危险与防范措施
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精彩短评

1、巨大的灾难和悲痛足够唤醒我们对消防安全的高度重视：重视安全，珍爱生命，提高消防意识，
筑牢思想防线。
为了自己，为了他人，为了企业⋯⋯从现在开始，从我做起，重视消防安全！
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