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《四个中国人》

内容概要

陕西华县演皮影的吕崇德，河北赞皇跳扇鼓的池素英，陕西榆林唱红白的高喜业，浙江衢州打纸簾的
程宵春，这四个人隔着千山万水但都与人为善，为人着想，离开了熟人社会，依然保持着做人的底线
。本书以他们四个人的日常生活来呈现本真质朴的“中国人”。
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《四个中国人》

作者简介

雷建军，清华大学新闻与传播学院副教授、博士，2006年创建清影工作室，2009年创建清影放映，主
编《清影纪录中国》系列、著有《纪录片：影像意义系统》《生活而已：2000年后中国独立纪录片导
演创作研究》。2009年导演纪录片《2008纪》，入围2010年阿姆斯特丹国际纪录片节。
梁君健，清华大学新闻与传播学院讲师、博士，清影工作室指导老师。导演纪录片作品《戏末》《向
左看齐》等。
焦瑞青，清华大学新闻与传播学院硕士毕业生，清影工作室主要成员，导演纪录片作品《扇鼓·乐》
获2010年米兰体育电影电视节最佳短片提名奖。
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书籍目录

吕崇德 001
程宵春 053
高喜业 119
池素英 181
后 记 244
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《四个中国人》

精彩短评

1、闲 敬
2、在这里读懂真实的中国人。但不是所有的中国人。
3、从这里里面的人和事读懂乡土中国。
4、所有中国人都该读读这本书
5、看了一个讲宣纸的纪录片之后知道了这本书
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《四个中国人》

精彩书评

1、人们常说：做人不能忘本，平平淡淡才是真。那什么是本？平淡又有什么生命力呢？《四个中国
人》给出了很好的答案。这本书的叙述角度和方法给人一种如见其人如闻其声的感觉。或许是自已也
是从小县城中走出来的原因吧，对这些身边的人有着特殊的感情。他们就是非常朴实无华，在人群中
很不起眼，在追求个性与解放的现代，他们或许显得有些过于普通。但正是他们的传承给这个浮躁的
社会注入了真实的东西。这是一本值得我们在这个快速城镇化的阶段需要认真阅读体会的书，希望在
不远的将来能有越来越多的人重拾我们的“本”，活的更加“真”。
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《四个中国人》

章节试读

1、《四个中国人》的笔记-第2页

        在一个急剧变化的时代，人们可能关注的是江河倒流、天地色变、叱咤风云丶伟人英雄。然而，
在几千年的历史长河中，真正推动历史发展的是细节，是平淡，是滴水穿石，然后才是沧海桑田。
物质生活可以丰富，活动空间可以拓展，生产方式可以提升，但人性、人情和人心的呈现是不变的。
传播决定传承。
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