
《成功演讲的奥秘：如何通过一个》

图书基本信息

书名：《成功演讲的奥秘：如何通过一个强大的演讲表达自己》

13位ISBN编号：978711152151X

出版时间：2015-12-13

作者：[美]杰里米·唐诺文（Jeremey Donovan）

页数：256

译者：毕崇毅

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《成功演讲的奥秘：如何通过一个》

内容概要

演讲能力和商业成功之间具备必然的内在联系。然而，天生的演说家少之又少。本书的作者杰里米曾
一直从事文案工作，不善于在公众面前演讲；瑞安练习演讲的初衷是磨炼自己的面试技巧，以获得一
份好工作。他们参加了一家"帮助人们学习演讲和领导技巧"的"大师会"教育机构，通过在"大师会"舞台
上大量的训练和反馈指导，取得了惊人成就--杰里米实现了在传统商业环境中的优势，从一位工程研
究员逐渐晋升为公司营销副总裁，他曾举办过三届TED演讲大会，并出席TED演讲，其写作的《TED
演讲的秘密》风靡美国；而瑞安则是"大师会"有史以来最年轻的世界冠军、职业演讲师和创业者。
本书作者结合自己多年练习演讲的心得，通过对"大师会"11位演讲冠军的演讲稿进行拆解分析，巧妙
地挖掘其中通用的表达技巧，填补了实战经验和演讲培训之间的空白，为每一位希望提升演讲技能的
人士提供指导，帮助读者利用演讲能力突破自己的职业生涯。
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作者简介

杰里米·唐诺文
高德纳公司营销副总裁。高德纳公司是全球领先的信息技术研究和咨询公司，年营业额达16亿美元。
杰里米率领的团队负责公司的市场研究、新产品开发、营销、并购和产品管理业务。杰里米是大师会
的资深成员，曾举办过三届TED演讲大会，出席过TED演讲，同时也是一位演讲教练。他著有畅销书
《TED演讲的秘密：18分钟改变世界》（How to Deliver a TED Talk）和《大师风采》（What Great
Looks Like）。
瑞安·阿佛利
2012年大师会世界演讲冠军，当时年仅25岁的瑞安是有史以来最年轻的冠军。瑞安是一位荣获艾美奖
的新闻记者，此外还组织过主题演讲和研讨会帮助人们提高演讲水平。
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心得三：表达真实自我
心得四：从心智和情绪两方面打动观众
心得五：明确、快速、巧妙地达到评定标准
心得六：熟悉举办国情况
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精彩短评

1、有些技巧挺好

2、七大标准，跟其他演讲差不多啦
3、用了一段时间再上下班交通的时间，利用微信读书看完的，整体内容比较简单，特别是最后大师
会演讲者的感想基本上没有什么实质性的内容。应该说，从总体上很想课程推广的小册子，不过还是
从里面零星学习到了一些点，并且将之记录下来。相信这种书看的越多，对演讲心理越有点，所有现
在的策略是多多益善，从每一本书中尽量多学一点点。
4、听

Page 8



《成功演讲的奥秘：如何通过一个》

精彩书评

1、演讲对于美国人来说或许是稀松平常的事情，但对于中国人来讲，确是少见的。本书的结构尚可
，但思维却很发散。主要叙述的是演讲的主题、构思和技巧相关内容。是实用类书籍。能够欣赏到美
国演讲大师协会每年的冠军佳品，了解走在世界前沿的高端演讲的美国人，他们演讲关注的内容和思
路。对于学会讲故事篇章，获取到的精髓是关注人物背景和人物对话，这能另演讲更加深入人心！此
书是演讲工具书，就像一艘小船，带你领略大海的美好！
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