
《幸福的另一种含义》

图书基本信息

书名：《幸福的另一种含义》

13位ISBN编号：9787540471557

出版时间：2015-5-20

作者：[法] 马克·李维

页数：352

译者：陈睿

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《幸福的另一种含义》

内容概要

Page 2



《幸福的另一种含义》

作者简介

Page 3



《幸福的另一种含义》

书籍目录

Page 4



《幸福的另一种含义》

精彩短评

Page 5



《幸福的另一种含义》

精彩书评

Page 6



《幸福的另一种含义》

章节试读

1、《幸福的另一种含义》的笔记-幸福的另一种含义

        我真想使劲地摇醒你，让你从众人该死的按部就班的生活中走出来。不能因为一个人温柔体贴就
和他共度余生，那个能够跟你相伴终老的人必须让你感到震撼，让你开怀大笑。他不仅要留得住你的
人，更要能抓得住你的心。他会让你无时无刻地想着他，即使他就在你的身边也是如此。他就算不讲
话，跟你的沟通也一样畅通无阻。他爱你的优点，也爱你的缺点。每个晚上入睡之前，当你因死亡而
感到恐惧的时候，唯有想象他的眼神和他手心的温度才是你安抚心灵的唯一慰藉。这才是为什么你要
和这个人共度一生。如果他温柔体贴，那当然更好了，但也只是更好而已！

因此，我要在这里以她的名义请求你，不要满足于渺小而平静的生活，而要为了心中的一个理想去奋
斗，即使有时候你会看起来像堂吉诃德一样，但那终归是值得的。如果你在路上遇到正在受苦受难的
人，请停下脚步，不要掉头离开；如果你在大街上见到有人忍饥挨饿，那你就有责任去结束这种悲惨
的事情；如果你看到有人因为皮肤的颜色跟你不一样而受到粗暴的对待，请像变色龙那样把自己变成
那个人的颜色，一起去面对，一起去反抗。或许还会有人对你说这个世界上只有他们信奉的才是唯一
的真神，对于这种人，你要提醒他们，正是这个神创造了我们眼前这个拥有各种肤色的世界，正是他
让这个世界复杂多样充满了各种可能性。你要捍卫自己的尊严，但同时也要捍卫他人的尊严。因为好
人如果沉默不言，不公与邪恶就会不断蔓延。在这个世界上，真正的丑恶是模棱两可、是非不分，又
或是隐忍和纵容无耻下流。

2、《幸福的另一种含义》的笔记-第2页

        某些人喜欢沉浸在回忆里，因为回忆就好像一条牵住他们的绳索，让他们得以远离死亡；而另外
一些人却宁愿将回忆抹去，以便让自己的余生豁然开朗。

3、《幸福的另一种含义》的笔记-Chapter_

        "你以前有没有试过想要去做某件很重要的事情？为此，你费尽力气全情投入，不得不割舍你最重
要的东西。"

"当你隔断缆绳，告别了自己的过去，你忘掉的只是你自己而已。"

4、《幸福的另一种含义》的笔记-第323页

        不要满足于渺小而平静的生活，而要为了心中的一个理想去奋斗，即使有时候你会看起来像堂吉
诃德一样，但那终归是值得的。

5、《幸福的另一种含义》的笔记-第104页

        不能因为一个人温柔体贴就和他共度余生，那个能够跟你相伴终老的人必须让你感到震撼，让你
开怀大笑。

6、《幸福的另一种含义》的笔记-第217页

        凡人总是习惯与在宗教信仰中寻找精神寄托，以为上帝是站在他们这一边的，所以他们不管做任
何事情都是正常的，都是对的
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7、《幸福的另一种含义》的笔记-第105页

        我真想使劲地摇醒你，让你从这该死的按部就班的生活中走出来。不能因为一个人温柔体贴就和
他共度余生，那个能跟你相伴终老的人必须让你感到震撼，让你开怀大笑。他不仅要留得住你的人，
更要能抓得住你的心。他会让你无时无刻地想着他，即使他就在你的身边也是如此。他就算不讲话，
跟你的沟通也畅通无阻。他爱你的优点，也爱你的缺点。每个晚上入睡之前，当你因死亡而感到恐惧
的时候，唯有想象他的眼神和他手心的温度，才是你安抚心灵的唯一慰藉。

8、《幸福的另一种含义》的笔记-第190页

        当我们还年轻的时候，我们所做的一切事情，当年所有那些战斗、越狱和逃亡，全都是为了追求
另一种幸福的理念。而我自己，也是完全沉浸在那里面，结果竟然忽略了一些其实原本更重要的东西
。

9、《幸福的另一种含义》的笔记-第100页

        她说“垮掉的一代”并不存在，那只不过是一群小孩以及渴望自己作品被出版的天真作家们组成
的那么一帮人。

10、《幸福的另一种含义》的笔记-忘记了。。

        有时候，一朵小小的火花就能点亮你的整个生命。我知道就是他了，不会再有其他任何人。在他
把我拥入怀中的那一天，我仿佛看见我的少女之门渐渐关上，从此，我就变成了一个真正的女人。

11、《幸福的另一种含义》的笔记-第2页

        某些人喜歡沈浸在回憶裡，因為回憶就好像一條牽住他們的繩索，讓他們得以遠離死亡，而另一
些人卻寧願將回憶抹去，以便讓自己的餘生豁然開朗。

12、《幸福的另一种含义》的笔记-第300页

               没有看过马克.李维的代表作，是看完《第一日》、《第一夜》后看的此书。看书评有的读者不
喜欢这几本小说，感觉像是“流水账”，平白直述似的。不过我的感受不一样，我反而挺喜欢这种风
格，有种像以前读书时看三毛或龙应台散文的感觉，贴近生活。《幸福的另一种含义》与《第一日》
、《第一夜》思路上似乎有点相似，通过一段段旅程将人物的故事带出来，就像坐在车上听友人讲述
他们的平生经历一样。虽平淡，但真实⋯⋯

13、《幸福的另一种含义》的笔记-第217页

        凡人总是习惯于在宗教信仰中寻找精神寄托，以为上帝是站在他们这一边的，所以他们不管任何
事情都是正常的，都是对的。

14、《幸福的另一种含义》的笔记-第2页

        某些人喜欢沉浸在回忆里，因为回忆就好像一条牵住他们的绳索，让他们得以远离死亡；而另外
一些人却宁愿将回忆抹去，以便让自己的余生豁然开朗。

15、《幸福的另一种含义》的笔记-第2页
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        早餐的咖啡描写，读着很有法式生活风格

16、《幸福的另一种含义》的笔记-第1页

        这个女人的身上散发出一种活力和果敢，而米利对这一类品质相当敏感。

这些老旧的东西都有着自己的故事

在二十岁的时候，爱情会让你变得不可理喻，做出一些荒谬的事情。

这些所谓的自由只不过是他们那一代人搭起的高墙下的囚徒。

跟所有其他的人都不同，不过，当人们坠入爱河的时候都会这么想。

当你坚信自己站在善的一方，站在公理和正义的一方，那么什么也阻止不了你，你就敢做出可怕的事
情。

如果你爱着某个人，一定要告诉他，哪怕你心里面无比担心，哪怕你的人生可能要因此而整个推倒重
来。 

17、《幸福的另一种含义》的笔记-忘记了。。

        如果你是一个乞丐，你就像是透明人一样，日复一日变得越来越微不足道。那些经过你身边的人
都不愿正眼瞧你一眼，就好像生怕传染上你的不幸。而即使是遇到慷慨之士，他们那种充满怜悯的眼
神也会将你唯一剩下的东西彻底杀死，那就是自尊，是你即便肮脏不堪地在路边祈求那些无家可归的
人行行好时也要拼命保住的自尊。

18、《幸福的另一种含义》的笔记-第324页

        怎么说，这算得上是一个有着美满结局的故事吧。

前面几十页都是好久看的所以内容不大记得了，但应该不会对整个故事的理解有很大影响。本书讲了
一个妹妹为姐姐替罪坐牢却遭遇波折，刑期由五年变成三十五年，在姐姐逝世后她逃狱找寻可以还自
己清白的笔记本而展开的故事。也就是找寻笔记本她开始遍寻可能收藏笔记本的旧友，往事一幕幕展
开，其实从中我们也可以看到有很多时候我们的处境很大程度上可以决定我们的朋友怎么和我们相处
。书中的那些老友为了在这个世间生存为自己找了那些不得已而为之的理由或借口使我们显得多么卑
微又渺小，而阿丽莎说“你要捍卫自己的尊严，但同时也要捍卫他人的尊严。因为好人如果沉默不言
，不公与邪恶就会不断蔓延。在这个世界上，真正的丑恶是模棱两可、是非不分，又或者是隐忍和纵
容无耻下流。”

事实上她不仅这么说着她更这么践行着。私以为我们可以满足渺小而平静的生活，但也不忘记为了心
中的理想而奋斗。每个人内心都有一方圣地，我们总在为了维护它的圣洁而奋斗，它就是我们疲惫生
活的英雄梦想，鼓励我们在黑暗和泥沼中前行，它更像希望给我们动力。书中米利就是阿加莎的希望
，她是阿加莎最爱的男人和她所敬佩的姐姐一夜情的孩子，我不知道是对爱人的爱还是对姐姐的爱给
了阿加莎勇气和姐姐交换身份替她坐牢，用她的话说用姐姐的名字去顶替姐姐曾经拥有的所有光环和
罪责。我不想去批判整个司法制度的漏洞和那个知道实情为了自己前途还将刑罚从五年变成三十五年
的法官，我只想谈阿加莎，人都是自私的，监狱的生活我不知道是怎样的，但是阿加莎有所自由就是
当你失去的才会知道她有多么珍贵。一个女生美丽的年华都要在监狱度过还因为在监狱的日子使自己
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失去了生育能力，其中的艰辛难过绝望可想而知。可是她仍旧保持着对生命对世间美好的爱，而不是
一味的抱怨抑或仇视世界，这样的她是值得得到她想要的另一种幸福生活吧。

19、《幸福的另一种含义》的笔记-第24页

        她暗自发誓，这将是她在这里度过的最后一个晚上。与此同时，她第N 次重温了自己的计划，琢
磨着出去以后的生活将会变成什么样子。她错过了太多东西。电视和报纸似乎是熟悉现代生活的渠道
，可是她已经很久都不曾看过也不曾读过了。她只愿沉浸在图书馆借来的那些书本里，从中寻找慰藉
。她学会了无视外面的世界，而如今她又做好了再次入世的准备。

20、《幸福的另一种含义》的笔记-第323页

        因此，我在这里以她的名义请求你，不要满足于渺小而平静的生活，而要为了心中的一个理想去
奋斗，即便有时候你会看起来像唐吉可德一样，但那终归是值得的。如果你在路上遇到正在受苦受难
的人，请停下脚步，不要掉头离开；如果你在大街上见到有人忍饥挨饿，那你就有责任区结束这种悲
惨的事情；如果你看到有人因为皮肤的颜色跟你不一样而受到粗暴的对待，就像变色龙那样把自己变
成那个人的颜色，一起去面对，一起去反抗。或许还会有人对你说这个世界上只有他们信奉的才是唯
一的真神，对于这种人，你要提醒他们，正是这个神创造了我们眼前这个拥有各种肤色的世界，正是
他让这个世界复杂多样，充满了各种可能性。你要捍卫自己的尊严，但同时也要捍卫他人的尊严。因
为好人如果沉默不言，不公与邪恶就会不断蔓延。在这个世界上，真正的丑恶是模棱两可、是非不分
，又或者隐忍和纵容无耻下流。
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