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内容概要

本書作者為全球最著名的安全專家，他在本書中針對所有人的恐懼，提出解答，你最後的希望是自己
。你可以學習在千鈞一髮的時刻，如何掌握自己的生存訊號。
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精彩书评

1、有聲書評收聽網址：http://v.youku.com/v_show/id_XNTc0ODE5MzQ4.html暴力和危險，以各種面目
在各種角落出現。擔任過雷根與布希總統安全顧問的作者，卻針對所有人的恐懼，提出解答。你可以
學習在千鈞一髮的時刻，如何掌握自己的生存訊號
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