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第一章  缔造英格兰  一、诺曼征服  二、奠定基业  三、分封建国  四、普查家底第二章  扬威东方  一、
司法改革与教俗冲突  二、英国的传奇——“狮心王”理查  三、理查一世与第三次十字军东征  四、王
星陨落第三章  宪政肇始  一、中古鼎盛  二、“失地王”约翰与《大宪章》  三、亨利三世与“西蒙议
会”  四、爱德华一世与“模范议会”第四章  战争与危机  一、百年战争  二、泰勒起义  三、黑死病横
扫英伦  四、玫瑰战争第五章  宗教改革  一、亨利八世离婚案  二、宗教改革兴主权  三、国教”与“清
教”第六章  峥嵘初露  一、大力推行重商主义政策  二、伊丽莎白一世与英国的崛起  三、孵育统一的
英格兰  四、挖掘人性的不朽剧作第七章  革命与复辟（上）  一、王朝专制  二、解散议会  三、苏格兰
人民起义  四、内战烈火第八章    革命与复辟（下）  一、查理一世喋血  二、查理二世复辟  三、詹姆
斯二世专权  四、“光荣革命”  五、夫妻共治第九章  双元革命  一、王权旁落  二、首任首相  三、痛
失北美  四、黑奴贸易  五、“看不见的手”第十章  殖民帝国  一、威廉四世与宪章  运动  二、维多利
亚女王与鸦片战争  三、大肆扩张领土的克里米亚战争  四、劫掠紫禁城  五、强占印度第十一章  独领
风骚  一、不列颠帝国女皇  二、万国工业博览会  三、涉人普法战争  四、黄金时代庆典  五、“日不落
”的神话第十二章  大战磨难  一、乔治五世与“一战”  二、爱德华八世逊位  三、积极抗战的“好国
王”  四、静悄悄的倾斜第十三章  帝国斜阳  一、加冕典礼  二、殖民撤退第十四章  新型平民化：王室
变革的新方向  一、平民化风潮  二、与时俱进  三、王室情结：王室存在是现实需要——一个命题的再
思考附录一  英格兰、联合王国王室世系年表附录二  参考文献
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