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《萧红的虹》

内容概要

世界待我如草芥，我要绽放如玫瑰。
豆瓣影评人、清华才女宛因倾情之作，一部让你落泪的才女传奇，一种令人唏嘘又痛彻心扉的爱情与
人生。
本书是对萧红的遥遥致敬，亦是为所有钟爱萧红作品的读者打开了一扇走进她凄丽人生的大门。
本书弥补了以往传记的未及之处，如实客观又充满同情地记录了萧红颠沛流离而又哀婉隽永的一生。
《萧红的虹（萧红传）》是著名作家萧红的个人传记，作者(宛因)以细腻动人的笔触记叙了萧红短暂
却跌宕起伏的人生。有她被祖父宠爱的年少时光；她逃离家庭牢笼后，辗转各地的颠沛流离和坎坷苦
难；她在感情上经历的喜悦与伤痛；她在文学创作中如何才华蜕变等等。希冀为读者完全呈现她如何
热爱地爱，热烈地抒写，热烈地绽放，力求还原她哀婉、隽永的精彩人生。
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《萧红的虹》

作者简介

宛因，豆瓣影评人，萧红超级粉。就读于清华大学中文系，喜欢文学和电影，喜欢写书评和影评，信
仰一切美的东西。
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《萧红的虹》

书籍目录

推荐序：天涯孤女有谁怜
一、呼兰河畔的童年
二、最初的抗争
三、娜拉出走以后
四、“娜拉”的第二次出走
五、花褪残红青杏小
六、姑娘啊，春天到了
七、闪电之恋，倾城之恋
八、只是江头暂寄槎
九、松花江畔饥寒日
十、朝来犹傍并头枝
十一、云影天光碧海滨
十二、拉都路上几春宵
十三、上海滩头共命行
十四、苦杯
十五、两只刺猬
十六、海外的悲悼
十七、沙粒
十八、两地书
十九、伯劳东去燕西飞
二十、恨不相逢未嫁时
二十一、缘结缘分两自明
二十二、烟波江上使人愁
二十三、蜀道难
二十四、昔我往矣
二十五、小世界
二十六、悄悄地，我走了
二十七、最后的辉煌
二十八、忍教春泥溅落花
二十九、香岛云山梦已空
三十、十里山花寂寞红
附录1：萧红作品表
附录2：萧红年表
后记
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《萧红的虹》

精彩短评

1、因为本人是通过这本书第一次了解了萧红的一生，所以对该书整体印象还是比较好，因此对内容
没什么可谈的地方。整体比较客观体现了萧红的一生，仅个人观点。
2、顽强的生命抵不过命运的摧残，美丽优雅的才女子逃不出世俗的漩涡，看到一种对命运的无奈，
反过来会对生活更加的热爱，对天灾人祸的无奈，有一点稍稍的愤怒，你为什么非要结婚呢，让自己
陷入悲伤，还有很多心疼
3、我读的签名版哟~\(≧▽≦)/~
4、第一次看人物传记 对萧红女士有更多的了解
5、看过《小城三月》有了大概得了解，这本书大多是根据小城三月而来的，着实心疼萧阿姨。对这
本书没有什么深刻的地方，萧红算不上伟大，所以这本书描写的也不是一个伟大的人生，我看到了对
生命，爱，自由的追求的她。
6、惋惜，痛心。萧红忍住那句，三郎，我们回家吧。不禁泪目。为什么那个年代的女作家都这种性
子。作者写书的时候竟然只比我大两岁。
7、几度落泪。
8、“女性的天空是低的，羽翼是稀薄的，而身边的累赘又是笨重的。"她在命运面前低下了头，却也
为自己身为女人而不甘。
9、通俗易懂，深刻的故事
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《萧红的虹》

精彩书评

1、十年前，在读完了萧红所有的作品后，我就再也没有重读过一个字。因为，萧红的文字处处美不
胜收，处处凄婉多姿，而这背后，却是一个贫弱女子天涯孤舟般地漂泊在悲凉命运的惊涛骇浪中，从
未得到她终生追求的安稳与休憩，文字背后的血泪令人不忍卒读，稍一思之，便不免悲从中来，惨然
泪下。从少年时代起，萧红就从未得到过父母的关爱，家族的冷漠和父权的威严，令年幼的萧红惶惶
不可终日，只有慈祥和蔼的祖父在那座绚丽多彩的后园里为她灰暗的童年点燃了短暂的欢声笑语。儿
时的萧红大概无法预料到，二十年后被写入《呼兰河传》的那个她曾经终日玩耍、无限眷恋的后花园
，和她一生中最为敬重的鲁迅先生笔下的百草园，最终成为中国现代文学史上最为著名、永远充满了
趣味与生气的两座精神花园，滋养着后世无尽的追随者和文学爱好者。然而，成年之后，萧红再也不
曾体会过儿时无忧无虑的欢乐。接受了新思想、渴望自由的萧红，在与未婚夫汪恩甲离家叛逃的路上
，遭受遗弃；后与当时已经成名的作家三郎（萧军）结合，仍然好景不长，仅仅六年，二人的感情即
宣告终结；此后，萧红与端木蕻良结为夫妇，却是作为一个一无所有的女人的她，用柔弱的肩膀撑起
了这个风雨飘摇的家。然而，凶残的命运似乎故意要夺走她顺风顺水的日子。1942年1月22日，一个寒
风凛冽的冬日，长期遭受着疾病侵袭和战乱动荡的萧红，怀着对人世的无限眷恋和对文学的深切渴望
，永久地合上了她那双充满童真而又忧愁的眼睛，离开了这个带给她痛苦悲伤远远多于欢乐喜悦的纷
扰而残暴的世界，年仅三十一岁。掐指算来，萧红去世至今竟已七十二载。七十余年后的今天，捧起
她为数不多的传世之作，依然能从中看到悲伤的北中国，愁苦的人们在贫瘠生活下的挣扎与热切，作
者对美好家乡的无限眷恋以及充满悲悯亦是自伤自怜的目光。而这些真挚的感情，依然在一代又一代
的人类历史中上演，也就依然有着作为文学作品的顽强的生命力。我与作者宛因的相识，是源于她的
一篇关于苏青及其《结婚十年》的文章，彼时便被她敏锐的文学感受与委婉清丽的笔风所惊艳。如今
，宛因能够出版这本《萧红的虹》，为另一位天才女作家著书立传，作为朋友，我感到异常欣喜，拿
到书稿，急不可耐的用了两个晚上读完。然后，又读了一遍。和此前阅读过的几个不同版本的萧红传
记相比较，可以看到，宛因的作品在很多地方弥补了以往传记的未及之处，如实客观而又充满同情的
记录了一代才女颠沛流离而又无枝可依的一生。作者在查阅了大量历史资料的前提下，细致地描绘了
居无定所的萧红如何在炮火纷飞的战争年代，接二连三遭遇着遇人不淑的境况之后，躲在残破的小屋
里，依然孜孜不倦地、一笔一划叙写着她挚爱的人与土地。《萧红的虹》是对萧红在天之灵的遥遥致
敬，亦是为所有钟爱萧红作品的读者打开了一扇走进她凄丽人生的大门。萧红曾说过一句痛彻肺腑的
话：“我一生最大的痛苦和不幸，都是因为我是一个女人。”性格敏弱、感情纤细的萧红，终身都在
寻找一个可以让她依靠的坚实臂膀，而自私自利的汪恩甲、大男子主义的萧军和少爷秉性的端木蕻良
，却从未给过她一个安稳的“家”。这似乎是某种宿命般的悲凉喻示：她注定一生不能有家。在读到
萧红孤立无援的陷于旅馆，遭受着旅馆老板要将她卖到窑子里的威胁时，我心痛不已；当救她于水火
、热爱着她的灵魂的萧军，最终在情感上朝三暮四直至发展到对萧红拳脚相加，二人渐行渐远乃至分
道扬镳时，对这个要求不多、只求一份专一与稳定的弱女子的境遇，我感同身受；在她沉疴难起、陷
入孤绝之境时，念念不忘鲁迅先生慈祥的关爱，于弥留之际勉力写下那行“半生尽遭白眼冷遇，身先
死，不甘不甘”，作为深爱她的读者，我心碎难当。我相信作者宛因，亦是在深夜孤灯之下，钻进故
纸堆，饱含深情的一页页翻阅着浩如烟海的资料，一行一行重新拼凑和梳理着萧红三十一年短暂的心
路历程和坎坷遭遇，用细致哀婉的笔致，为我们完整的呈现出萧红命运多舛的一生，让热爱萧红及其
作品的读者，穿越近百年的历史，慢慢步入萧红的内心世界，重新回到那个岁月动荡的年代，与这位
柔弱而又坚强、终身都在用全部的善良与悲悯追逐着爱的奇女子，共同走完她短暂而又奇绝的一生。
玉面神君桃花眼二○一四年八月五日
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