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内容概要

我自小嚮往青康藏高原，但路途遠隔，心理上總覺得高不可攀。 一九八五年有幸與胡耀邦晤談，承他
邀請，讓我去西藏看看。八七年夏天，我赴蘭州大學演講並訪問青海，初次實地接觸了葬族文化。接
著，我由成都北上九寨溝遊覽，以後轉去西藏參觀。由於高山反應等因素 ，納回只再西藏待了九天。
雖然形同走馬看花，但藏地的建設和藏人的純樸艮我留下了深刻的印象，也糾正了一些隔閡與誤解。 
反美後，我常想著能為藏人做些什麼。和幾位文友交換意見的結果，都認為加強民族溝通，為藏胞提
供出國訪問的機會，應是當務之急，也是海外華人裡所能及的事。
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