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书籍目录

一、后宫的金枝玉叶
1.宫中的性启蒙
2.皇帝婚前的性生活
3.选定皇后是一场权力的角逐
4.帝后大婚仪式
5.宫中的大婚洞房
6.皇后的婚姻生活
7. 废后的悲惨命运
8.后宫是个看不见的战场
9.非人道的宫中嫔御制度
10.明宫嫔妃的生死命运
11.康熙后宫中的亲姐妹
12.乾隆皇帝的居家生活<br
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精彩短评

1、叮当猫里的小孬说，妈妈也不是神仙啊！
2、无太多可圈点的，但也无甚纰漏
3、想当年这本书是曹老师借给我看的，突然很有重温的冲动。我决定明年回家就买一本来看。
4、古典的八卦读物~~
5、满足一下好奇心，也算增广见闻吧。
6、后宫女人的故事
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精彩书评

1、先看广告：“第一部图文并茂的皇帝感情生活实录，走进皇帝如诗如梦的爱情花园，再现后妃如
醉如痴的浪漫生活，复原后宫无影无踪的刀光剑影。”这是写在封底上的。然后再用周猩猩同志的语
气自问自答一下：“皇帝有爱情吗？后宫的生活浪漫吗？”其实，对这样的探索应该交给好事者如张
艺谋们。倒是作者从浩瀚书海中钩沉出的早已随风而逝的掌故，让即使已经习惯了各等媒体八卦的今
人看来，别有一番兴味。在中国老百姓的心目中，那高高的红墙围起来的深宫后院永远是充满了神秘
与不测，那终日生活其中的皇族贵胄更是笼罩着道道光环。而我们所有的判断，也不过是在一定距离
之外根本无法感同身受的一些认识，所谓“子非鱼”的道理。皇帝号称天子，当然不是普通人，对外
他掌管浩浩神州一国，对内还要统辖三宫六院，尽管对后者的统辖一般由皇后行使，天子们自己更多
的是专注于无边的秀色之中，然而面对那些动辙过万的妃嫔们，皇帝们却往往出现审美疲劳的症状，
为选择哪块土地施以泽惠而苦恼，所以才会有晋武帝骑着山羊或唐玄宗追踪着蝴蝶以便决定临幸哪位
妃子，有一点点无聊，还有一点点的浪漫。所以今天KTV里找三陪比如小有名气的金鱼缸，原来也是
有那么一点点的历史的。高喊口号揭竿而起的陈胜吴广兄弟当然不知道，王侯将相也有自己的苦处，
比如皇帝，毕竟只是孤身一人，再能干也无法福泽所有的人，再赶上像汉武帝那样对男色也兴趣盎然
的话，那些终日处于等待之中的女人们的命运就更悲惨了。更多的皇帝们则是另外一种极端，面对满
宫春色，巴不得刻刻笙歌，所以历朝历代宫廷之中房中术和春药的盛行也就不足为奇了。辉瑞公司费
了那么大的劲儿搞出个伟哥，怎么就不知道来中国走访一下民间呢？也好让有些同志们重温祖上荣光
的时候也吼一吼保护知识产权呢？后宫，也是酸江醋海的别名。所谓的恩怨情仇，其实是因为女人们
为了有限的资源而互相争斗的别名，这和美国佬扭着伊拉克吠没什么本质的不同。那因为争宠而搅动
其中的女人们的手段之毒辣也是出了名的。皇帝们往往是一怒之下命令将某位臣子拉出去杀了，而后
妃们可不这样。她们的心计要深得多，往往是将对手折磨得生不如死，却不露任何声色。其中皎皎者
如吕雉、贾南风、武则天等，绝对可供女同胞们学习和模仿，一招半式足以于瞬间置敌人如二奶之类
的于死地，顺便还可调教一丈之内的老公和一丈之外的男朋友，绝非野蛮两个字可以形容。尤其是那
个武则天，不仅是推翻了“虎毒不食子”这一千古典训，更是一鼓作气，夺了李家的江山，也将海内
儿郎尽揽怀中，绝对是无可争议的“三八”红旗手，空前，而且绝后。说到后宫，不能不提到为者甚
众的宦官。这样一种异化人性的发明绝对是残酷到了家，也正是这一个内心世界被严重扭曲后的群体
，在一个特殊的环境之中才会演绎无数可悲的故事，当他们和权力的争夺搅在一起时，他们的各种嘴
脸更是昭显的淋漓尽致，宦官弄权的极为普遍与泛滥，就如同今日大小不等的各色秘书一般。但又如
何？毕竟是小人物，连皇帝亦有“垂泪对宫娥”的时候，他们的晚景又怎么不会更加悲凉呢？至今还
记得姜文演的李莲英，一个字，绝。作者还顺便学术了一番，不仅探讨了宫中皇子们婚前的性教育（
请联想袭人与宝玉哥哥的关系），还在红墙里的衣冠、美容、时装、乐舞、诗书画诸方面费了诸多笔
墨，各地媒体娱乐时尚版的编辑找不到稿子时大可借来编辑一番、凑凑版面的，教育我等庸俗之辈足
够了。最后要说的是，这本书最适合睡觉前读那么几页，梦境之前来一点别人的过眼云烟，正好入眠
。2004。8。27（向斯：《后宫的金枝玉叶》，华艺出版社2003年9月第1版，定价22元）
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