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书籍目录

第一部分　意外事故处理急救准备迅速做出反应急救箱（包）急救措施受伤儿童急救转移受伤儿童急
救规则“安全急救规则”救助昏厥儿童心肺复苏的方法和步骤检查儿童生命体征ABC（呼吸道、呼吸
和脉搏）对1～8岁儿童进行心肺复苏患儿昏迷（复原卧式）对1岁以下患儿进行心肺复苏窒息安全的家
庭环境皮肤和软组织损伤碰撞伤和淤伤开放性伤口刮擦伤碎片、异物咬伤骨骼和关节损伤扭伤和拉伤
骨骺（生长板）损伤创伤性骨折头部和颈部损伤眼睛损伤异物进入眼睛化学品灼伤和击伤口腔、颌骨
、耳鼻损伤口腔损伤牙齿损伤颌骨骨折鼻腔损伤耳朵损伤胸部和躯干损伤腹部、骨盆和腰椎损伤异物
冷热伤烧烫伤亚冻伤和冻疮热伤低温症触电中毒蜇咬中毒飞虫爬虫蛇咬伤海洋动物溺水第二部分　常
见病处理急性病的处理发烧呼吸道和肺部疾病感冒和流感副鼻窦炎肺炎百日咳呼吸困难窒息过敏性休
克喉炎支气管炎和细支气管炎哮喘口腔、喉咙及耳鼻疾病鹅口疮口腔溃疡及唇疱疹（感冒疮）手、足
和口腔溃疡出牙和牙痛喉咙感染耳痛鼻出血眼睛感染结膜炎睑腺炎泪腺阻塞头痛脑膜炎痉挛肠胃疾病
和腹痛呕吐腹泻疝气肠道梗阻阑尾炎便秘“肠虫”尿路和生殖器疾病皮疹和皮肤出血点斑点状皮疹补
丁状皮疹水疱疹真菌感染疥疮头虱常见病列表
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