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内容概要

作者通过小学生经常会遇到的多种语言表达的生动事例，从心理上以及表达内容、表达方法技巧等方
面进行梳理，并对问题给予相应的解决策略，是一本很全面、系统的儿童语言表达指导书籍。本书既
可以作为儿童读物，让孩子自主地提高表达能力，也可以作为语文教师教学的指导手册，是一本实用
性、操作性很强的书。
此书的一大特色是将口语表达训练以阅读的形式呈现，让孩子在阅读生动事例的过程中反思自己语言
表达方面的问题，这种方式改变了老师教学生学的固定模式，给孩子更大的空间自主、自由的学习。 
而“金美敬老师TIP”部分就像一位老师，在孩子需要的时候给予适时引导。诸如这些都体现了科学
的教育理念，相信孩子们会受益匪浅，相信老师们也会从本书中获得一些教学启示⋯⋯
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作者简介

金美敬
韩国顶级CEO们的口语老师
文化广播局《希望特级讲座》  讲师
ART  Speech(韩国顶级的演讲学院) 院长
有韩国“国民导师”“领导最想见到的口语表达老师”之称
2007年获得由女性新闻社颁发的“引领未来的女性领导奖”，2008年以来，历任创意首尔论坛福祉部
门副代表。
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精彩短评

1、真的很有用！
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精彩书评

1、教育类的图书通常分为两类：知识类和技巧类。知识类的图书需要作者能将知识依据读者对象的
层次清晰的展现即可，至于读者能否掌握实际和作者没什么关系了。而技巧类的图书，则需要作者不
仅要描述清楚相关技巧，而且应该给出这些技巧适用的场景，应具有可操作性。近日在读的韩国金美
敬著的《儿童口语表达》就是一本非常好的有关提高儿童口语表达技巧的书。其实在口语表达方面，
儿童和成人面临的问题其实都差不多，诸如：对表达能力的重视程度不够；害怕在众人面前发言尤其
是演讲；不知道该说什么；不会倾听；等等。《儿童口语表达》一书值得称赞的地方在于作者针对我
们每个人（尤其是儿童）在口语表达方面遇到的问题，都提出了有针对性的建议和解决办法，具有很
强的可操作性。作者采用老师和学生的对话方式，将口语表达的技巧展现出来，尤其是场景交待的很
清楚，具有很强的指导性。同时在每一章节的最后，将相关技巧要点加以整理归纳，让读者可以迅速
抓住关键达到温故知新的效果。这本书，我的感觉是更适合我们做父母或老师的加以认真研读，掌握
要领，在日常生活中，引导孩子按照书中的关键进行练习，逐步提高孩子的口语表达能力。如我前面
所述，有关技巧是需要有针对性的训练后，孩子们才可以掌握并内化为自己的思维模式和行为习惯的
，单纯的看书并不能使孩子的能力得到提高。因此，有关能力的提高恐怕更需要我们成人用心去做，
需要针对孩子的个性将口语表达的训练融入到我们的日常生活中，而不是刻意的去训练我们的孩子。
例如，书中提到“饭桌上的对话”，实际就是将用餐期间父母与孩子的对话培养成一种习惯。多给孩
子说话的机会、多给孩子创造不同的说话场景，让孩子在实践中得到锻炼和尝试。全书一共六章，第
一章“语言表达的力量”阐述了为什么要重视语言表达及如何克服表中中遇到的心理障碍。第二章“
表达的内容”阐述了该如何积累表达的素材，找到属于自己的话题；第三章“坐式表达”阐述了如何
与别人沟通，沟通不仅是要会说，而且还要学会倾听、回应，要学会以理服人；第四章“站立式表达
”则阐述了如何做自我介绍、如何即席发言；第五章“语言表达的乐感”阐述了如何使自己的表达更
生动；第六章“演讲的视觉效果”则在站立式表达的基础上，如何讲表情、眼神、手势、肢体语言等
融入到自己的演讲过程中，从而使演讲更能打动人。总体来说这本书还是很值得我们做父母和老师的
用心去研读的，但要真正转化为孩子的能力，恐怕还“路漫漫其修远”。
2、亲爱的同学，你会说话吗？　　哈，说话谁不会啊？你可能在心里不屑地回答。　　那你如果喜
欢一个同学，希望和他（她）做好朋友，你该怎样对他（她）说？　　开学第一天，或你参加一个活
动，或爸爸妈妈带你去访客，要你自我介绍时，你该怎么说？嘘，太老套的报户口一样的自我介绍就
别说了吧。　　还有，你想说服别人让别人听你的吗？你想在竞选班长等演讲中获胜吗？你想让别人
感动吗？你想成为你们班里的人气之星吗？　　你想的这一切，都需要你开口说话，需要你能言善辩
。这本书就在帮你解决这个问题。
3、现在的孩子啊，说话上真的存在很多问题，要么不说，要么的吧的吧的说不到重点，要不然就是
学一些奇奇怪怪的话语。这本书对家长教育孩子挺有用的，对孩子来说学着挺有趣的。现在的孩子啊
，说话上真的存在很多问题，要么不说，要么的吧的吧的说不到重点，要不然就是学一些奇奇怪怪的
话语。这本书对家长教育孩子挺有用的，对孩子来说学着挺有趣的。
4、一群个性鲜明的小学生，他们有矛盾，有争吵，但在老师的帮助下，他们学会了表达自我，学会
了化解矛盾，学会了团队合作，学会了尊重别人。。。这些都取决于优秀的语言表达能力，每个小学
生都可以从书中找到自己的影子，发现自己的问题并修正，比起传统的语言训练方式，孩子更乐于接
受这种，极力推荐！
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