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《托爾斯泰福音書》

内容概要

西元1879年，51歲的一代大文豪托爾斯泰突然陷於極度沮喪，並瀕於自殺邊緣。他不敢出外打獵，因
為害怕會將獵槍對準自己。
從那時起，托爾斯泰開始積極尋求心靈的平靜，希望為自己精神上的折磨尋求出路；最後他終於發現
，「生命的問題」可在耶穌教誨的字裡行間得到解答──然而，必須去除多年來教會對耶穌教誨的扭
曲與錯誤詮釋。於是，他透過希臘文原本直接對《聖經》中的四部福音書進行自己的闡釋與整合，寫
這本真實呈現耶穌話語和教導的福音書。
透過托爾斯泰的詮釋，我們可以從耶穌的行誼與話語中得知，如何在混亂與冷漠的世界中求生存；同
時，我們將會了解，一個人的幸福與否並非建立在周遭的外在世界，而是存於內在的心靈。就像耶穌
所說的：「神的國度不受時空所限，因為我所傳的神國就在你們心中。」
托爾斯泰帶來的福音書告訴我們接近真理的另一種方式、一種全然不同於傳統教會的途徑，也帶給你
全新的心靈震撼。
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《托爾斯泰福音書》

精彩短评

1、就是把《福音书》用他的逻辑重新凑了一遍，然后添了个信誓旦旦的序言说自己“还原”了福音
的真谛。论证方法简单粗暴，前后矛盾，毫无美感。是他的风格。
2、天国在人的心中
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《托爾斯泰福音書》

精彩书评

1、当十字军东征异教徒的时候，耶稣的教义已被彻底的扭曲，我妄自地下了这样的结论，并非我对
基督教有任何的不满，只是看到耶稣开始布传做为上帝之子的福音时，不也正是受到当时的“正统”
教派的教徒们的责难和拒绝吗？当一再教堂里目睹耶稣受难钉于十字架的画面时，耶稣里世人已渐远
，我亵渎似的作出如此的陈词，绝非我对基督教有任何的不敬，只是读到耶稣在接受了约翰的施洗后
，独自在沙漠打坐的那些日子，我更觉心内生起的金色莲花。耶稣的到来，不是要建立新的，以供祭
示神的圣殿，他是来拆毁这些的庙宇教堂，“你们若拆毁这座圣殿，三天内我将唤醒一座崭新且永活
的圣殿”。是的，他不曾说过他要建筑任何的圣殿，他说的是“唤醒”，因为，圣殿只能在心中，而
非其他的任何地方。《圣经》对我而言，是很陌生的一个文本，耶稣却不是，我不曾在那些富丽堂皇
的教堂壁画中感受到基督的力量，但在特丽莎嬷嬷的纪传中却轻易能获得，我也不曾在法庭戏的电影
中，那些一手按着《圣经》，一手举着四根手指的画面上看到耶稣的身影，却可以从一个老人弥留之
际坦荡的眼神中读到耶稣的同在。“人不可以发誓，不能保证任何事情，因为他是凭藉圣父的力量才
得以完全。只要是发誓都是亵渎神的行为，因为一个人若是必须遵守违背神旨的誓言，那将会导致他
发誓要违背神的旨意，所以发誓是一件恶事”。如果无法想像这是真正出自耶稣之口，证明我们仍然
活在一种恐惧中，我们期望用言语来创作一种力量，以此约束我们骚动的心。耶稣笃知世界的无常，
一如烧香拜佛如何能化解分秒巨变的无常之事，除非你能修服自己的心，所以耶稣才恶狠狠地告诉世
人，别用幻想遮蔽着你自己的心，那是违背神的旨意的。还有，“不要审判人、不要循法律途径解决
事务、不要处罚人，这样你就不会受人审判或处罚。宽恕被人，就会得到宽恕，因为如果你审判别人
，别人也会审判你”。工业革命后，西方的理性主义带来的是外在充满次序的社会，但耶稣看到的，
往往是人类外表内的心灵混乱。所以，我由此就竟然看到了东方的老庄与耶稣的相通，这是一种与自
然同成，顺应天道的表达。最终审判人的，绝不会是一个叫做法庭的机构，而是我们自己的内心，而
就连这一点，我们也必须去宽恕，只有宽恕了，我们才能回到那条神的路。基督教里说人有原罪，中
国伦理有说人之初性本善，善与恶之间，实质是性本自然吧。自然是什么呢，自然大概是既非恶亦非
善，它不是建立在二元的对立的。自然就是那个神性，一如种子落土就生根，我们无法说西瓜的种子
比芝麻的种子要好或坏，只是接下来的事，是需要我们自己如何地去用心灌溉。《托尔斯泰福音书》
还有更多的灵性讯息无法一一截述，它重组了耶稣的一生，但并非传记，也无关宗教，它更像是一个
虔诚的东正教徒，一天突然发现，那些形式感很强的宗教生活早已将基督的力量流失了，而当他抛开
那些笼罩在宗教上不实的面具之后，伟大的托尔斯泰，终于与伟大的基督相遇了。
2、一直以来，信奉基督教被描述为进入天堂的唯一途径，很多不明就里的基督教徒也以此沾沾自喜
；很多人认为，信奉一个教派是为了为自己死后寻找一个归宿，基督教的教理更是让人对死后存在的
天堂向往不已；但《托尔斯泰福音书》告诉我们，天堂只在我们心中，活在天堂还是地狱，只和我们
内心相关。
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