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内容概要

一個酸痛點對應一個治療點的神奇經穴療法

本書所傳授的痠痛破解方法是作者研究了二十多年的十四經陰陽氣脈病理，不靠任何藥物，治癒過無
數酸痛患者的獨門功夫。

它和坊間所有的指壓穴道書籍最大的不同在於，一個酸痛部位只用一個穴道即可破解，不會令人無所
適從，而且效果立見，一分鐘即可解除身體酸痛。

Page 2



《酸痛經穴療法》

作者简介

方幸民國三十九年生，台南縣西港鄉後營村人。

研習中國傳統經脈病理醫術二十餘年，無師自通，於高雄小港駱駝山「市外桃源」農場居處設「開通
堂」懸壺濟世，外號「怪醫方博土」。

他是一位性格豪放不羈，半醫半農的傳奇人物，與小說家妻子凌煙女士結褵十八載，猶如一對神賓仙
俠侶。
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