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《往事百语》

内容概要

《往事百语1》经常有人问我：“请给我一句话作为座右：铭，好吗?”我一向满人所愿，就这样“一
句话”、“一句话”，一生之中不知给了多少人多：少个“一句话”。我深深感到：给人“一句话”
很容易，但如何让对方受用，才是最重要的。像六祖惠能大师本来只是一名樵夫，因为听到《金刚经
》里的一句话“应无所住而生其心”之后，若有所悟，所以寻师访道，后来在五祖弘忍大师座下春米
八月，开悟见性；丹霞禅师原本要进京赶考，因为听到一句“选官不如选佛”的话而出家学佛，在一
番精进修持之后，也成为禅宗的一代祖师。
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《往事百语》

作者简介

星云大师是台湾佛光山开山宗长、国际佛光会世界总会会长，临济宗第四十八代传人。1949年初赴台
，1967年创建佛光山，一生致力于推广文化、教育、慈善等事业，先后在世界各地创设两百余所寺院
道场，并在海内外设立十六所佛教学院，并创办了美国西来大学、南华大学、佛光大学、普门中学，
创办《人间福报》、《人间卫视》。星云大师多年来奔走于海峡两岸，传递友爱和和平，与江泽民、
胡锦涛、习近平等几代国家领导人均有交往，在海内外影响广泛，为台湾、大陆及东南亚及世界各地
各界人士所尊重。因大师一生都在努力实践着“佛光普照三千界，法水长流五大洲”的理想，荣
获2012-2013年度“影响世界华人终身成就奖”。
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《往事百语》

书籍目录

难遭难遇
钱，用了才是自己的
心甘情愿
面临死亡，不要惊慌
忍耐就是力量
要争气，不要生气
有永远休息的时候
悄比较，不计较
忙，就是营养
因缘能成就一切
没有待遇的工作
千生万死
一切都当然 的
要做海豚
重若轻
小，不能忽视
不见不闻的世界
你重要，他重要，我不重要
重新估定价值
才二哲学
要做义工的义工
不知道的乐趣
从善如流
被领导学
图利他人
学佛要学吃亏
要知道惭愧与苦恼
最高的管理学
认错，要有勇气
向自己革命
要利用零碎的时间
先做牛马，再做龙象
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《往事百语》

章节摘录

　　难遭难遇　　我的一生中，有许多信念与习惯，其中，“难遭难遇”这四个字令我毕生受用无穷
！　　我出生在历史上著名的鱼米之乡——江苏扬州，我觉得这是一件“难遭难遇”的美事。家父忠
厚老成，家母精明能干，童年庭训，爱的摄受与力的折服兼而有之，我感到真是“难遭难遇”。在很
自然的因缘下，礼志开上人披剃，他有着恢宏的气度，不希望我终生随侍在旁，因而及早将我付诸十
方大众，进入丛林苦修，我能投皈在这么伟大的师父门下，实在是“难遭难遇”。　　我出家的地方
，是有“六朝圣地，千佛名蓝”之称的栖霞山。在古寺深山里十年，我看到春暖花开的寺周桃杏，也
看到深秋漫山的枫叶，我接受善知识炎热严威的考验，也尝到寒冬冰雪般的严峻教化，成就了我的法
身慧命，我衷心感到“难遭难遇”。及至行脚台湾，先是落脚在佛寺中，搬柴、运水、拉车、采购⋯
⋯无所不做。后来，又替人看守林产，日夜巡山，这一切“难遭难遇”的经验，无不是在磨炼我的心
志，长养我日后淬励奋发的道念。　　来台后，由于生性内向，故先投入佛教文化圈中，编辑佛教刊
物，但以食宿无着，而改从事佛教教育工作。未久，却遭佛学院因故停办，在不得已的情况下，只得
鼓起勇气走入社会弘法。就在这种机缘下，我开始与大众广泛接触，养成我“以众为我”的习性，可
谓“难遭难遇”。
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《往事百语》

编辑推荐

《往事百语1》回想我的一生’曲折多变’苦难连连’往往因为长辈的一句话’或是师友的一句话’
若有所悟’牢记在心，继而活用’成为我一生待人处世的格言，从其中得到了无尽的般若宝藏°即使
面临山穷水尽的困境’仍能坚忍不拔’无怨无悔°令我深深体会一句话所散发的力量°希望对于本书
中的任何一句话’读者都能用心灵去感受’用实践去印证°                                   ——星云大师
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《往事百语》

精彩短评

1、大国学基金会于2010年6月8日捐赠
2、星云大师的文笔太优美了.里面的文字写的很流畅而且词语很优美!里面是一个个的小故事,每个小故
事都会讲个道理,而且都是结合大师本人的经历写出来的,对我们的生活和工作有很大的帮助!本书我觉
得是个能在工作学习之外补充能量、调整压力心情的一本好书1
3、人间佛教的理念，人间佛教的修行，向世人揭示了学佛的真谛，对现代人修身养性很有裨益，经
常翻翻，心态也会平和许多。
4、大师级的人物写出来的东西深入浅出，值得一读
5、既然和大師在香港有兩面之緣，又有雲南同事的強力推界，所以便下看看。雖然當中沒有深奧的
佛理，也沒有同事那種強烈的感動，但也算是認識了大師更多的往事，再結多點佛緣。
6、看他做的事会误解有些商业化  读文才知出发点挺纯洁
7、星云大师的一生是以持久燃烧的速度，图利他人，图利世界。
每一句话都有非常详细的解释和举例，故语言并不概括且多反复的排比，但句句诚挚，含大智慧。
8、不知为何，总觉得大师讲的太大道理了，听起来有些免疫。可能是大师境界太高吧。
9、师父的书，普门经舍主持妙笙法师所赠。。。
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《往事百语》

精彩书评

1、以前看的是六本分装的版本，印象最深的是那本《心甘情愿》。不知这个版本有没有这样的章节
标题。但数年来每次看到想到这几个字，就仿佛看到法师在我面前拍着胸脯教导我“要心甘情愿！”
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《往事百语》
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