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《皇帝秘史》

前言

皇帝，一个被神话了、抽象了、放大了的名词，两千多年来雄踞权力金字塔的顶端，傲视天下，令多
少苍生黎民顶礼膜拜。翻开历朝正史，我们只能从泛黄册页上的微言大义中大致了解其生平功业，从
史家谨严隐讳的笔端约莫窥见其人格品貌，而对于他们的喜怒哀乐，爱恨情仇，却很难觅得片言只语
。但越是如此，人们越是对这高瓦红墙后掩映着的帝王秘史兴味盎然，津津乐道。    透过那些被大历
史遮蔽的罅隙，人们讶异地发现，帝王的生活并不像我们这些小人物想象的那么尽善尽美。有些皇帝
虽然自诩为天子，却玩物丧志，闹出了一件件匪夷所思的荒唐事。南齐东昏侯萧宝卷乐以贩夫走卒自
居，每日在宫中开市做买卖。唐僖宗一生政务不通，却对斗鸡、赌鹅、骑射、赌博无不精通，甚至自
诩“马球状元”。这些不务正业的皇帝最终难逃身死国灭为天下笑的下场。有些皇帝从小便罹受了常
人无法想象的屈辱和苦难。汉宣帝尚在襁褓之中便因“巫蛊之祸”身陷囹圄，只能孤苦无依地在市井
乡间苟活。汉惠帝刘盈终生被吕后的强势阴影所笼罩，年仅24岁便郁郁而终了。    除此之外，皇帝的
情史恐怕是好事者最热衷八卦的地方了，三宫六院七十二妃，究竟演绎出多少暧昧纠结、动人心魄的
故事？是什么让汉光武帝慨然叹曰：“娶妻当娶阴丽华”？明英宗和钱皇后这对伉俪情深的苦命鸳鸯
最终是否了偿了“生同衾、死同椁”的夙愿？风华正茂的明宪宗为何苦苦痴恋比他大十七岁的万贞儿
？    种种谜团早巳被历史尘封，古今多少事，尽付笑谈中，也许只有怀着一颗好奇之心的人，才能从
时光的余烬中披沙拣金，觅到一些不为人知的故事。

Page 2



《皇帝秘史》

内容概要

《皇帝秘史(开启宫廷绝密档案)》探索奇幻的大千世界，发现神秘的人类文明。《皇帝秘史(开启宫廷
绝密档案)》讲述的是不务正业的绝世帝王、另类皇帝的荒唐事儿，非常天子，非常传奇，龙袍包裹的
悲情人生。在无边的黑晤里，众多的未解和神秘静静地守候，等待那支探索火炬的亮起帝王的秘辛、
离奇的谜案、战争的烟云、诡异的事件⋯⋯那些沉睡在未知世界里的人和事在渐行渐近的好奇下，缓
慢开启岁月的封印，褪去寂寞的外衣，展示出一幕幕尘封已久的画面⋯⋯
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《皇帝秘史》

书籍目录

不务正业的绝世帝王 爱“做买卖”的顽童皇帝——南齐东昏侯萧宝卷 信佛信到头发昏——南朝梁武
帝萧衍 梨园之祖，歌舞升平——唐玄宗李隆基 马球状元——唐僖宗李儇 从战神到“超级票友”——
后唐庄宗李存勖 做个词人真绝代——南唐后主李煜 一代书画艺术大师——宋徽宗赵佶 天才木匠——
明熹宗朱由校 天下不过一盘棋——那些“棋迷”皇帝们 玉盘珍馐值万钱——走近皇帝的餐桌 另类皇
帝的荒唐事儿 宁愿醉死温柔乡——汉成帝刘骜 不爱美女爱美男——汉哀帝刘欣 标价卖官，荒淫无度
——汉灵帝刘宏 愚痴也能做皇帝——晋惠帝司马衷 末世魔王的变态狂欢——宋废帝刘子业 热衷组团
出游的“乐活族”——隋炀帝杨广 荒唐糗事一箩筐——明武宗朱厚照 今生最爱两只猫——明世宗朱
厚熄 天子三十年不临朝——明神宗朱翊钧 非常天子，非常传奇 从市井无赖到开国皇帝——汉高祖刘
邦 长安牢狱中走出的天子——汉宣帝刘询 从奴隶到皇帝——后赵主石勒 最英明的篡位者——唐太宗
李世民 权爱交织的女强人——唐朝女皇武则天 两次登基，三让天下——唐睿宗李旦 装疯卖傻为哪般
——唐宣宗李忱 从和尚到皇帝——明太祖朱元璋 解密终极华服——龙袍的魅力 龙袍包裹的悲情人生 
我的人生是悲剧——汉惠帝刘盈 从“扶不起的阿斗”到“乐不思蜀”——蜀汉后主刘禅 青衣行酒皆
是恨——晋愍帝司马邺 女皇的丈夫很无奈——唐高宗李治 显赫的身世，悲情的人生——唐中宗李显
39年皇子，30天皇帝——明光宗朱常洛 可怜薄命做君王——光绪帝载泥 励精图治的亡国之君——崇祯
帝朱由检 末代皇帝的错位人生——宣统帝溥仪 皇帝情史 金屋藏娇——汉武帝刘彻 娶妻当娶阴丽华—
—汉光武帝刘秀与阴皇后 千古第一痴情子——北魏孝文帝宠信冯润 小怜玉体横陈夜——北齐后主高
纬与冯小怜 史上最著名的“妻管严”——隋文帝杨坚 生要同衾，死要同椁——明英宗与钱皇后 旷世
忘年恋——明宪宗与万贵妃 此情无计可消除——顺治帝与董鄂妃 “风流天子”也痴情——乾隆帝弘
历 皇帝和他的女人们——历代后妃制度
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《皇帝秘史》

章节摘录

版权页：   插图：    娶妻当如吕雉 刘邦一介市井无赖，能够成为汉朝的开国皇帝，除了历史机遇和个
人的才能之外，不能不提他的贤内助吕雉。吕雉本是大家闺秀，因为父亲吕公和人结仇，而沛县的县
令又是吕公好友，才来到沛县避祸。当时，沛县的乡绅们听说了吕公和县令的关系，就纷纷上门去套
关系。吕公懒得整日接待客人，便立下规矩，来客的礼钱要是不足一千钱，就不许进门。 当时，刘邦
也想去套套关系，但他拿不出一千钱，于是就理直气壮地走上门去，告诉传信的人自己出礼钱一万。
吕公听了觉得蹊跷，一个亭长一年挣不了一千，怎么可能拿出万钱的巨款，于是决定面见刘邦。见面
之后，吕公发现刘邦气字轩昂，谈吐不俗，于是非常高兴，把酒设宴，与刘邦畅谈。谈话中，吕公见
刘邦志向高远，便提出将自己的女儿吕雉许配给刘邦。这等美事刘邦自然求之不得，于是，不到20岁
的吕雉便嫁给了大自己十几岁的刘邦。 结婚之后，吕雉便从富家小姐变成操持家务的农妇。可是吕雉
没有怨天尤人，而是每日辛勤地劳作，独自撑起家庭的重负。刘邦虽然有俸禄，但是他每日只知道和
朋友吃喝玩乐，完全不顾家计，生活的重担都压在了吕雉稚嫩的肩上。后来，刘邦在押解囚犯途中，
因为醉酒致使囚犯逃脱，无奈只能亡命山野。吕雉依然不离不弃，还长途跋涉去山中为丈夫送衣送饭
。最后刘邦率众起义被抓，吕雉也被连累入狱，饱受磨难，可她始终都义无反顾地追随丈夫。 但事实
上，刘邦并非知恩图报之人。在楚汉战争中，刘邦在彭城大败，项羽把吕雉押到两军阵前，以烹杀她
来威胁刘邦，刘邦却笑嘻嘻地说，你爱杀就杀，悉听尊便。当时的吕雉肯定心寒如冰，没想到自己的
丈夫竟然如此刻薄寡恩。即便如此，吕雉在被项羽扣为人质的两年多中，依然忍辱负重，等待时机，
终于亲眼看到刘邦起兵天下，攻入咸阳，即位称帝。吕雉可谓坎坷一生，历经磨难。 起兵反秦 刘邦
本来是泗水亭亭长，虽然官小，但也是朝廷一员，之所以走上造反之路，一开始也是事出无奈。亭长
类似派出所所长，因为官小，不得不亲自押送犯人。有一次，刘邦押送一群犯人去骊山服劳役，可是
路上贪杯喝醉了，犯人们半途逃跑了。这要是被朝廷知道，亭长肯定要被杀头问罪。于是，刘邦干脆
放走了剩下的犯人，自己落草为寇，有些犯人感激他，也愿意跟从他亡命天涯。
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《皇帝秘史》

编辑推荐

《皇帝秘史(开启宫廷绝密档案)》宛如一个色彩斑斓、光怪陆离的万花筒，真实再现了大干世界的神
奇瞬间，精彩诠释了人类文明的隐秘片段—神秘的、奇幻的、悬疑的⋯⋯令人目眩神迷，欲罢不能、
娓娓道来的传奇故事，弥足珍贵的彩色图片，打造出一席华美的文化盛宴。
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《皇帝秘史》

精彩短评

1、书是真不错的，对历史有兴趣但又不喜欢看正规教科书的人来说就是个不错的选择。
2、是我要求太高了，这类书基本都点到即止，很多我想看的细节啊分析都木有。不过价格不错，图
片很漂亮。
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