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《最新社交礼仪一本通》

前言

所谓礼仪，是指人际交往的基本准则，是人际交往的行为秩序，具有民族性、地域性和国别性，是人
类文明进步的普遍特性之一。礼仪与交际对每个人来说都很重要，二者相辅相成，没有明显的界限，
这是人际交往与沟通的必要组成部分。讲究礼仪也是社会进步的重要标志。只有讲究礼仪，你的交际
应酬才会更加顺畅。    孔子曾经说过：“礼者，敬人也。”从本质上讲，礼仪是待人接物的基本态度
。只有尊重别人，别人才能尊重自己。    在日常的工作与生活中，无论是商务人士，还是身在职场的
各类人士，都应该注重相关的礼仪。遵守相关的礼仪可以从侧面反映出一个人的素质；自觉地遵守礼
仪规范，与他人沟通就会更加容易，人际交往也更容易获得成功，有助于人们所从事的各项事业顺利
发展。在人际交往中，有道德才能高尚，讲礼仪才能文明；与人交往中最重要的是要彬彬有礼，只有
这样才容易与人沟通，树立自己的良好形象。所以，每个人都要学习礼仪，掌握礼仪。    目前，我国
正在努力构建和谐社会，构建和谐社会也离不开文明礼仪。只有每个人都遵守文明礼仪，遵守社会公
德，礼貌待人，遵守人与人之间交往的基本准则，人与人之间的关系才会更加融洽，社会才会更加和
谐。所以，只要我们遵守相关的礼仪，也算是为构建和谐社会贡献了自己的一份力量。    礼仪包括很
多方面，在商界打拼的人要注意商务礼仪；在职场驰骋的白领要注意职场礼仪；与人交往的过程中，
要注意交际礼仪；出国旅行，无论是公务还是个人旅游，更要注意言谈举止，因为个人的形象也代表
着国家的形象。本书从工作和生活中的各个方面介绍了相关的礼仪，有日常生活礼仪、人际交往礼仪
、仪态服饰礼仪、商务活动礼仪、职场办公礼仪、仪式庆典礼仪、会面接待礼仪、公共场所礼仪、服
务行业礼仪、居家相处礼仪和公关涉外礼仪等。无论是商务人士、各类职场人士，还是刚刚步入社会
的年轻人，通过阅读本书，相信都能受益匪浅。
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《最新社交礼仪一本通》

内容概要

《最新社交礼仪一本通(经典珍藏版)》通过有效的交际沟通，人们可以建立深厚友谊，取得支持与帮
助；通过正常的社交活动，人们可以互通信息，共享资源，获取事业上的更大成功。大到国家，小到
公司企业团体，哪怕是人与人之间'都要遵循正常的社交礼仪，谋全局也不要忽略细小，不要因为社交
礼仪上的某个细节毁了整个计划。
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《最新社交礼仪一本通》

章节摘录

版权页：4.守时赴约按照邀请函注明的时间准时赴约。一般情况下，邀请函上会注明到场时间和宴会
正式开始时间。做客的人要准时到达做客地点，不要迟到，以免主人等侯，也不要早到，以免主人未
做好准备。这是一个基本的礼节问题。如果因为特殊情况迟到几分钟，尚且无妨，但迟到10分钟以上
，主人会认为你对他不够尊敬。5.打招呼进入宴会厅时，首先应该与主人打招呼。然后，向其他宾客
微笑点头或握手以示问候；千万不要让他人主动与你打招呼，这未免太过于自大，尤其是遇到长者，
更应该热情、主动与之打招呼；对待女宾应彬彬有礼、落落大方。双方交谈时，不要太过于热情，但
也不要让对方有疏远之感，否则，可能破坏谈话气氛。6.按照主人指定的位子就座入席时，应听从主
人安排，在指定的位子就座。如果你随便落座，可能会打乱主人的安排，造成不必要的麻烦。如座位
未定，应注意正对门口的座位是上座，背对门的座位是下座，在选择座位时，应该按照身份、地位、
老幼、性别为顺序，寻找适合自己的座位坐下。7.坐姿端正就座后，应保持端正的坐姿，双脚自然地
放在座位下，不要随便伸直，以免踢到别人；手肘不要放在桌子上，也不能放在邻座椅背上，而应自
然地放在腿上；与同桌人交谈时不能厚此薄彼，专门与地位、身份高的人交谈；眼睛不要直盯盘中菜
肴，显出迫不及待的样子，那是很失礼的。
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《最新社交礼仪一本通》

媒体关注与评论

礼仪的目的与作用在于使得本来的顽梗变柔顺，使人们的气质变温和，使他尊重别人，和别人合得来
。　　——约翰·洛克
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编辑推荐

《最新社交礼仪一本通(经典珍藏版)》：所谓社交礼仪，是指人们在相互交往过程中所具备的基本素
质，交际能力等。随着社会的进步，礼仪在人际交往中发挥的作用越来越重要。
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精彩短评

1、书是一本好书！讲解的挺详细的
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