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内容概要

東亞文化的傳播是中心向周邊影響的正向運動和周邊向中心影響的相反方向運動交織而成的「螺旋循
環」。學者內藤湖南說：東亞文化的中心在中國，中原文化首先流傳到周邊的地區，周邊民族受到中
國文化的刺激，也形成文化的自覺。中世以後隨著周邊民族的勢力增強，文化擴張的運動也改變其方
向，逐漸由周邊向中心復歸。此正向運動與相反運動，作用與反作用交替循環及是東亞文化形成的歷
史。
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