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内容概要

十三岁的安琪拉发现自己丢了三年的时光。
她外出露营回来，家人、朋友都惊讶得掉了下巴，说她已经十六岁了。她有点不认识镜中的自己，在
身上发现了奇怪的伤痕，左手无名指戴着一枚奇怪的银戒，而且居然胸部已经发育！随后，更是怪事
连连。夜里有人帮她做作业，身上是黑色性感内衣；清晨醒来，桌上出现奇怪字体的信件，摇椅被莫
名其妙地移动，自己差一点用叉子杀死叔叔⋯⋯
到底发生了什么？安琪拉什么都记不起来，只觉得来到一个神秘的森林小屋，那里住着她的朋友们⋯
⋯
记忆的碎片，是梦魇，还是迷失的自我？
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精彩短评

1、挺吸引人 但是细节平平 不深刻
2、三星半。从主角失忆的这个视角也悬疑，线索有些乱。但是作为一篇DID相关的小说，中期开始比
较能吸引人，看到每一个不同的人格，告密者、女童军、小老婆、复仇天使、孤独者，这些看似分裂
出的不同人格，实际上也聚集着一个人在人生不同阶段的特点。小说用了虚构的医学手段帮助DID患
者消除分裂的人格，最后达到融合。实际上这是一个漫长的过程，重点在于怎么接受以及共处，相比
较更喜欢《24重人格》。
3、还是挺扯淡的最后...总体给我的感觉是内容不饱满 但我看的速度非常快 所以可以认为不费脑子
4、★★★☆☆ 看的过程中觉得自己也要人格分裂了⋯⋯其实还不至于如此 至少他们都没形成人格 我
的记忆也不会分离 只是觉得像《头脑特工队》那样 有不同的人控制着不同的情绪 例如我们的愤怒 厌
恶 悲伤 快乐 在不同时候他们都会出现 派上用场 （或许该感恩 我的日子如此平静 。）
5、2016 7
多重人格第二本 没想到到最后百分之五又来一个高潮
只是多重人格的病人好像小时候受到性侵的挺普遍的 看着好捉急

6、心理悬疑小说
7、#書友集记录# @書友集 多重人格悬疑小说，并无特别过人之处。当代人或多或少都在将自己的人
格一分为多，以社交网络为例，匿名平台或者“小号”都是人格侧面的活跃场所。
8、如果能删除一个最不喜欢的性格， 你会删除么？删除后还是原来那个你么？
9、想到kill me heal me，如果失去的记忆被确定是痛苦的，那还要找回么？如果不找，我还是真的我么
？多重人格这病，给人一种绝望中的安慰感，虽然本质那么痛苦，却觉得并不孤单，就像用灵魂和魔
鬼交换一场好梦，此生不再痛苦，却是自欺欺人。笑中含泪，温柔心碎。
10、还好吧，布局埋的线索很容易猜到，DID太多可写的了，不新鲜了，但是作者还是做了功课了，
对治疗，和病症都有研究过
11、没见过写得这么糟心的悬疑小说。
12、想法还可以但是也没什么新意
13、结局太仓促了。
14、在经历那么多折磨之后还能坚强，不容易啊～
15、跟《24个比利》是一个模式，只是具体细节不同的样子。所以多重人格是越来越走入了公众视野
么？不过说实话以前也没有了解过。《24个比利》的多重人格更复杂，而且不同人格之间可能毫无关
联，甚而有的卑劣，有的高尚。而本书中的其他人格都从某种程度上保护着安琪，助她度过难关和创
伤。
16、所以比尔蜀黍真的不是坏人吗？老实说，好多地方没读明白..
17、24个比利后  又一部人格分裂小说 这本人格较少 读起来很容易区分各人格的思想情绪
18、很多人格分裂的书都基于是真实人物写出的，这个反而是创造出来的故事，所以显得不那么真实
，差强人意些。
19、非常的心疼那位父亲 他想把女儿拥入怀中安慰她 可是却会推远她吼她 多少感情间隙是因为言不
由衷 和 言行不一的表达呢
20、其实每个人都有多重人格，正因为这样，我们才立体，才不孤单。
21、丢失了时间
22、读到泪目
23、我以为是探讨人性的，结果.....当娱乐看吧，还是很引人入胜的
24、心理医生说每一种人格都是值得尊重的。这些人格在受到伤害时出现，每一种都是独立，出于防
御机制。有坚韧的、愤怒的、孤独的、胆小的~对于我们大多数人来说，我们是统一的综合人格，但
是在遇到不同事情也会有相应的反应，就像我们也许会后悔曾经有过的冲动举动。外文翻译过来还是
看的别扭。
25、很棒 那种不同人格之间的交流 叙事的方式都很不错
26、还不错，很形象，也充满悬念，最终钦佩于安琪的坚强。
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27、有些伏笔太浅显，但还是值得3个小时46分钟的消遣。间接帮助自己了解离式人格疾患（DID）。
28、微信读书里看的，情节很一般，但多重人格的描写还不错，可以多了解一些
29、外文翻译过来的都很别扭啊。
30、满含泪水看完的
31、很糟心的一个故事，安琪经历的痛苦让她分离出不同的独立的人格，经过治疗有消除、有融合，
最终找到真正的自己。
32、20160421
33、感觉还可以，最后有个小反转，但是不太专业吧
34、很好看的书，安琪拉真的是一位坚强的天使。
35、所以叔叔真的不是坏人吗....看到最后我都懵逼了 枉我一直这么恨他 囧
36、童年创伤
37、浅尝而止！
38、多重人格悬疑小说，我竟然没从24个比利看起，都是免费书惹的祸。
39、看得糟心，书里即使到了大结局也毫无温暖可言。作者文笔欠佳，不够抓人心怀。
40、所以最后比尔确实是坏人对不对⋯⋯这看的心好塞
41、DID的世界，关于坚持和勇敢，以及爱！
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精彩书评

1、说实话，这本书看得我很烦闷。我不懂精神医学，对于人格解离之类的学说不甚了了。但我是一
个小女孩的父亲，并且还是一个教师，读小说的时候不免或多或少地联想起了自己的育儿经验与德育
经验。小孩子是十分敏感的。他们能够敏锐地察觉成年人——尤其是父母——的情绪变化，甚至是想
法，并且迎合这种想法。大人希望孩子是快乐，孩子很多时候哪怕心里不开心，表面上也会装出欢乐
的模样。大人希望孩子是坚强的，孩子心里再苦，也会装作若无其事。因为孩子们有博取大人喜欢的
本能。这是人类，或者说是生物，在进化过程中产生的一种自我保护机制。从这一点上来说，做父母
的的确很难真正了解自己孩子的内心。因为孩子会本能地在亲子之间建起一堵名为“伪装” 的墙。要
想透过这堵墙看到里面的世界，我们能做的只有观察、观察再观察，仔细、仔细再仔细。从孩子出生
开始，耐心地听取他们的每一次倾诉，认真地对待与他们的每一次交谈。如此，才能让这堵墙从一开
始就变得薄、变得透。可是，很多父母做不到。我遇到过不少的家长，总是向我抱怨不知道自己的孩
子在想什么。其实他们应该能知道，只是他们早年的怠惰，让孩子内心的墙变得太高、太厚，以至于
如今竟然找不到半点儿缝隙。同样的，在我看来，安琪的父母是对不尽职的父母。安琪被比尔侵犯前
后历经四年，他们居然一点儿都没有察觉一点蛛丝马迹？他们罪该万死，应下火狱。
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