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内容概要

進入一個科學新發現與古老智慧不謀而合的時代，人類對自我與自然的認識將更完整與深入，本書的
目的在打開我們依然陌生的意識層面，帶領讀者穿過不同層次的一些心靈世界，做一次探討心靈結構
的旅行，讓讀者一窺自己多度空間的「本來面目」。
給心靈下定義是一個不可能的任務，但本書旨在激起讀者的想像力，讓大家知道每一個人都能突破因
襲的觀念，得到對生命和心靈的直接體驗。對於被物理世界觀所套牢的我們，本書會提供另一種思維
方式，讓讀者用一個與肉體感官同樣實在的方法，打開蒙塵的心眼，好好如實觀察這個我們一直強執
為真的世界，庶幾不再以科學為檢驗真實性的唯一工具，並且不再歧視科學對之無能為力的心靈現象
。
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作者简介

葉乃嘉
國立台灣師範大學物理學士、美國University of Texas at Dallas 環境科學與管理碩士及博士，曾任興國管
理學院通識中心主任、稻江管理學院資訊管理系助理教授，現為明道管理學院資訊工程系助理教授，
著有《商用英文的溝通藝術》、《知識管理》、《中英論文寫作綱要》、《愛情這東西你怎麼說》。
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