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《找到這一生的關鍵動詞》

内容概要

人來世上走一遭，真正該做的是什麼事？作者稱它為「天命」，他認為，每一個人與生俱來都被賦與
某項使命，只不過可能被許多外物遮蔽了，所以你看不到而已。
你發現自己的天命了嗎？你大概很難想像，一個人對自己的天命有沒有自覺，對人生，甚至對國家社
會，會產生多大的影響。
更重要的是，你還可以掌握別人的天命，對於如何與不同類型的人溝通、如何激勵對方、如何共同合
作、如何重新看待優缺點，互補而不是互斥，都可以培養出驚人的智慧，打破彼此的藩籬。
本書詳細說明了天命的相關問題，並提供三個方法，二十二個問題幫助你找出隱藏在你生命的關鍵「
動詞」，透過這些動詞，讓你的天命表露無遺，進一步掌握天命，並能運用在工作、經營以及人際關
係上。
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作者简介

出口光  著
一九五五年一月十四日生於京都，哲學博士。慶應義塾大學文學部（專攻實驗心理學）畢業，在美國
堪薩斯大學人類發展學系研究所裡，研究人類的行為科學，並取得博士學位。於慶應義塾大學、明星
大學等校任教四年，之後進入企業界，擔任東京證交所上市公司TAKAQ的社長。現為鑑別力之會的
會長、鑑別力股份有限公司社長、多摩美術大學兼任講師（智慧財產論）；柔道三段；裏千家淡交會
東京第六支部副支部長。
張雲清  譯
東吳大學日文系畢業，日本國立岡山大學教育學碩士。曾任職於亞太科學技術協會、大新書局；現任
東吳大學日文系兼任講師。對多項事物有興趣的淺碟型雜學派支持者，強調非文學翻譯應寬廣勝於精
深。譯作方面，從早期落合信彥的《國際關係歐洲》（合譯），經過大新書局時代的教科書，到人人
書系的《世界高速列車之旅》、《新幹線特急大圖鑑》；《日本酒極品精選205》；人人遊日本《箱根
》，翻譯領域多元。
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